
自
院
は
い
わ
ゆ
る

「
発
熱
外
来
」
と
し

て
か
な
り
積
極
的
に

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
を

行
っ
て
い
る
。
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
文

字
通
り
波
状
攻
撃
で
社
会
を
脅

か
し
て
き
た
。
現
在
は
第
７
波

と
の
こ
と
で
あ
る
が
、
自
院
の

よ
う
な
医
者
１
人
の
場
末（
？
）

の
診
療
所
で
も
現
場
の
肌
感
覚

と
し
て
感
染
者
数
の
増
減
を
実

感
す
る
。
第
６
波
の
終
わ
り
ご

ろ
、
す
な
わ
ち
今
年
の
６
月
に

は
Ｐ
Ｃ
Ｒ
陽
性
者
は
週
に
１
人

程
度
で
あ
っ
た
。
そ
れ
が
７
月

初
旬
週
に
は
一
気
に
33
人
に
増

え
て
し
ま
っ
た
。
第
７
波
の
到

来
で
あ
る
▼
感
染
者
数
の
増
加

と
重
症
化
率
の
低
下
に
伴
い
、

自
宅
療
養
者
数
も
増
大
し
て
い

る
。
多
く
は
症
状
が
軽
く
療
養

解
除
に
な
る
期
日
を
待
つ
だ
け

に
な
る
の
で
あ
ろ
う
が
、
中
に

は
発
熱
、
咳
嗽
、
全
身
倦
怠
等

の
症
状
が
続
く
た
め
対
応
が
必

要
な
例
も
増
え
て
い
る
。
発
熱

外
来
を
し
て
い
れ
ば
診
断
、
投

薬
、
経
過
観
察
、
さ
ら
に
は
入

院
す
べ
き
か
ど
う
か
の
判
断
な

ど
が
求
め
ら
れ
る
こ
と
も
多

く
な
る
。
負
担
は
小
さ
く
な

い
が
、
個
人
開
業
医
で
も
そ
の

存
在
価
値
は
あ
る
と
思
い
た
い

と
こ
ろ
だ
▼
と
は
い
え
、
や
は

り
そ
ろ
そ
ろ
収
束
し
て
ほ
し
い

も
の
で
あ
る
。
ス
ペ
イ
ン
風
邪

も
３
年
、
さ
ら
に
歴
史
を
さ
か

の
ぼ
れ
ば
、
わ
が
国
で
は
奈
良

時
代
に
聖
武
天
皇
の
在
位
中
に

天
然
痘
が
大
流
行
し
て
多
く
の

死
者
が
出
た
が
、
そ
れ
も
約
３

年
で
収
束
し
た
と
の
こ
と
で
あ

る
。
と
な
る
と
つ
い
つ
い
期
待

し
て
し
ま
う
。
さ
す
が
に
大
仏

建
立
は
な
い
が
…
。
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入会案内5面参照

２
月
24
日
、
突
如
、
ロ
シ
ア

が
ウ
ク
ラ
イ
ナ
に
侵
略
し
た
。

毎
日
流
れ
る
テ
レ
ビ
の
映
像

は
、
目
を
覆
う
ば
か
り
の
凄
ま

じ
さ
。
廃
墟
と
な
っ
た
街
の
映

像
は
、
原
爆
投
下
後
の
広
島
と

重
な
り
、
20
世
紀
に
タ
イ
ム
ス

リ
ッ
プ
し
た
か
の
よ
う
な
感
覚

に
な
る
。

私
は
、
１
９
４
０
年
11
月

25
日
、
広
島
市
に
生
を
受
け

た
。
翌
１
９
４
１
年
、
日
本
が

ア
メ
リ
カ
の
真
珠
湾
に
奇
襲
攻

撃
し
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に

第
２
次
世
界
大
戦
へ
と
突
入
。

１
９
４
５
年
８
月
６
日
、
朝
か

ら
晴
れ
上
が
っ
た
、
と
て
も
暑

い
日
だ
っ
た
。
家
に
は
体
調
が

悪
く
て
建
物
疎
開
の
作
業
を
お

休
み
し
て
横
に
な
っ
て
い
た

母
と
当
時
４
歳
の
私
。
８
時

15
分
、
空
襲
警
報
も
出
て
い

な
い
の
に
男
の
子
が
「
Ｂ
29

だ
っ
！
」
と
叫
ん
だ
。
母
は
窓

辺
に
走
り
、
空
を
見
上
げ
た
。

危
な
い
！　

と
っ
さ
に
窓
辺

か
ら
２
〜
３
歩
離
れ
た
。「
ピ

カ
ッ
！
」
と
も
の
す
ご
い
閃
光

に
包
ま
れ
た
。
一
瞬
、
真
っ
暗

に
な
っ
た
中
、
頭
上
に
瓦
で
あ

ろ
う
か
、
ガ
ン
ガ
ン
落
ち
て
き

て
痛
さ
と
怖
さ
に
泣
き
叫
ん
で

い
る
私
の
腕
を
つ
か
ん
だ
母

は
、
押
し
入
れ
に
引
っ
張
り
込

む
と
私
に
覆
い
か
ぶ
さ
り
全
身

で
守
っ
て
く
れ
た
。
家
は
壊

れ
、
家
中
が
れ
き
の
山
で
足
の

踏
み
場
も
な
い
。
命
か
ら
が
ら

郊
外
の
ぶ
ど
う
畑
へ
と
逃
げ
て

い
っ
た
。
大
怪
我
・
大
火
傷
の

人
た
ち
で
い
っ
ぱ
い
。
食
べ
物

も
な
く
、
青
い
ぶ
ど
う
を
盗
っ

て
食
べ
た
。
３
日
い
る
う
ち

に
、
発
熱
、
吐
き
下
し
、
赤
痢

か
と
思
わ
れ
た
が
、
薬
も
な
い

の
に
治
っ
た
。
後
で
わ
か
っ
た

こ
と
だ
が
、
放
射
線
の
急
性
症

状
が
出
て
い
た
の
だ
。
武
器
も

燃
料
も
食
料
も
な
く
、
み
ん
な

飢
え
に
苦
し
ん
で
い
た
の
に
、

な
ぜ
も
っ
と
早
く
降
伏
し
な

か
っ
た
の
か
？　

東
京
大
空
襲

を
は
じ
め
、
沖
縄
戦
、
そ
し
て

広
島
・
長
崎
へ
の
原
爆
投
下
も

免
れ
て
い
た
だ
ろ
う
に
…
。

人
類
史
上
初
め
て
の
原
爆
投

下
は
、
そ
の
年
の
う
ち
に
広
島

で
14
万
人
、
長
崎
で
７
万
人
も

の
尊
い
命
を
奪
っ
た
。
生
き

残
っ
た
者
も
放
射
線
障
害
で

様
々
な
疾
病
で
亡
く
な
っ
て

い
っ
た
。
被
爆
者
の
使
命
と

し
て
「
ふ
た
た
び
被
爆
者
を

つ
く
る
な
」、「
核
兵
器
な
く

せ
」
と
訴
え
、
運
動

を
続
け
て
き
た
。
海

外
に
も
、
国
連
４

回
を
は
じ
め
、
10
数

回
訴
え
に
行
っ
た
。

１
９
９
９
年
オ
ラ
ン

ダ
・
ハ
ー
グ
の
「
世

界
市
民
平
和
会
議
」

に
も
参
加
し
た
。
４
日
間
の
会

議
の
ま
と
め
、「
公
正
な
世
界

秩
序
の
た
め
の
基
本
10
原
則
」

が
発
表
さ
れ
た
。
そ
の
第
１
が

「
日
本
国
憲
法
に
学
び
、
各
国

政
府
は
不
戦
決
議
を
し
よ
う
」。

核
兵
器
廃
絶
は
６
番
目
だ
っ

た
。
日
本
の
平
和
憲
法
が
世
界

の
中
で
輝
い
て
い
る
こ
と
を
強

く
認
識
し
た
。「
憲
法
９
条
は

世
界
の
宝
」
世
界
中
に
広
め
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

長
い
時
間
が
か
か
っ
た
け
れ

ど
、
２
０
２
１
年
１
月
22
日
に

核
兵
器
禁
止
条
約
が
発
効
し
、

核
兵
器
に
悪
の
レ
ッ
テ
ル
が
貼

ら
れ
た
。
涙
が
出
る
ほ
ど
嬉
し

か
っ
た
。
で
も
、
唯
一
の
被
爆

国
で
あ
る
日
本
政
府
が
こ
の
条

約
に
署
名
も
批
准
も
し
な
い
と

い
う
の
は
ど
う
い
う
こ
と
か
？

絶
対
に
許
さ
れ
な
い
。
核
抑
止

論
が
い
か
に
ま
が
い
も
の
か
？

ロ
シ
ア
の
プ
ー
チ
ン
大
統
領
の

脅
し
と
も
思
え
ぬ
不
気
味
さ
。

廃
絶
す
る
し
か
な
い
。
被
爆
者

の
高
齢
化
も
進
み
、
石
川
県
原

爆
被
災
者
友
の
会
は
今
年
３
月

末
で
閉
会
し
た
。
け
れ
ど
も
、

私
個
人
と
し
て
は
体
の
許
す
限

り
、
核
の
な
く
な
る
日
ま
で
活

動
を
続
け
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
る
。
み
な
さ
ま
、
今
こ

そ
、
平
和
の
た
め
に
力
を
合
わ

せ
ま
し
ょ
う
!!

今
次
の
ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
略
、
そ
れ
を
受
け
た
核
兵
器
保
有
の
是
非
や
憲
法
改

正
論
議
の
高
ま
り
を
受
け
て
、
今
、
平
和
の
意
味
が
問
わ
れ
て
い
る
。
そ
の
よ
う
な
思
い
か
ら
、

足
元
・
地
元
か
ら
平
和
を
発
信
す
る
た
め
、
特
集「
石
川
か
ら
平
和
を
求
め
て
」を
企
画
し
、
石

川
県
で
様
々
な
平
和
活
動
に
取
り
組
む
、
被
爆
者
の
西
本
多
美
子
氏
を
は
じ
め
、
小
原
美
由
紀

氏
、
横
山
隆
氏
、
浅
妻
南
海
江
氏
に
活
動
内
容
や
今
の
思
い
を
ご
寄
稿
い
た
だ
い
た
。

２
０
０
１
年
の
９
・
11
テ
ロ

を
き
っ
か
け
に
石
川
県
で
市
民

４
人
が
始
め
た
ピ
ー
ス
ウ
ォ
ー

ク
金
沢
は
、
昨
年
10
月
に
20
周

年
を
迎
え
ま
し
た
。
今
年
３
月

21
日
の
ピ
ー
ス
ウ
ォ
ー
ク
に

は
、
Ｔ
Ｂ
Ｓ
「
報
道
特
集
」
の

キ
ャ
ス
タ
ー
金
平
茂
紀
さ
ん
を

お
迎
え
し
１
５
０
人
の
市
民
が

参
加
し
ま
し
た
。
地
方
に
住
む

市
民
が
意
思
表
示
を
で
き
る
場

と
し
て
、
こ
れ
か
ら
も
細
く
長

く
続
け
て
い
け
れ
ば
と
思
っ
て

い
ま
す
。

２
０
１
７
年
に
石
川
発
で
全

国
に
広
が
っ
た
の
が
、
国
会
答

弁
を
一
言
一
句
書
き
起
こ
し
た

も
の
を
「
台
本
」
に
し
、
役
割

分
担
し
て
市
民
が
劇
の
よ
う
に

読
み
あ
う
「
コ
ッ
カ
イ
オ
ン
ド

ク
！
」。
コ
ン
ト
よ
り
面
白
い

と
言
わ
れ
た
不
条
理
劇
は
瞬
く

間
に
広
が
り
、
全
国
各
地
で
市

民
が
生
き
生
き
と
安
倍
首
相

（
当
時
）
や
金
田
法
務
大
臣
（
当

時
）
を
演
じ
、
笑
い
を
誘
い
、

国
会
の
お
か
し
さ
に
気
づ
く
人

が
増
え
て
い
き
ま
し
た
。
わ
ず

か
１
カ
月
で
、
国
会
本
会
議
で

も
取
り
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。

現
在
は
参
議
院
選
挙
の
選
挙

期
間
で
「
投
票
所
は
あ
っ
ち
」

と
い
う
デ
ザ
イ
ナ
ー
が
デ
ザ
イ

ン
し
た
カ
ラ
フ
ル
な
矢
印
（
写

真
参
照
）
を
使
っ
た
市
民
参
加

型
の
ア
ク
シ
ョ
ン
を
展
開
中
で

す
。
単
に
投
票
率
を
上
げ
る
と

い
う
だ
け
で
は
な
く
、
投
票
権

を
手
放
さ
な
い
、
と
い
う
硬
派

な
意
味
を
持
っ
た
取
り
組
み
で

も
あ
り
、
政
治
へ
の
入
り
口
と

し
て
世
代
を
超
え
て
多
く
の
人

を
巻
き
込
ん
で
い
ま
す
。

ど
の
ア
ク
シ
ョ
ン
に
も
共
通

す
る
の
は
、
楽
し
く
参
加
し
や

す
い
敷
居
の
低
さ
で
す
。
そ
の

お
手
本
に
は
、
私
が
23
歳
の
時

に
加
入
し
、
被
爆
体
験
に
触
れ

て
人
生
を
変
え
る
き
っ
か
け
に

な
っ
た
「
平
和
サ
ー
ク
ル
む
ぎ

わ
ら
ぼ
う
し
」
で
の
人
生
の
先

輩
た
ち
の
姿
が
あ
り
ま
す
。
原

爆
と
い
う
非
人
間
的
な
事
象
に

向
き
合
い
な
が
ら
も
、
次
々
と

起
き
る
社
会
の
矛
盾
や
不
条
理

の
当
事
者
に
共
感
し
、
共
に
憤

り
、
広
く
大
き
な
人
間
愛
で
包

み
込
ん
で
、
仲
間
と
一
緒
に
、

明
る
く
行
動
し
て
い
る
先
輩
た

ち
の
姿
で
す
。

２
０
２
２
年
に
こ
ん
な
戦
争

が
起
き
る
な
ん
て
、
想
像
も
つ

き
ま
せ
ん
で
し
た
。
一
度
起
こ

し
て
し
ま
っ
た
ら
１
０
０
年

経
っ
て
も
解
決
す
る
こ
と
は
な

い
愚
行
を
人
類
は
ま
た
新
た
に

繰
り
返
す
の
か
、
と
暗
た
ん
た

る
思
い
で
す
。
私
た
ち
に
で
き

る
こ
と
は
、
日
本
国
内
の
政
治

家
か
ら
発
せ
ら
れ
る
「
軍
事
費

倍
増
」
や
「
核
シ
ェ
ア
リ
ン
グ
」

と
い
っ
た
勇
ま
し
い
非
現
実
的

な
言
説
に
対
し
て
、
し
っ
か
り

と
目
を
凝
ら
し
て
監
視
し
、
理

論
的
に
ひ
と
つ
ひ
と
つ
覆
し
て

ス
ト
ッ
プ
さ
せ
て
い
く
こ
と
。

そ
の
方
法
の
ひ
と
つ
が
コ
ッ
カ

イ
オ
ン
ド
ク
！
で
は
な
い
か
と

石
川
か
ら
平
和
を
求
め
て

特集特集

西本氏の証言録
『広島のピカ』

（
2
面
に
つ
づ
く
）

　
西
本
　
多
美
子�

�

（
元
石
川
県
原
爆
被
災
者
友
の
会
会
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）

核
の
な
く
な
る
日
ま
で

�

小
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美
由
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平
和
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わ
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“
不
断
の
努
力
”を
ご
一
緒
に
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思
っ
て
い
ま
す
。

２
０
２
２
年
は
５
月
26
日
ま

で
、
な
ん
と
２
カ
月
の
間
一
度

も
Ｎ
Ｈ
Ｋ
で
の
国
会
中
継
が
放

送
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
再
開

さ
れ
た
国
会
論
戦
を
慎
重
に
見

て
い
く
と
、
例
え
ば
軍
事
費
を

Ｇ
Ｄ
Ｐ
の
２
％
に
す
る
に
は

５
兆
円
と
言
わ
れ
て
い
る
の
に

財
源
に
つ
い
て
全
く
言
及
さ
れ

て
い
ま
せ
ん
。
国
民
が
生
活
に

こ
れ
ほ
ど
苦
し
さ
を
感
じ
て
い

て
も
大
企
業
の
内
部
留
保
に
課

税
し
な
い
、
消
費
税
は
下
げ
な

い
と
政
府
は
繰
り
返
し
ま
す
。

核
兵
器
保
有
国
と
非
保
有
国
の

橋
渡
し
を
す
る
と
言
い
な
が

ら
、
首
相
は
核
兵
器
禁
止
条
約

の
締
約
国
会
議
に
も
出
な
い
。

こ
う
い
う
答
弁
ひ
と
つ
ひ
と
つ

を
文
章
に
残
し
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
ア
ッ

プ
し
て
い
ま
す
。

石
川
県
は
一
地
方
で
す
が
、

地
域
に
根
を
張
り
な
が
ら
全
国

に
発
信
で
き
る
こ
と
は
山
の
よ

う
に
あ
り
ま
す
。
子
ど
も
た
ち

の
世
代
に
手
渡
す
未
来
の
た
め

に
、
あ
き
ら
め
な
い
で
、
不
断

の
努
力
を
続
け
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。ど
こ
か
で
、

ぜ
ひ
ご
一
緒
に
。

私
た
ち
の
年
代
が
育
っ
て
き

た
時
代
は
、
政
治
と
関
わ
ら
な

け
れ
ば
、
１
日
１
日
が
終
わ
ら

な
い
よ
う
な
時
代
だ
っ
た
と
思

わ
れ
る
。
私
は
、
生
ま
れ
は
長

崎
県
だ
が
、
生
後
す
ぐ
に
和
歌

山
市
に
戻
り
、
高
校
卒
業
ま
で

過
ご
し
た
。
小
学
校
が
和
歌
山

大
学
の
す
ぐ
近
く
で
、
60
年
安

保
の
時
は
９
歳
だ
っ
た
が
、
大

学
生
が
よ
く
デ
モ
を
し
て
い
る

の
を
小
学
校
か
ら
見
て
い
て
、

教
室
や
家
の
中
で
も
意
味
も
わ

か
ら
ず
真
似
を
し
て
、
隊
列
を

組
み
「
安
保
、
反
対
」
と
声
を

出
し
て
い
た
。
高
校
に
入
っ
て

か
ら
は
友
人
に
誘
わ
れ
、
民
青

に
加
盟
。
当
時
、
和
歌
山
を
は

じ
め
、
近
畿
で
は
部
落
問
題
に

つ
い
て
、
高
校
で
も
部
落
問
題

研
究
会
な
ど
の
サ
ー
ク
ル
運
動

が
盛
ん
で
あ
っ
た
。
１
９
７
０

年
に
高
校
を
卒
業
。
こ
の
年
は

70
年
安
保
で
日
本
全
体
が
大
揺

れ
に
揺
れ
て
い
た
。
東
京
の
予

備
校
に
行
っ
て
い
た
が
、
友
人

と
デ
モ
に
参
加
し
た
り
、
ほ
と

ん
ど
勉
強
で
き
る
状
態
で
は
な

か
っ
た
。
し
か
し
、
１
９
７
０

年
が
終
わ
っ
て
も
、
安
保
条
約

の
中
身
が
変
わ
る
こ
と
も
な

く
、
条
約
を
廃
棄
す
る
政
権
の

展
望
も
な
く
な
っ
て
い
っ
た
。

大
学
で
は
、
新
設
私
立
医
科

大
学
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
あ

ま
り
学
生
運
動
は
で
き
な
か
っ

た
。
そ
れ
で
も
、
部
活
で
城
北

病
院
に
協
力
し
て
も
ら
い
、
医

ゼ
ミ
に
発
表
す
る
救
急
医
療
の

映
画
を
作
成
し
た
り
、
社
会
と

関
わ
り
、
で
き
る
こ
と
を
し
て

い
た
。
医
師
に
な
っ
て
か
ら
は

研
修
が
忙
し
く
、
ほ
と
ん
ど
平

和
運
動
な
ど
に
も
関
わ
れ
ず
に

過
ご
し
て
い
た
。
城
北
病
院
へ

入
局
す
る
時
、
両
親
を
説
得
し

て
く
れ
た
莇
昭
三
先
生
の
頼
み

は
断
れ
ず
、
反
核
医
師
の
会
の

会
員
に
な
っ
て
、
パ
リ
で
開

か
れ
た
Ｉ
Ｐ
Ｐ
Ｎ
Ｗ
国
際
会

議
（
２
０
０
０
年
）
に
出
さ
せ

て
も
ら
っ
た
り
、
15
年
戦
争
と

日
本
の
医
学
医
療
研
究
会
（
戦

医
研
）
の
学
術
集
会
が
金
沢

で
開
か
れ
た
と
き
に
少
し
お

手
伝
い
を
し
た
り
し
て
い
た
。

２
０
０
６
年
、
莇
昭
三
先
生
に

誘
わ
れ
、
戦
医
研
の
第
４
次
訪

中
調
査
に
先
生
の
カ
バ
ン
持
ち

の
よ
う
に
し
て
参
加
。
７
３
１

部
隊
問
題
は
森
村
誠
一
の
本
を

読
ん
で
知
っ
て
い
た
が
、
現
場

に
立
ち
、
犠
牲
者
の
名
前
の
書

か
れ
た
た
く
さ
ん
の
名
札
を
見

る
と
体
が
震
え
る
よ
う
な
感
じ

を
覚
え
た
。
戦
後
60
年
以
上
経

過
す
る
の
に
未
だ
に
日
本
政
府

と
日
本
の
医
学
界
の
正
式
な
調

査
と
謝
罪
も
な
い
事
実
を
知
ら

さ
れ
、
こ
れ
は
な
ん
と
か
し
な

け
れ
ば
、
と
い
う
気
持
ち
に
さ

せ
ら
れ
た
。

現
在
、
ハ
ル
ビ
ン
の
平
房
に

あ
る
史
跡
は
、
中
国
政
府
が
力

を
入
れ
て
立
派
な
罪
証
陳
列
館

に
な
っ
て
お
り
、
医
学
生
や
医

療
従
事
者
は
こ
こ
を
訪
れ
る
だ

け
で
、
医
の
倫
理
と
は
何
な
の

か
、
と
い
う
医
療
従
事
者
に

と
っ
て
一
番
大
事
な
事
を
学
ぶ

こ
と
が
で
き
る
。
私
に
と
っ

て
、
核
兵
器
を
な
く
す
運
動
と

７
３
１
部
隊
問
題
は
、
被
害

と
加
害
と
い
う
平
和
運
動
の

両
輪
と
し
て
位
置
づ
け
て
い

る
。
２
０
０
６
年
は
私
に
と
っ

て
、
も
う
一
つ
大
き
な
出
来
事

が
あ
っ
た
。
そ
れ
は
、
妻
に
連

れ
ら
れ
て
行
っ
た
初
め
て
の
韓

国
旅
行
で
、
西
大
門
刑
務
所
へ

行
っ
た
こ
と
だ
。
こ
の
刑
務
所

は
歴
史
博
物
館
と
な
っ
て
お

り
、
１
９
１
０
年
の
韓
国
併
合

前
後
か
ら
日
本
が
朝
鮮
半
島
で

行
っ
た
過
酷
な
歴
史
を
学
ぶ
こ

と
が
で
き
る
。
７
３
１
部
隊
問

題
と
同
様
、
日
本
が
戦
後
、
き

ち
ん
と
清
算
し
て
こ
な
か
っ
た

朝
鮮
半
島
の
歴
史
問
題
と
し
て

我
々
の
前
に
横
た
わ
っ
て
い

る
。
以
上
の
よ
う
な
こ
と
を

知
っ
て
し
ま
っ
た
か
ら
に
は
、

な
ん
と
か
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
と
い
う
気
持
ち
が
、
私
の
平

和
運
動
の
原
動
力
と
な
っ
て
お

り
、
そ
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
を
も

ら
い
に
、
時
々
、
訪
韓
、
訪
中

し
て
い
る
。
コ
ロ
ナ
の
流
行
が

収
ま
っ
た
ら
、
ツ
ア
ー
を
再
開

し
た
い
と
思
う
。

平
和
と
い
う
言
葉
が
心
に
重

く
の
し
か
か
る
。
か
く
も
簡
単

に
平
穏
な
日
常
が
戦
場
と
な
り

得
る
こ
と
へ
の
虚
無
感
。
ロ
シ

ア
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
で
、
テ

レ
ビ
や
ネ
ッ
ト
上
で
可
視
化
さ

れ
た
戦
場
の
様
子
は
私
た
ち
の

日
常
の
中
に
入
り
こ
む
。
死
刑

を
言
い
渡
さ
れ
た
兵
士
の
様
子

が
映
し
出
さ
れ
る
。
焼
き
尽
く

さ
れ
た
街
々
、
花
の
手
向
け
ら

れ
た
数
限
り
な
い
十
字
架
、
増

え
続
け
る
死
者
を
埋
め
る
で
あ

ろ
う
共
同
墓
地
の
穴
、
穴
、
穴

…
。
そ
し
て
最
新
技
術
に
よ
る

鮮
明
な
衛
星
画
像
が
見
せ
る
、

ド
ロ
ー
ン
で
攻
撃
さ
れ
た
ロ
シ

ア
軍
の
装
甲
車
と
逃
げ
惑
う
ロ

シ
ア
兵
た
ち
。

ゲ
ン
は
言
う
「
わ
し
は
こ
の

目
で
み
て
き
た
ん
じ
ゃ　

ピ
カ

で
虫
け
ら
の
よ
う
に
殺
さ
れ
て

い
く
戦
争
の
本
当
の
姿
を　

す

べ
て
が
、
す
べ
て
が
な
く
な

る
ん
じ
ゃ
」。
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の

惨
状
を
見
て
ゲ
ン
の
言
葉
を

思
う
。

決
し
て
プ
ー
チ
ン
氏
の
蛮
行

を
許
す
こ
と
は
で
き
な
い
。
し

か
し
、
こ
こ
に
至
る
ま
で
に
事

態
を
好
転
さ
せ
る
た
め
に
欧
米

側
は
ど
れ
ほ
ど
の
努
力
を
し
た

の
で
あ
ろ
う
か
？　

ベ
ル
リ
ン

の
壁
が
取
り
除
か
れ
、
東
欧
民

主
化
の
波
に
よ
っ
て
１
９
９
１

年
７
月
ワ
ル

シ
ャ
ワ
条
約

機
構
は
解
体

さ
れ
、
同
年

12
月
に
ソ
連

邦
は
崩
壊
し

た
。
統
一
ド

イ
ツ
が
Ｎ
Ａ

Ｔ
Ｏ
に
加
盟
し
た
当
時
、
ロ

シ
ア
は
Ｎ
Ａ
Ｔ
Ｏ
に
否
定
的

な
感
情
を
持
っ
て
い
た
わ
け

で
は
な
い
。
２
０
０
０
年
に

プ
ー
チ
ン
氏
が
大
統
領
代
行
と

し
て
ロ
ン
ド
ン
を
訪
れ
た
際

に
は
、
ロ
シ
ア
が
将
来
Ｎ
Ａ

Ｔ
Ｏ
に
加
盟
す
る
可
能
性
を

示
唆
す
る
発
言
す
ら
し
て
い

る
。
プ
ー
チ
ン
氏
が
Ｎ
Ａ
Ｔ
Ｏ

の
東
方
拡
大
を
大
々
的
に
批
判

し
た
の
は
、
２
０
０
７
年
の

ミ
ュ
ン
ヘ
ン
安
全
保
障
会
議

で
の
演
説
だ
っ
た
（https://

ohinanikki.hatenablog.
com

/entry/2022/03/03/ 
233903

）。
当
時
は
、
ロ
シ
ア

が
ソ
連
崩
壊
後
の
混
乱
と
弱
体

化
を
経
て
、
大
国
と
し
て
の
自

信
を
取
り
戻
し
た
時
期
に
当
た

る
。
２
０
０
８
年
に
ブ
カ
レ
ス

ト
で
行
わ
れ
た
Ｎ
Ａ
Ｔ
Ｏ
首
脳

会
議
に
出
席
し
た
プ
ー
チ
ン
氏

は
冷
戦
へ
の
逆
行
は
否
定
し
た

も
の
の
、
Ｎ
Ａ
Ｔ
Ｏ
が
旧
ソ
連

圏
で
ロ
シ
ア
と
国
境
を
接
す
る

グ
ル
ジ
ア
と
ウ
ク
ラ
イ
ナ
に
対

し
、
将
来
的
に
加
盟
を
認
め
た

こ
と
に
強
い
警
戒
感
を
示
し
て

い
る
。
Ｎ
Ａ
Ｔ
Ｏ
諸
国
と
、
特

に
ア
メ
リ
カ
が
ロ
シ
ア
の
主
張

に
真
摯
に
向
き
合
っ
て
い
れ
ば

ジ
ョ
ー
ジ
ア
や
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の

悲
劇
は
回
避
で
き
た
か
も
し
れ

な
い
。

そ
の
後
も
西
欧
型
民
主
主
義

に
目
覚
め
た
東
欧
諸
国
の
加
盟

で
Ｎ
Ａ
Ｔ
Ｏ
は
東
方
に
拡
大
し

続
け
て
い
る
。
プ
ー
チ
ン
氏

は
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
直
前
の

２
０
２
１
年
12
月
に
も
欧
米
側

に
Ｎ
Ａ
Ｔ
Ｏ
不
拡
散
な
ど
を
確

約
さ
せ
る
条
約
案
を
提
示
し
た

が
、
翌
年
１
月
、
欧
米
側
は
書

面
で
ロ
シ
ア
の
要
求
を
拒
否
す

る
回
答
を
し
て
い
る
。

な
ぜ
、
侵
攻
前
夜
、
極
度
の

緊
張
の
高
ま
る
前
に
、
政
治
的

解
決
が
で
き
な
か
っ
た
か
？　

各
国
の
思
惑
の
複
雑
に
絡
み

合
っ
た
国
際
情
勢
は
常
に
変
化

す
る
生
き
物
で
あ
る
。
仮
想
敵

を
つ
く
る
集
団
的
な
軍
事
同
盟

は
平
和
へ
の
挑
戦
で
あ
る
。
核

兵
器
廃
絶
と
軍
備
縮
小
こ
そ
防

衛
費
不
要
の
最
高
の
安
全
保
障

で
あ
る
。
核
の
抑
止
力
に
固
執

す
る
よ
り
、
今
は
破
産
状
態
で

は
あ
る
が
、
国
際
学
生
連
盟
の

よ
う
な
、
純
粋
に
平
和
を
希
求

す
る
次
世
代
の
若
者
の
国
際
的

連
携
が
戦
争
へ
の
抑
止
力
と
は

な
ら
な
い
か
。
こ
の
よ
う
な
人

材
の
育
成
の
た
め
に
『
は
だ
し

の
ゲ
ン
』
も
大
き
な
役
割
を
果

た
せ
る
も
の
と
信
じ
て
世
界
各

国
に
ひ
ろ
め
て
い
き
た
い
。

（
1
面
の
つ
づ
き
）

731部隊跡地（冊子「記憶の灯り 希望
の宙へ」より引用）
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平
和
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２
０
２
１
年
３
月
に

「
世
界
経
済
フ
ォ
ー
ラ
ム
」

が
、
政
治
・
経
済
・
教
育
・

健
康
の
４
項
目
で
国
内
の

男
女
格
差
を
測
る
「
ジ
ェ

ン
ダ
ー
・
ギ
ャ
ッ
プ
指
数
」

を
発
表
し
た
。
日
本
は
１
５
６
カ
国

中
１
２
０
位
で
あ
り
、
先
進
国
で
は

最
下
位
、
多
く
の
新
興
国
・
途
上
国

よ
り
低
か
っ
た
。
政
治
分
野
で
女
性

の
進
出
が
遅
れ
て
い
る
こ
と
が
、
日

本
の
総
合
順
位
が
低
い
最
大
の
理
由

で
あ
る
。

妊
娠
・
出
産
は
「
生
物
学
的
性
差
」

に
基
づ
い
て
い
る
。
た
だ
し
育
児
は

女
性
だ
け
で
は
な
く
、
男
性
に
も
で

き
る
。
社
会
に
は
今
な
お
「
育
児
は

マ
マ
の
仕
事
」
と
い
う
意
識
が
根
強

く
残
っ
て
い
る
。「
男
性
で
も
で
き

る
の
に
、
女
性
し
か
で
き
な
い
と
さ

れ
て
い
る
こ
と
」、
逆
に
「
女
性
も

で
き
る
の
に
、
男
性
し
か
で
き
な
い

と
さ
れ
て
い
る
こ
と
」、
こ
の
よ
う

な
思
い
こ
み
や
決
め
つ
け
が
「
ジ
ェ

ン
ダ
ー
・
ギ
ャ
ッ
プ
」
を
生
む
。

２
０
１
４
年
に
資
生
堂
は
美
容
部

員
に
向
け
て
、
子
ど
も
が
い
る
女
性

も
夜
間
や
休
日
の
勤
務
を
検
討
す
る

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
出
し
た
。
多
数
の
女

性
従
業
員
を
抱
え
、
女
性
役
員
も
い

る
「
女
性
に
優
し
い
企
業
」
資
生
堂

が
、
母
親
に
厳
し
い
措
置
を
と
っ

た
と
思
わ
れ
た
た
め
、「
資
生
堂

シ
ョ
ッ
ク
」
と
呼
ば
れ
た
。
働
く
女

性
が
増
え
、
出
産
後
も
働
き
続
け
る

人
が
増
え
た
ら
「
マ
マ
だ
け
特
別
扱

い
」
で
き
な
く
な
る
の
は
当
然
で
あ

る
。
同
じ
仕
事
を
し
て
同
じ
報
酬
を

も
ら
う
た
め
に
は
、
負
担
の
平
準
化

が
必
要
と
な
る
。

ま
た
、
世
代
が
若
く
な
る
ほ
ど
、

男
性
も
子
育
て
に
関
わ
る
こ
と
が
当

た
り
前
と
考
え
る
よ
う
に
な
っ
て
お

り
、
24
時
間
稼
働
し
て
い
る
医
療
や

介
護
現
場
で
も
同
じ
よ
う
な
こ
と
が

起
き
て
い
る
。
本
気
で
ジ
ェ
ン
ダ
ー

の
課
題
に
取
り
組
も
う
と
思
っ
た

ら
、
男
性
の
働
き
方
改
革
、
特
に
、

男
性
の
家
事
・
育
児
・
介
護
を
応
援

す
る
た
め
の
労
働
環
境
整
備
が
必
要

に
な
っ
て
く
る
。

保
険
医
協
会
は
、
女
性
が
人
間
と

し
て
尊
重
さ
れ
、
尊
厳
を
奪
わ
れ
ず

に
、
公
平
に
チ
ャ
ン
ス
の
あ
る
社
会

と
し
て
次
世
代
に
引
き
継
が
れ
る
よ

う
に
、
法
律
や
制
度
を
扱
う
意
思
決

定
層
へ
の
女
性
の
さ
ら
な
る
登
用
を

求
め
る
。

医
師
や
歯
科
医
師
の
働
き
方
改
革

�

ジ
ェン
ダ
ー
の
視
点
か
ら

Q
O
L
が
低
下

「
数
ヶ
月
前
か
ら
時
折
血
便

が
出
て
い
ま
す
。」

小
児
に
お
い
て
も
、
血
便
を

主
訴
で
受
診
さ
れ
、
炎
症
性
腸

疾
患
と
診
断
さ
れ
る
ケ
ー
ス
が

増
え
て
き
て
い
る
。
そ
ん
な
現

状
を
ご
存
知
だ
ろ
う
か
。

本
邦
に
お
け
る
成
人
の
炎

症
性
腸
疾
患
の
患
者
数
は
、

１
９
８
０
年
代
頃
か
ら
右
肩
上

が
り
に
増
え
続
け
て
い
る
。
そ

の
患
者
数
の
増
加
は
成
人
の

み
な
ら
ず
、
小
児
に
お
い
て

も
み
ら
れ
、
２
０
０
３
年
〜

２
０
１
３
年
の
10
年
間
で
、
本

邦
に
お
け
る
小
児
の
炎
症
性
腸

疾
患
の
患
者
数
は
、
潰
瘍
性
大

腸
炎
で
１
・
４
倍
、
ク
ロ
ー
ン

病
で
１
・
７
倍
に
増
加
し
た
と

報
告
さ
れ
て
い
る
。
そ
の
後
の

デ
ー
タ
は
現
在
存
在
し
て
い
な

い
も
の
の
、
諸
外
国
の
デ
ー
タ

を
参
考
に
す
る
と
、
さ
ら
に
増

加
し
て
い
る
こ
と
が
予
想
さ
れ

る
。
ま
た
、
実
際
の
臨
床
現
場

に
お
い
て
も
、
少
子
化
が
進
む

中
、
明
ら
か
に
小
児
の
炎
症
性

腸
疾
患
の
患
者
数
が
増
加
し

て
い
る
こ
と
を
実
感
し
て
い

る
。
し
か
し
、
依
然
と
し
て
そ

の
明
確
な
原
因
は
わ
か
っ
て
い

な
い
。

本
疾
患
が
治
癒
す
る
疾
患
で

あ
れ
ば
い
い
の
だ
が
、
現
代
医

学
で
は
治
癒
す
る
こ
と
の
な
い

慢
性
疾
患
で
あ
る
。
再
燃
と
寛

解
を
繰
り
返
し
、
時
に
急
性
増

悪
も
き
た
す
。
特
に
小
児
に
お

い
て
は
成
人
発
症
例
よ
り
も
悪

化
し
や
す
く
、
手
術
を
要
す
る

症
例
も
少
な
く
な
い
。
ま
た
、

小
児
の
発
症
時
期
で
多
い
の
は

心
身
と
も
に
変
化
の
大
き
い
思

春
期
前
後
で
あ
り
、
そ
の
不
安

定
な
時
期
に
こ
の
よ
う
な
疾
患

と
向
き
合
う
こ
と
を
余
儀
な
く

さ
れ
る
。
学
校
や
通
学
中
の
ト

イ
レ
の
問
題
、
食
事
療
法
な
ど

か
ら
、
Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
低
下
を
き
た

し
、
治
療
も
う
ま
く
い
か
な
い

中
で
、
不
登
校
と
な
っ
て
し
ま

う
患
児
も
少
な
く
な
い
。
ま
し

て
や
、
部
活
や
将
来
の
夢
を
諦

め
て
し
ま
う
患
児
も
い
る
。
そ

れ
で
も
治
癒
す
る
こ
と
の
な
い

こ
の
疾
患
と
付
き
合
っ
て
い

か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で

あ
る
。

新
規
の
生
物
学
的
製
剤��

�

登
場
す
る
も

昨
今
、
患
者
数
の
増
加
に
伴

い
、
様
々
な
新
規
の
生
物
学
的

製
剤
が
登
場
し
、
成
人
の
難
治

例
に
対
す
る
治
療
選
択
の
幅
は

広
が
り
、
Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
改
善
に
つ

な
が
っ
て
い
る
。
今
ま
で
ス
テ

ロ
イ
ド
に
依
存
し
て
い
た
症
例

も
、
生
物
学
的
製
剤
を
用
い
る

こ
と
で
ス
テ
ロ
イ
ド
を
中
止
す

る
こ
と
が
で
き
、
寛
解
を
維
持

で
き
る
症
例
も
少
な
く
な
い
。

し
か
し
、
小
児
に
対
す
る
治
験

は
組
み
に
く
く
、
現
在
、
生
物

学
的
製
剤
の
中
で
小
児
適
応
が

あ
る
の
は
２
剤
の
み
で
あ
る
。

成
人
よ
り
も
病
勢
が
強
い
に
も

関
わ
ら
ず
、
そ
の
選
択
肢
は
ま

だ
少
な
い
。
こ
こ
に
も
成
人
と

は
異
な
る
小
児
な
ら
で
は
の
炎

症
性
腸
疾
患
診
療
の
難
し
さ
が

増
え
つ
つ
あ
る

　小
児
の
炎
症
性
腸
疾
患

宇
佐
美

　雅
章

（
金
沢
大
学
医
薬
保
健
研
究
域
医
学
系 

小
児
科
）

小児科医からの

発信
小児科医からの

発信
～子どもは未来、
　日本の未来～

《第66回》

存
在
し
て

い
る
。
ま

た
、
腸
管

病
変
の
炎

症
が
持
続

す
る
こ
と

で
、
将
来

の
悪
性
疾

患
の
発
症

リ
ス
ク
も

増
加
す
る

と
言
わ
れ

て
お
り
、

特
に
小
児

患
者
で

は
、
長
い

罹
患
期
間

を
考
慮
し

た
適
切
な

病
態
評
価

と
質
の
高

い
寛
解
維

持
を
目
指

す
必
要
が

あ
る
。
そ

の
た
め
に

も
、
小
児

炎
症
性
腸

疾
患
の
診

療
に
精
通

し
た
医
療

者
の
育
成
と
、
生
物
学
的
製
剤

の
小
児
適
応
の
拡
大
が
求
め
ら

れ
て
い
る
。

小
児
炎
症
性
腸
疾
患
の
現
状

に
つ
い
て
あ
ま
り
知
ら
れ
て
お

ら
ず
、
今
回
書
か
せ
て
い
た
だ

い
た
。
い
つ
の
日
か
、
炎
症
性

腸
疾
患
が
「
治
ら
な
い
、
う
ま

く
付
き
合
っ
て
い
く
疾
患
」
か

ら
「
治
癒
す
る
疾
患
」
に
変
わ

る
日
が
来
る
こ
と
を
願
っ
て

い
る
。

（
問
題
は
10
面
に
あ
り
ま
す
）

黒
１
が
決
め
手
の
好
手
。
白
２
に
黒
３

か
ら
５
、
７
で
ダ
メ
ヅ
マ
リ
に
な
り
、
白

死
で
す
。
黒
１
で
す
ぐ
に
３
は
白
４
黒
５

白
６
黒
７
白
イ
で
追
い
落
と
し
に
な
り
、

白
生
き
で
す
。

囲

解
答

碁

☗
２
三
角
成
☖
同
玉
☗
１
二
角

☖
１
三
玉
☗
２
五
桂
☖
同
歩
☗

２
三
角
成
☖
同
玉
☗
１
四
飛
成

ま
で
９
手
詰
。

〈
解
説
〉
初
手
☗
２
一
角
成
は

☖
１
一
銀
で
届
き
ま
せ
ん
。
５

手
目
☗
２
五
桂
が
好
手
で
、
さ

ら
に
☗
２
三
角
成
と
捨
て
て
☗

１
四
飛
成
で
ピ
ッ
タ
リ
と
決
ま

り
ま
す
。将

棋
解
答

（
問
題
は
10
面
に
あ
り
ま
す
）

「
数
独
」の
解
答

7
＋
3
で
、答
え
は「
10
」

（
問
題
10
面
）

パンフレット 知って 　　 する！ 
医療・介護・税金の負担軽減策
トク 2022年版発行

負担が軽減される制度はいろいろありますが、申請しないと利用できません。「知ってトクする！ 
医療・介護・税金の負担軽減策」は既存の制度を活用して少しでも負担を軽減することを目的に発行
されたパンフレットです。

会員の先生方の注文は無料で対応します。受付に置いたり、患者さんにお渡しするなど、ご活用
ください。

税金 収入・所得・課税所得の違い／所得控除の種類と控除額／障害者控除、
寡婦控除など／医療費控除

医療 高額療養費制度／高額医療・高額介護合算制度／「現役並み所得」高齢
者の医療費負担／難病、小児慢性特定疾患など／国保の保険料（税）・一
部負担金減免

介護 高額介護サービス費／介護保険の食事代・居住費／介護保険の利用料・
保険料減免／介護保険・その他の制度／福祉用具・日常生活用具・住宅
改修

障害 障害者手帳の交付／身体障害の認定申請／特別障害者手当・障害年金
生活保護 生活保護／生活保護・就学援助制度
その他 こんな制度も忘れずに

目
次

●体裁　A5判、28ページ
●発行　全国保険医団体連合会

石 川 保 険 医 新 聞 第604号（3）2022年8月15日（毎月15日発行）



令和 3 年度には病院 3 件、医科診療所13件、歯科11件が
選定されていたが、厚労省事務連絡「令和 3 年度における
指導監査等について」（2021年 1 月18日）により、①高点
数を理由とする個別指導は実施しない、②病院に対する個
別指導は緊急を要する場合にのみ病院外で実施することが
示された。石川県においても高点数理由の個別指導（医科
13件、歯科10件）と病院への個別指導（ 2 件）は実施され
なかった。よって、＜表1＞の通り医科・歯科ともに 1 件
ずつの実施となり、結果はともに経過観察となっている。

令和4年度の実施予定
厚労省事務連絡（2022年 1 月25日）により、本年は原則
＜5面・表4＞の通りとする旨が示され、高点数理由の個別
指導は実施しないこととされている。なお、病院への個別
指導は実施予定である。＜表2＞の選定理由のうち、令和
4 年度実施予定をみると、「再指導」が病院 2 件、医科診
療所 4 件である。また、歯科は 0 件で個別指導は実施され
ない予定である。これは昨年度の個別指導結果が経過観察
1 件、新規個別指導結果も概ね妥当 2 件、経過観察 4 件で
あり、再指導の対象医療機関がないためである。

適時調査とは、保険医療機関の届出内容が施設基準に照
らし適正かどうかを調査するものである。昨年度は原則中
止で代わりに自主点検を実施したが、今年度は実施予定
で、医科病院を対象に61件が計画されている。

なお、適時調査の対象は届出を行った全医療機関とされ
ているが、本年度も医科診療所、歯科診療所に対する実施
予定はなく、すべて病院対象である。

高点数理由の個別指導は 
令和6年度より再開予定
令和 2 年度から令和 4 年度にかけて、高点数理由の個別

指導は中止されている。ただし、＜5面・表4＞の厚労省事
務連絡の通り、今年度に集団的個別指導を受けた医療機関
は令和 6 年度の高点数理由の個別指導の対象とすることが
示されている。

診療科別の平均点
＜表3＞は令和 4 年度の集団的個別指導の対象医療機関

数・選定基準値である。集団的個別指導は、表の類型区分
ごとに平均点数が高い医療機関の上位 8 ％を対象に実施す
ることになっている。院外処方の医療機関の平均点数につ
いては、「薬剤料」分を加味するために、各科ごとに定め
られた調整点数を加算して算出するのも従来どおりである

（病院と歯科には調整点数はない）。なお、今年度は前述の
とおり、高点数理由の個別指導は実施されない予定で
ある。

診療科別の平均点数について、病院は令和 3 年度に比べ
ていずれも上がっている。これは新型コロナウイルス感染
症患者の受け入れ等による診療報酬の特例による影響と考
えられる。その他の診療科では大きな変動はない。

個別指導における指摘事項
会員医療機関には指摘事項について保険医協会で項目ご

とに整理分類したものを、資料として後日お送りする予定
である。カルテの記載や算定ルールにおいて誤りやすい・
見逃しやすい項目が多くあるため、ぜひご覧いただき、日
頃の診療にお役立ていただければ幸いである。

令和3年度の個別指導結果

石川県における集団的個別指導・個別指導

情報開示資料からみえてくるもの
石川県保険医協会では、本年度も東海北陸厚生局に対し、個別指導等に係る情報開示請求を行い、指導対象保険医療機関等の選

定及び指導実施計画に係る選定委員会配布資料と議事録等を入手した。

＜表1＞令和2年度及び令和3年度個別指導の結果と令和4年度個別指導実施予定件数
医科保険医療機関 歯科保険医療機関

既　指　定 新 規 指 定 既　指　定 新 規 指 定

指導種類と
結果 2年度 3年度

4年度
実施
予定

2年度 3年度
4年度
実施
予定

2年度 3年度
4年度
実施
予定

2年度 3年度
4年度
実施
予定

指
導
結
果

未 通 知 3 0 － 4 0 － 2 0 － 0 0 －
概ね妥当 2 0 － 2 0 － 2 0 － 4 2 －

経過観察 10 1 － 4 8 － 8 1 － 1 6 －

再 指 導 1 0 － 0 4 － 1 0 － 0 0 －

中 断 中 0 0 － 0 0 － 0 0 － 0 0 －
要 監 査 0 0 － 0 0 － 0 0 － 0 0 －
合　　計 16 1 6 10 12 25 13 1 0 5 8 8

＜表3＞令和4年度集団的個別指導の対象医療機関

類型区分

医

療

機

関

数

石
川
県
平
均
値

（
平
均
点
数
）

石

川

県

選
定
基
準
点
数

集
団
的
個
別
指
導

実
施
対
象
件
数
（
８
％
）

集
団
的
個
別
指
導

選
定
対
象
件
数

個
別
指
導
対
象
件
数

（
集
団
的
個
別
指
導
連
動
）

個
別
指
導
対
象
件
数

（
集
団
的
個
別
指
導
連
動
以
外
）4年度 3年度

病   院

①一般病院 62 54,207 52,242 59,627.7 4 4 0 2
②精神病院 13 39,212 38,993 43,133.2 1 0 0 0
③その他 15 67,288 63,655 74,016.8 1 1 0 0

計 90 6 5 0 2

診療所

①内科(人工透析有以外・その他） 201 1,145 1,171 1,374.0 16 8 0 1
②内科(人工透析有以外・在宅） 122 1,377 1,349 1,652.4 9 9 0 1
③内科(人工透析有） 10 15,033 15,778 18,039.6 1 1 0 0
④精神・神経科 25 1,108 1,090 1,329.6 2 0 0 0
⑤小児科 46 1,128 908 1,353.6 3 3 0 0
⑥外科 53 1,261 1,205 1,513.2 4 4 0 0
⑦整形外科 68 1,244 1,284 1,492.8 5 4 0 1
⑧皮膚科 39 619 603 742.8 3 0 0 1
⑨泌尿器科 7 1,070 1,002 1,284.0 1 1 0 0
⑩産婦人科 35 988 977 1,185.6 2 1 0 0
⑪眼科 56 1,106 1,101 1,327.2 4 4 0 0
⑫耳鼻咽喉科 36 731 683 877.2 2 2 0 0

計 698 52 37 0 4
医　　　科　　　合　　　計 788 58 42 0 6
歯　　　　　　　　　　　科 467 1,263 1,301 1,515.6 37 37 0 0

※病院の③「その他」は、臨床研修指定病院、大学附属病院、特定機能病院を示す。
※診療所の①～③は次のとおり。

①内科（②又は③の区分に該当するものを除く。）
②内科（③の区分に該当するものを除き、在宅療養支援診療所に係る届出を行っているもの。）
③内科（主として人工透析を行うもの（内科以外で、主として人工透析を行うものを含む。））

※内科には、呼吸器科、消化器科（胃腸科を含む。）、循環器科、アレルギー科、リウマチ科を含む。
※外科には、呼吸器外科、心臓血管外科、脳神経外科、小児外科、こう門科、麻酔科、形成外科、美容外科を含む。
※「基準点数」：病院は平均点数×1.1、それ以外は平均点数×1.2。

＜表2＞�令和2年度、令和3年度及び令和4年度個別指導対象医療機関の選定理由
（ただし、高点数理由の個別指導と病院に対する個別指導（水色部分）は実施されない）

医科保険医療機関 歯科保険医療機関

選定理由 2年度 3年度 4年度
実施予定 2年度 3年度 4年度

実施予定

情報提供 0 0 0 0 0 0

再指導等 3
病　院　2

6 1 1 0
診療所　1

高 点 数 13 13 0 12 10 0

そ の 他 0 1 0 0 0 0

合　　計 16 17 6 13 11 0
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保険医協会事務局は、
下記の期間、休務いたしますので、

ご了承ください。

夏季休務のご案内

8月11日（木・祝）～8月16日（火）

厚労省事務連絡「新規指定時集団指導及び新規個別指導の対象
についての一部改正について」（2022年 2 月 2 日）が発出され、
新規個別指導の対象が一部変更されました。新規開業した医療
機関が指導を受ける前に法人に変更した場合や、代替わりした
場合、従来の規定では新規指導の対象から除外されていました
が、そのような場合も新規指導の対象となるよう改正されていま
す。この改正は2022年 4 月 1 日以降に実施する指導から適用され
ます。

新規個別指導の対象の
一部改正

入会の方法は

保険医協会に
ぜひご入会下さい！

本 号 は 未 入 会 の 先 生 に も お 送りしました 。

保険医協会は国民医療の充実と共に、
保険医の生活と権利を
守ります。

石川県保険医協会 ☎076（222）5373

お電話または同封の入会申込ハガキに必要事項を記入のうえ、ご返送下さい。

開業医 4,500円
勤務医 3,800円

会費（月額） なし入会金

※３カ月ごとに銀行口座から引き落としさせて頂きます。

医科　709人、歯科　307人
会員数　1,016人

連　絡　先

自在性が魅力です！
○急な出費にも1口単位で解約できます  
○払込が困難な時には「掛金中断」もできます
○年金の受け取りは「受給時」に ①10年定額年金 ②15年定額年金
　③15年逓増年金 ④20年逓増年金 から選択、または一括受け取り
○万一の時にはご遺族に全額給付

保険医年金は、国の公的年金制度が不十分なためにつくられた医師・歯科医師
を対象とする積立型の年金制度（拠出型企業年金保険）です。1968年に創設して
以来、わが国有数のスケールに発展しています。
保険医年金では、年金制度でもっとも大事な加入者の年金給付を守ることを

重視し、これまでに年金受給者の年金額をカットしたことは一度もありません。

年金資産は6社の生保会社でリスク分散されています。

※普及期間中には、保険医年金の引受保険会社のうち、大樹生命（旧 三井生命）、明治安田生命、
富国生命の普及担当者が制度内容等をご案内します。

※ここでは制度の概要をお知らせしております。詳細についてはパンフレットをご確認ください。

全国の会員から、自在性・柔軟性に富む保険医年金が評価されています。
お問い合わせは 石川県保険医協会まで

Tel：076-222-5373  Fax：076-231-5156

9月1日から10月25日まで

明日のための安心設計

保険医年金の
おすすめ

この機会にぜひ加入・増口をご検討ください。
ご加入日 2023年1月1日
加入資格 新規は満74歳、増口は満79歳まで

の保険医協会の会員
月　払

１口１万円
一時払

１口50万円予定利率
（2022年9月1日現在）1.140％1.140％

加入・増口の
受付は

※予定利率は将来変動することがあります。
※2021年度は0.078％の配当がありました。

＜表4＞厚労省事務連絡「令和4年度における指導監査等について」（2022年1月25日）より

集団指導（指定時、更新時）
実施する。なお、eラーニングによる実施を原則とするが、
地域の実情に応じ、集合形式での開催も可能とする。

集団的個別指導

集合形式により実施する（感染状況により資料配付、動画配
信も可）。
なお、令和4年度に集団的個別指導を受けた保険医療機関等
について、指導大綱等に規定する選定基準に該当する場合
は、令和6年度に高点数を理由とする個別指導の対象とする
が、実施にあたっては、令和5年度の状況を見極めた上で実
施の可否を判断する。

個別指導
指導大綱に基づき実施する。ただし、高点数の保険医療機関
等に対する個別指導は実施しない。

新規個別指導
教育的指導の観点から、全て実施する。令和2年度、令和3年
度の未実施分については、令和4年度中の解消に努める。

監査 実施する。

適時調査

実地での調査を実施する。
なお、返還事案が発生した場合の遡及は、原則自己点検を
行った令和3年7月以降を対象とする。ただし、自己点検で否
となった場合や、基準を満たしていない場合等、自己点検報
告が虚偽であることが判明した場合は事実に基づいて返還を
求める。

石 川 保 険 医 新 聞 第604号（5）2022年8月15日（毎月15日発行）



本号では前号に続き 6 月 7 日閣議決定された「骨太の方針」の内容を取
り上げる。前号では、「オンライン資格確認システム導入の義務化方針」
に焦点をあてて論点を整理したが、本号では、改めて「骨太の方針」にお
ける医療分野の改革内容の全体像を概括したい。

本年度の骨太の方針における社会保障制度改革への言及は、大きく 2 つ
に整理されている。一つは「全世代型社会保障の構築」の見出しのもと

「全世代型社会保障構築会議」の中間整理の内容を盛り込んだものである。
もう一つは「社会保障分野における経済・財政一体改革の推進」の見出し
のもと、この間進められてきた公的社会保障給付の削減を目指すいわゆる

「一体改革」の内容が踏襲された内容となっている。

全世代型社会保障の構築

上記の項目は、基本的にはこの間の施策を継承したものである。後期高
齢者の窓口負担 2 割化を実現したのち、次に着手するのは①の通り保険料
負担の引上げであること、そして、医療・介護提供体制の効率化を企図し
機能分化・連携をキーワードに進められている地域医療構想について、そ
の推進を改めて明言していること（この点について、外来機能分化にま
で射程が広がっている点については、この間の本連載でも詳述している）、
など、社会保障・医療保障における負担増と公的給付抑制の基調に変わり
はないことを強調しておきたい。

勤労者皆保険
岸田政権下での新たな論点としては、「勤労者皆保険」の提起が注目さ

れている。被用者保険の適用拡大そのものは社会保険における企業の責任
に鑑みて大いに議論されなければならない。ただし、これを進めることで
結果として中小零細企業の事業主については大幅な負担増となるわけであ
り、これに対する施策もセットで進める必要はあるだろう。また、現行の
国保加入者を被用者保険に加入させることで国庫負担が削減されるわけで
あるが、国庫負担の削減そのものを目的に「勤労者皆保険」を進めること
には反対である。削減された分についてそのまま国保の財政強化にあて国
保保険料の引下げに用いるなど、国民皆保険を実質的に支えている国保制
度の強化に充てることとセットで具体化が進められなければならないと考
えるからである。

かかりつけ医制度の整備
岸田政権下での骨太方針で、もう一つの新味として挙げられるのは、

「かかりつけ医機能が発揮される制度整備」を強調している点である。骨
太方針にはこれ以上の具体的内容は明記されていないが、これに先立って
公表された財政制度等審議会の建議（ 5 月25日）には、次のように提案さ
れている。①かかりつけ医機能の要件を法制上明確化、②かかりつけ医機
能を備えた医療機関をかかりつけ医として認定する制度の創設、③かかり
つけ医に対して利用希望者による事前登録・医療情報登録を促す仕組みの
導入、④事前登録せずにかかりつけ医に受診する患者には別に定額負担を
求める ─ などの内容である。

この間、かかりつけ医をめぐる議論については、主として経済的な資源

配分の効率化の側面から議論されてきた。当初提起された「かかりつけ医
以外に受診した場合の定額負担」の議論こそなかなか進まなかったが、紹
介状なしに大病院を受診した場合の定額負担制度が創設され、本年の改定
で200床以上の「紹介受診重点医療機関」にも対象を拡大し負担金額も引
き上げられている。そして最終的には上記④の定額負担創設で当初の目的
の達成というわけである。患者にとってあるべきプライマリケアは何かと
いう当たり前の議論から「かかりつけ医」の問題は議論されるべきであり、
少なくとも外来機能分化による公的医療費削減の文脈で議論すべきではな
いと考えるものである。

社会保障分野における経済・財政一体改革の強化・推進

医療・介護DX
①については、先月号にてオンライン資格確認システムの導入義務化、

保険証の廃止等の論点を中心に詳述したが、システムの基盤として整備が
進められているマイナンバーの仕組み（マイナポータル、マイナンバー
カード等）の普及と患者・医療機関にとって有益なICTの利活用とは峻別
して議論すべき旨について再度強調しておきたい。また、オンライン資格
確認システムの導入義務化にとどまらず、このシステムを活用して現行の
特定健診情報や薬剤情報の閲覧に加え、過去や現在の具体的な診療歴（手
術、移植、輸血、人工腎臓など）について、医療機関間での共有、患者か
らの照会を可能とするよう準備が進められていることにも留意が必要であ
る。骨太方針のこの節の冒頭には「医療・介護費の適正化を進めるととも
に」との文言があることからも明らかだが、医療・介護DXの推進の真の
狙いはどこにあるのか、しっかりと見極める必要がある。

なお、オンライン資格確認システムの導入義務化方針に関連する支援措
置の見直しとして、今年の診療報酬改定で導入された「電子的保健医療情
報活用加算」の取扱いについて今後中医協で検討するとされている。 6 月
15日の中医協総会では、さっそくこの問題について診療側委員を中心に質
問が相次いだが、厚労省からは「現時点で検討のスケジュールは未定」と
の回答にとどまっている。この加算は、実質的にはオンライン資格確認シ
ステム維持のためのランニングコストに充てる趣旨で導入された経緯もあ
り、もしもこの加算が廃止の方向で議論が進んだとしても、現にシステム
を利用している医療機関に対する何らかの補償は不可欠であり、今後も検
討が続くものと思われる。

国民皆歯科健診
歯科分野については、「国民皆歯科健診」が明記されたことが一般マス

コミにも大きく報道されたが、実はこれまでの骨太の方針においても「生
涯を通じた歯科健診」という項目自体はすでに 6 年前から明記されてい
た。今回も制度化に向けた具体的な提起が現時点でなされているわけでは
ない。問題はその実効性ということになる。例えば自治体が実施する歯科
健診の受診率向上に向けた具体的方策や、労働安全衛生法に基づく検診

（これは「健診」ではないが）に係る規定（現行は特定の業務従事者のみ
が義務となっている）の改正をいつまでに実施するのかなど具体的な改革
工程表を早急に示させ、実行に移させる必要がある。保団連では今後も具
体的な提言・要請運動を進めることとしており、保険医協会としても保団
連に協力して進めていきたいと考えている。

<骨太の方針より提起された主な改革内容を抜粋・整理>
①   後期高齢者医療制度の保険料賦課限度額の引上げを含む保険料負担

の在り方等の検討
②   勤労者皆保険の実現に向けて、被用者保険の適用拡大、企業規模要

件の撤廃・非適用業種の見直しの検討。フリーランス・ギグワーカー
への社会保険適用について被用者性の捉え方等の検討

③   機能分化と連携を一層重視した医療・介護提供体制等改革、かかり
つけ医機能が発揮される制度整備、地域医療連携推進法人の有効活
用、都道府県の責務の明確化等に関し必要な法制上の措置を含め地域
医療構想を推進

<骨太の方針より提起された主な改革内容を抜粋・整理>
①   医療・介護分野でのDXの推進

ア   データヘルス改革に関する工程表にのっとりPHRの推進等改革
の実行

イ   オンライン資格確認について、保険医療機関・薬局に、2023年 4
月から導入を原則として義務付け。関連する支援等の措置の見直し

ウ   保険者による保険証発行の選択制の導入、保険証の原則廃止
エ  「全国医療情報プラットフォームの創設」、「電子カルテ情報の標

準化等」、「診療報酬改定DX」の取組を進め、医療情報の利活用に
ついて法制上の措置を講ずる

オ   オンライン診療の活用促進、AIホスピタルの推進及び実装
②   リフィル処方箋の普及・定着のための仕組みの整備
③   国保財政健全化の観点から法定外繰入等の早期解消を促す
④   歯科関連

ア   全身の健康と口腔の健康に関する科学的根拠の集積と国民への適
切な情報提供

イ   生涯を通じた歯科健診（いわゆる国民皆歯科健診）の具体的検討
ウ   オーラルフレイル対策・疾病の重症化予防につながる歯科専門職

による口腔健康管理の充実
エ   歯科技工を含む歯科領域におけるICTの活用推進
オ   市場価格に左右されない歯科用材料の導入推進

全世代型社会保障改革全世代型社会保障改革

事務局長　工藤　浩司

骨太の方針にみる医療制度改革の論点
─勤労者皆保険、かかりつけ医制度、医療・介護DX、
　国民皆歯科健診などをキーワードとして
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これでいいのか!?
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が
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最
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も
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上
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地
の
ホ
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で
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サ
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に
秋
冬
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そ
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す
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や
や
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段
は
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が
、
そ
ば
、
山
菜
と
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肉
の
具
共
ボ
リ
ュ
ー
ム
た
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ぷ
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で
す
）
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「
傷
病
休
業
給
付
金
」
は
、
ケ
ガ
や
疾
病
に
よ
り
休
業
さ
れ
た
場
合
の
免
責
期
間
は
従
来
は
５
日
間
（
６
日

目
以
降
か
ら
給
付
）
で
し
た
が
、
２
０
２
２
年
８
月
１
日
以
降
の
休
業
に
つ
い
て
は
、
入
院
は
免
責
０
日
（
１

日
目
か
ら
給
付
）、
自
宅
療
養
は
免
責
３
日
間
（
４
日
目
か
ら
給
付
）
と
な
り
ま
す
。
休
業
さ
れ
る
事
態
が
生

じ
た
場
合
は
、
速
や
か
に
保
険
医
協
会
事
務
局
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
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歯　科
保険診療に詳しくなるための

赤本勉強会
と　き 2022年9月3日（土）

午後6時30分～午後9時
ところ ホテル金沢

4階・エメラルド
講　師 石川県保険医協会歯科部員
対　象 会員（50人限定、参加費無料）
申込締切 8月29日（月）
●詳しくは同封の案内チラシをご覧ください。

会員および会員医療機関のスタッフ

第１回 医科歯科隣接医学シリーズ講演会

原因不明の口腔顔面痛で困ったら…？

と き 2022年10月22日（土）午後6時30分～午後9時

ところ

講 師

対 象 無料参加費

井川 雅子氏 （静岡市立清水病院口腔外科　口腔顔面痛外来）
今井 　昇氏 （静岡赤十字病院　脳神経内科部長）

オンライン会議システム（Zoom）または
石川県保険医協会・会議室

◆詳細・申し込みは同封の案内チラシをご覧ください。

金沢市本町2-11-7
金沢フコク生命駅前ビル7階

◆詳細・申し込みは同封の案内チラシをご覧ください。

第58回 なんでも学術！なんでも回答?なんでも学術！なんでも回答?

よろず勉強会よろず勉強会

会員医師・歯科医師、会員医療機関のスタッフ

オンライン会議システム（Zoom）または
石川県保険医協会・会議室

対 象
無料参加費

と　き

ところ
2022年8月18日（木）午後7時30分～午後9時

金沢市本町2-11-7
金沢フコク生命駅前ビル7階

こんな重症患者が歩いてくる
講師　吉村 光弘氏 公立能登総合病院

病院事業管理者

◆詳細・申し込みは同封の案内チラシをご覧ください。

第59回 なんでも学術！なんでも回答?なんでも学術！なんでも回答?

よろず勉強会よろず勉強会

会員医師・歯科医師、会員医療機関のスタッフ

オンライン会議システム（Zoom）または
石川県保険医協会・会議室

対 象
無料参加費

と　き

ところ
2022年10月20日（木）午後7時30分～午後9時

金沢市本町2-11-7
金沢フコク生命駅前ビル7階

新型コロナウイルス感染症と血栓症･凝固異常症
講師　朝倉 英策氏 金沢大学附属病院

高密度無菌治療部（血液内科）

石 川 保 険 医 新 聞 第604号（7）2022年8月15日（毎月15日発行）



野鳥に興味を持った思い出の 1 枚で
す。2012年 6 月10日。 朝 散 歩 の 途 中、
三千坊跡で数人のカメラマンが写真を
撮っている。綺麗な囀りも聞こえる。ど
こだろう??　探せないでいると「キビタ
キの囀りは綺麗だね。ほら、ニセアカシ
アのあの枝にとまっているよ」と親切に
教えていただく。この時の写真機はズー
ム機能が付いているが手掌大の解像度の
低いものであった。魅せられるとより高
性能な機種が欲しくなり、現在のニコン
P950に至っている。

その後キビタキにはなかなかお目にか
かれず。一瞬、目にするだけ。2021年 5
月に地面にうずくまっているひな鳥を
そっと撮影。近くの枝には心配した親鳥
がいたが撮影できず。野生動物は「自然
に在るがままに」が原則なので撮影後そ
の場を離れる。翌年 5 月に初めてのキビ
タキから10年の時を経て満足できる 1 枚が撮れた。撮影する方々もさまざまで、
ある程度撮ると鳥の居場所や鳥の名前を教えてくれる親切な方がいる。私にはキ

ビタキはメーテルリンクの
「青い鳥」の中の兄妹を助
けて旅する「光」と重なる。
また、空の青と黄色の野鳥
の組み合わせからはウクラ
イナの国旗を連想し、平和
な世界が来ることを願うば
かりだ。

7 月22日付けの厚労省事務連絡にて、 7月末で終了予定だった以下の 2つの新型コロナ特例加
算が2022年 9 月30日まで延長されました。
1 	 二類感染症患者入院診療加算（外来診療・診療報酬上臨時的取扱）（250点）（都道府県のホー
ムページに公表されている診療･検査医療機関が新型コロナ疑い患者を診療検査対応時間内に外
来診療した場合の加算）
「2022年 8 月 1日から同年 9月30日までの間は、当該医療機関において患者の傷病について医学
的に初診といわれる診療行為がある場合に、当該点数を算定することができる」こととされまし
た。新型コロナ疑いの症状に対して初診を行った場合に算定できるという取扱いです。算定可否の
事例を以下に示します。

事　　例 算定可否
初診料を算定する患者であって、新型コロナ疑い
の場合 算定できる。

定期通院している患者であって、新型コロナ疑いの
場合

算定できる。定期通院患者で再診料を算定する場
合でも、新型コロナ疑いの症状に対する診察が初
診であれば算定できる。

新型コロナ疑いで診察し検査結果が陰性であった
が、翌日に再度新型コロナ疑いで再診した場合

1 日目は算定できるが、 2 日目は算定できない。
新型コロナ疑いの症状に対する診療が再診になる
場合は算定できない。

2 	 電話等による診療（新型コロナウイルス感染症・臨時的取扱）（147点）（都道府県のホームペー
ジに公表されている診療･検査医療機関等において重症化リスクの高い新型コロナ患者を電話等
診療した場合の加算）
2022年 8 月 1日から 9月30日までの間は、引き続き、当該点数を算定することができます。

新型コロナ 診療報酬特例
2つの新型コロナ特例加算が9月末まで延長

村田　祐一（金沢市・小児科）

「青い
鳥」を求めて

第2回キビタキ（ヒタキ科・全長14cm）

初めて撮影したキビタキ

キビタキのひな鳥

ようやく満足できる１枚が

◆詳細・申し込みは同封の案内チラシをご覧ください。

在宅医療講演会2022
「コロナ禍と開業医」

講　師 竹田 智雄 氏

と　き 2022年10月1日（土）
午後７時～午後８時３０分

対　象 医療・福祉・介護関係者および一般
参加費 無料

ところ オンライン会議システム（Zoom）
または石川県保険医協会会議室

（岐阜市・竹田クリニック院長、岐阜県保険医協会会長、
　全国保険医団体連合会副会長）

～なぜ「かかりつけ医機能」が果たされていなかった
　と批判されるのか、その真相を問う～

ゴルフコンペ
石川県保険医協会主催

日時

場所

２０22年10月10日（月・祝）
午前9時20分スタート
（8時30分までに受付をお済ませください）

白山カントリー倶楽部
松風コース

参　加　費 保険医協会会員２,０００円
（保険医協会未入会員 ３,０００円）

ビジタープレー代 9,90０円（昼食別）

※詳細・申し込みは同封の案内チラシまたは
　保険医協会ホームページをご覧ください。

各保険医協会・保険医会一覧 
（2022年７月現在）

団　　体　　名 電 話 番 号 【FAX 番号】 〒
所　　　在　　　地

北 海 道 保 険 医 会 011-231-6281 【231-6283】 060-0042 札幌市中央区大通西6-6　北海道医師会館３Ｆ

青森県保険医協会 017-722-5483 【774-1326】 030-0823 青森市橋本3-15-5　青森県保険医会館内

岩手県保険医協会 019-651-7341 【651-7374】 020-0034 盛岡市盛岡駅前通り15-19　盛岡フコク生命ビル８Ｆ

宮城県保険医協会 022-265-1667 【265-0576】 980-0014 仙台市青葉区本町2-1-29仙台本町ホンマビル４Ｆ

秋田県保険医協会 018-832-1651 【833-6880】 010-0001 秋田市中通2-2-21　秋田フコク生命ビル２Ｆ

山形県保険医協会 023-642-2838 【642-2839】 990-0043 山形市本町2-1-2　フコク生命ビル２Ｆ

福島県保険医協会 024-531-1151 【531-1153】 960-8252 福島市御山字中屋敷96番地　福島県保険医会館

茨城県保険医協会 029-823-7930 【822-1341】 300-0038 土浦市大町12-31

栃 木 県保険医協会 028-666-7814 【666-7815】 320-0864 宇都宮市住吉町1-10　

群 馬県保険医協会 027-220-1125 【220-1126】 371-0023 前橋市本町2-15-10　前橋フコク生命ビル８Ｆ

埼玉県保険医協会 048-824-7130 【824-7547】 330-0074 さいたま市浦和区北浦和4-2-2　アンリツビル５Ｆ

千葉県保険医協会 043-248-1617 【245-1777】 260-0031 千葉市中央区新千葉2-7-2　大宗センタービル４Ｆ

東 京 保 険 医 協 会 03-5339-3601 【5339-3449】 160-0023 新宿区西新宿3-2-7　ＫＤＸ新宿ビル４Ｆ

〃 三 多 摩 分 室 042-325-1351 【325-1802】 185-0021 国分寺市南町3-25-9　カメダビル４Ｆ

東京歯科保険医協会 03-3205-2999 【3209-9918】 169-0075 新宿区高田馬場1-29-8　いちご高田馬場ビル６Ｆ

神奈川県保険医協会 045-313-2111 【313-2113】 221-0835 横浜市神奈川区鶴屋町2-23-2　TSプラザビル２Ｆ

山梨県保険医協会 055-227-5434 【227-5435】 400-0862 甲府市朝気1-3-26

新 潟 県 保 険 医 会 025-241-8625 【241-4959】 950-0865 新潟市中央区本馬越2-17-5

富 山 県保険医協会 076-442-8000 【442-3033】 930-0004 富山市桜橋通り6-13　フコクビル11Ｆ

石川県保険医協会 076-222-5373 【231-5156】 920-0853 金沢市本町2-11-7　金沢フコク生命駅前ビル７Ｆ

福井県保険医協会 0776-21-1660 【21-1649】 910-0038 福井市三ツ屋2-704-1　

長 野県保険医協会 026-226-0086 【226-8698】 380-0928 長野市若里1-5-26　長野県保険医会館

岐阜県保険医協会 058-267-0711 【267-0712】 500-8844 岐阜市吉野町6-14　大樹生命岐阜駅前ビル６Ｆ

静岡県保険医協会 054-281-6845 【281-7473】 422-8067 静岡市駿河区南町18-1　サウスポット静岡８Ｆ

愛知県保険医協会 052-832-1345 【834-3512】 466-8655 名古屋市昭和区妙見町19-2　愛知県保険医会館内

三重県保険医協会 059-225-1071 【225-1088】 514-0062 津市観音寺町429-13　

滋 賀県保険医協会 077-522-1152 【525-3093】 520-0047 大津市浜大津2-1-36　大津フコク生命ビル８Ｆ

京都府保険医協会 075-212-8877 【212-0707】 604-8162 京都市中京区烏丸通蛸薬師上ル七観音町637　インターワンプレイス烏丸６Ｆ

京都府歯科保険医協会 075-746-7680 【746-4711】 604-8106 京都市中京区堺町通御池下る丸木材木町670番地１　吉岡御池ビル２Ｆ

大阪府保険医協会 06-6568-7721 【6568-2389】 556-0021 大阪市浪速区幸町1-2-33　大阪府保険医会館内１Ｆ

大阪府歯科保険医協会 06-6568-7731 【6568-0564】 556-0021 大阪市浪速区幸町1-2-33　大阪府保険医会館内３Ｆ

兵庫県保険医協会 078-393-1801 【393-1802】 650-0024 神戸市中央区海岸通1-2-31　神戸フコク生命海岸通ビル５Ｆ

奈良県保険医協会 0742-33-2553 【34-9644】 630-8013 奈良市三条大路2-1-10

和歌山県保険医協会 073-436-3766 【436-4827】 640-8157 和歌山市八番丁11番地　日本生命和歌山八番丁ビル８Ｆ

鳥取県保険医協会 0859-24-3063 【24-3066】 683-0853 米子市両三柳877-1　鳥取県保険医会館

島根県保険医協会 0852-25-6250 【27-5724】 690-0044 松江市浜乃木4-4-1　久谷ビル１Ｆ

岡山県保険医協会 086-277-3307 【277-3371】 703-8266 岡山市中区湊487-1　

広 島県保険医協会 082-262-5424 【262-5427】 732-0825 広島市南区金屋町2-15ＫＤＸ広島ビル４Ｆ

山口県保険医協会 083-973-9630 【974-5900】 754-0026 山口市小郡栄町1-2　山口県保険医会館内

徳島県保険医協会 088-626-1221 【623-6754】 770-0847 徳島市幸町1-44　徳島フコク生命ビル５Ｆ

香川県保険医協会 087-802-1335 【802-1336】 760-0057 高松市旅篭町14-8　ボヌール旅篭１Ｆ

愛媛県保険医協会 089-989-2511 【989-2711】 790-0003 松山市三番町４-7-7　愛媛汽船松山ビル３Ｆ

高 知 保 険 医 協 会 088-832-5231 【832-5229】 780-8035 高知市河ノ瀬町41-1　AQUSHビル４Ｆ

福岡県保険医協会 092-451-9025 【451-6642】 812-0016 福岡市博多区博多駅南1-2-3　博多駅前第一ビル８Ｆ

福岡県歯科保険医協会 092-473-5646 【473-7182】 812-0016 福岡市博多区博多駅南1-2-3　博多駅前第一ビル８Ｆ

佐賀県保険医協会 0952-29-1933 【23-5218】 840-0801 佐賀市駅前中央1-9-45　大樹生命佐賀駅前ビル４Ｆ
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届出医療は施設基準や人員基準を満
たし、地方厚生局長等に届出を行うこと
により算定できる点数です。そのため、
届出後も施設基準等の要件を日常的に
整え続けなくてはなりません。『届出医
療等の活用と留意点』では効率的に管
理ができるよう、点数ごとに届出チェッ
ク表や日常管理チェック表を掲載して
います。
また、厚労省より公表されている適
時調査実施要領の重点対象項目に
マークを入れるなどしてさらに内容を
充実させました。
会員価格3,500円（定価6,500円）

です。ＦＡＸ・電話・メールよりお申し込
みください。
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Eメール ishikawa-hok@doc-net.or.jp
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高齢化が急激に進んでいる。それに呼応して、認知症を患う方も増えて
いる。今回は、その現場で働く医師自身が認知症になったときの経過を詳
細に記録した著作を 2 冊紹介する。一人は医師のなかでもエリートと言わ
れる東大医学部卒で東大教授、もう一人は認知症と言えば「あの人」と言
われる著明な方。進行する病状と本人、家族の思いなど、考えさせられる
著作である。

いずれも一般向けの著書であるので、疾患の解説部分は省略し、人物
史、病歴、生活者としての変遷をまとめてみる。

①東大教授、若年性アルツハイマーになる 
若井晋氏は、1947年前橋市生まれ。生家は旅館業を営んでいた。前橋高

校より東京大学医学部入学。キリスト教系の学生寮「同志会」に入寮、洗
礼を受ける。

何事にも真面目で、前に突き進む晋氏は、東大生の時は学園闘争にも参
加したが、信仰にも真面目に取り組む。無教会派の高橋三郎氏の考えに深
く共鳴する。高橋氏との出会いが、本書の著者・若井克子氏との出会いを
生み、 3 年の交際期間を経て1974年に結婚する。晋氏は脳外科医として臨
床に研究に成果を挙げ、1996年に獨協医大脳外科教授に就任するも 3 年で
辞し、東京大学の国際地域保健学教授に就任して、主に東南アジアの発展
途上国の保健医療の発展に心血を注ぐ。

一方、クリスチャンとして、1981年に日本キリスト者医科連盟（JCMA）
に参加し、当時脳神経外科医がほとんどいない台湾より要請を受け 1 年間
現地で働いた。1991年には当時赴任していた獨協医科大学を一時辞め、日
本キリスト教海外医療協力会（JOCS）の総主事としてワーカーを募集育
成し、海外に派遣する一方、派遣先の医療現場を訪問し直接指導するなど
4 年の任期中に32回も海外出張し身を粉にして働いた。
東京大学に教授として赴任して間もない2001年ごろから体の異変を自覚

する。原因不明の下痢が続く、漢字が思い出せなくなる、ATMで現金を
下ろせなくなる、ネクタイが結べなくなるなどの症状が出現する。さらに
学内で科学研究費流用疑惑問題が起き、その調査委員長としての激務が重
なった。体の不調も限界に達し、ついに定年を 1 年残し大学を辞職する。

家族も晋氏自身も病識があり、バイト先の病院でMRを撮ったりしてい
たが、医師としてのプライドが受診をためらわせた。しかし、2006年に東
京都長寿医療センターにて、アルツハイマー・コンパティブルの診断を受
ける。

東大退職後、獨協医大時代の先輩で沖縄にて開業している、上田裕一医

師の元でしばらく転地療養し病状軽快する。翌年、次男の結婚式に出席す
るため札幌に滞在中、交通事故に遭い右腕を負傷したが、札幌での療養中
に世界的に有名な認知症当事者であるクリスティーン・ブライデン氏の講
演会に出席の機会を得る。講演の最後にクリスティーン氏が、｢この中で
認知症の人がいたら手を挙げてください」と呼びかけたところ、晋氏ただ
一人が手を挙げた。

発病後の2008年にJOCSの要請を受け、国際交流委員長のポストを引き
受け、その就任あいさつ文で自分の病名を告白する。2009年から2013年に
かけて、のべ23回の講演活動を行い、様々な人々との交流の機会を得る。
病状が進行し、尿失禁症状が出て講演活動は中止する。2010年に介護保険
を申請した際の判定は「要支援 1 」、病状が進行し2015年には「要介護 5 」
の判定を受ける。寝たきりになり、様々な精神症状が出現する。衰弱が進
行し、2021年 1 月末に高熱が出て緊急入院。誤嚥性肺炎で治療を受けるも、
2021年 2 月10日に容体急変し、コロナ禍で家族全員で看取るため、自宅に
連れ帰り、静かに息を引き取る。享年75歳。遺言により順天堂大学に搬送
して病理解剖、混合性の要素はあるものの、若年性アルツハイマー病と病
理診断が下された。

②ボクはやっと認知症のことがわかった 
長谷川式スケールの開発者で、「認知症」の命名者の一人である、精神

科医、長谷川和夫氏による自らが認知症になった顛末記である。NHKス
ペシャルでも放送され、読売新聞紙上でも何度か共著者である猪熊律子氏

（編集委員）の記事として取り上げられている。長谷川氏自身が語り部と
なり、猪熊氏が要所で一般向けに認知症全般を解説している。

2016年頃、目的の場所にたどり着けない、今日の日付が分からない、外
出時に家の鍵をかけたか分からないなどの症状が出現。自分が認知症に
なったことを自覚する。翌年の講演会で自分が認知症であることを告白し
た。公表の理由については、社会に認知症への理解を深めてほしいとの思
いからと言う。後に精密検査の結果、アルツハイマー型でなく、高齢期に
多く進行が遅い「嗜銀顆粒性認知症」と診断される。このとき著者は88歳
であった。

本書では当事者として、認知症になり分かったことを述べている。固定
されたものでない。良い、悪いの波がある。社会的な失格者として、見捨
てないでほしい。時間をゆったり与えてほしい。何かを決めるとき、当事
者抜きで決めないでほしい。笑いの大切さ。みんなそれぞれ違う、その人
中心のケアなどを訴えている。

その後、「長谷川式スケール」の誕生秘話や、2004年に「痴呆」との呼
び方が適当でないので「認知症」に変えた話が続く。

最終章で、現在の生活、趣味、そして20歳で洗礼を受けたこと、数年後
の白光体験などを書き綴り、最後に「今」という時間を大切にすること、
明日にやれることは今日少しだけでも手を付けること、それが自分の心の
安寧に繋がると語っている。

本書はこれで終わりだが、長谷川氏は2021年11月13日に老衰のため家族
に見守られ91歳の生涯を閉じた。

考察
今回の 2 冊が共に訴えていることは、人間は生を受けてから死ぬまで、

連続した人生であり、認知症となっても違う人格になるわけではないこ
と。病状には変動があり、病状が進んでも理性的に対応できる面が残るこ
と。認知症は生活障害であり、適切に介入すればかなりのところまで生活
が保てること ─ などである。

若井晋氏、長谷川和夫氏、両者ともほぼ最後まで在宅生活を全うした。
一部介護サービスを利用したが、家族、特に妻の献身的な援助があったか
らこそできたのである。特に若井氏の場合、発症から死に至るまで十数年
に渡る介護期間で、驚異的である。両夫婦ともクリスチャンで、「神の思
し召しのまま、困難な病気を受容する気持ちを保つ」という心境を介護
者、被介護者とも最後まで持ち続けるのは、自分のように非キリスト者で
はまねのできないことで、病苦と宗教の関係を考えさせられた。

二つのケースは、認知症者と家族の理想的な展開ではあるが、当事者が
医師とその家族であり、経済的な心配はあまりなかったことには留意する
必要がある。現実にはすべての家庭で、最後まで在宅で認知症の人を看る
ことはなかなか難しいであろう。

団塊の世代であるわれわれは、今後高い確率で認知症になる可能性があ
る。介護の社会化、サポート体制の充実はもちろん大事ではあるが、夫婦
愛、宗教などについて思案するところだ。

● ● ● ● ● ● ● ● ● 【読んだ本】 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

①東大教授、
　若年性アルツハイマーになる
●若井克子（著）
●講談社　●2022年１月初版

②ボクはやっと認知症のことが
わかった

 自らも認知症になった専門医が、
日本人に伝えたい遺言
●長谷川和夫、猪熊律子（著）
●KADOKAWA　●2019年12月初版

喜多　徹（野々市市・内科）

複眼的に思索する複眼的に思索する
66その読書教室読書教室

○テーマ─医師が認知症になったとき
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や
っ
て

き
た
。
そ
の
子
ど
も
や
母
親
と

一
緒
に
食
事
を
し
た
と
き
に
、

自
分
に
も
母
親
が
い
た
こ
と
を

思
い
出
し
て
恋
し
く
な
っ
て
し

ま
い
、
ジ
ム
は
ま
た
家
出
を
し

た
。
リ
チ
ャ
ー
ド
は
帰
国
が

迫
っ
て
い
る
た
め
、
ジ
ー
プ
で

野
原
に
い
る
ジ
ム
を
見
つ
け
て

も
、
救
済
機
関
に
預
け
る
し
か

な
か
っ
た
。

一
方
、
母
親
は
ユ
ダ
ヤ
人
の

子
ど
も
の
一
団
を
パ
レ
ス
チ
ナ

に
送
り
出
し
て
か
ら
、
ま
た
息

子
を
探
す
旅
に
出
る
こ
と
を

決
心
し
て
、
機
関
を
あ
と
に

し
、
カ
レ
ル
と
行
き
違
い
に
な

り
そ
う
に
な
っ
た
。
ジ
ム
は
リ

チ
ャ
ー
ド
に
連
れ
ら
れ
て
、
救

済
機
関
に
入
っ
た
。
リ
チ
ャ
ー

ド
が
ジ
ム
に
つ
い
て
話
し
て
い

る
と
責
任
者
は
、
そ
の
子
は

母
親
が
探
し
て
い
る
子
カ
レ
ル

だ
と
気
が
つ
き
、
す
ぐ
に
駅
に

電
話
を
か
け
て
、
次
の
電
車
が

出
る
時
間
を
確
か
め
、
駅
に
急

行
し
た
。
駅
で
は
新
た
に
救
済

機
関
に
行
く
子
ど
も
た
ち
を
見

て
、
母
親
は
思
い
直
し
て
救
済

機
関
に
戻
ろ
う
と
し
て
い
た
。

そ
し
て
つ
い
に
感
激
の
再
会
を

果
た
し
た
の
だ
っ
た
。
戦
争
後

遺
症
を
描
く
力
作
で
あ
る
。

６
月
21
日
で
75
歳
に
な
っ
た
。
大
き
な
階
段
を
一
歩
進
め

た
よ
う
な
感
じ
だ
ろ
う
か
。
や
や
重
い
一
歩
で
あ
る
。
人
間

誰
も
が
登
る
階
段
で
あ
る
が
、
若
い
頃
と
は
違
う
一
段
で
あ

る
。
特
に
、
75
歳
は
高
齢
者
の
証
明
書
を
も
ら
っ
た
よ
う
な

気
分
に
な
る
。
も
っ
と
良
い
呼
び
名
は
な
い
の
だ
ろ
う
か
。

例
え
ば
「
高
度
経
験
者
世
代
」
と
か
!

戦
後
の
ベ
ビ
ー
ブ
ー
ム
に
生
ま
れ
、
た
だ
ひ
た
す
ら
突
っ

走
っ
て
き
た
世
代
に
対
す
る
賞
賛
は
耳
に
し
た
こ
と
が
な

い
。
し
か
し
、
そ
れ
が
正
し
か
っ
た
の
か
、
や
り
過
ぎ
だ
っ

た
の
か
を
評
価
す
る
尺
度
も
な
い
だ
ろ
う
。
あ
る
と
す
れ

ば
、
子
ど
も
た
ち
が
幸
せ
と
感
じ
る
世
の
中
に
な
っ
た
か
ど

う
か
で
あ
る
。

「
子
ど
も
の
貧
困
」
や
「
子
ど
も
食
堂
」
と
い
う
言
葉
が

突
然
出
現
し
物
議
を
醸
し
た
が
、
家
族
が
団
欒
の
時
間
を
奪

わ
れ
た
の
だ
。
別
の
言
葉
で
言
え
ば
、「
家
庭
の
貧
困
・
崩

壊
」
と
思
う
。
わ
れ
わ
れ
「
高
度
経
済
成
長
経
験
者
世
代
」

の
産
物
が
、
こ
れ
ら
の
言
葉
の
源
泉
な
ら
ば
、
何
と
い
う

誤
っ
た
方
向
へ
来
て
し
ま
っ
た
の
だ
ろ
う
。
日
本
が
経
済
優

先
を
旗
頭
に
進
ん
で
き
た
結
果
な
の
だ
ろ
う
か
。
し
か
し
、

世
界
の
ど
の
国
で
も
そ
う
だ
っ
た
わ
け
で
は
な
い
。
先
進
的

な
欧
米
諸
国
に
お
い
て
は
、
社
会
保
障
を
駆
使
し
て
、
そ
の

人
な
り
の
生
活
を
保
障
し
、
豊
か
な
世
界
を
創
り
出
し
て
い

る
。
人
間
の
能
力
や
資
質
は
同
じ
で
は
な
い
。
し
か
し
、
人

と
し
て
生
ま
れ
た
生
活
は
、
ど
れ
も
貴
重
な
の
だ
と
い
う
観

点
が
必
要
な
の
だ
。

そ
し
て
今
、
日
本
と
い
う
国
は
、
何
を
成
す
べ
き
な
の

か
。
ま
ず
、
社
会
の
現
状
に
目
を
向
け
、
人
々
の
言
葉
に
耳

を
傾
け
、
何
を
求
め
、
何
を
遺
棄
す
べ
き
か
を
正
確
に
把
握

し
、
そ
の
一
言
一
言
を
大
事
に
す
る
こ
と
で
あ
る
。
そ
こ
を

原
点
と
し
て
国
作
り
の
方
向
を
定
め
る
こ
と
だ
。
確
か
に
容

易
な
こ
と
で
は
な
い
。
日
本
と
い
う
国
が
世
界
と
呼
応
し
な

が
ら
、
そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
を
発
揮
し
、
一
人
一
人
が
生
き
甲

斐
を
持
っ
て
生
き
る
国
と
な
る
た
め
の
試
金
石
で
あ
る
。
世

界
は
よ
ど
み
な
く
常
に
動
い
て
い
る
。
時
に
は
、
思
わ
ぬ
方

向
に
向
か
う
こ
と
も
あ
る
が
、
そ
れ
に
流
さ
れ
る
こ
と
な
く

地
球
の
平
和
と
共
存
を
目
標
と
し
、
生
き
る
楽
し
み
を
満
喫

し
、
か
つ
伝
え
る
こ
と
が
、
こ
の
世
に
生
を
受
け
た
者
の
使

命
と
思
う
。

ベ
ビ
ー
ブ
ー
ム
世
代
を
生
き
て

武
藤
　
一
彦
（
白
山
市
・
小
児
科
）

（解答は 3 面にあります）

囲 碁

（解答は 3 面にあります）

〈ヒント〉飛車の活用がポイントです。
 （10分で１級）

■出題　九段　西村一義黒先　（５分で１、２級以上）
〈ヒント〉 ダメヅマリにして
 仕留めます。

■出題　九段　石榑郁郎

初級編初級編

二重枠（2つあります）に
入った数字の合計はいく
つになるでしょう。
【ルール】
①空いているマスに、1か
ら 9までの数字のどれか
を入れます。

②タテ列（9列あります）、
ヨコ列（9列あります）、
太線で囲まれた3× 3の
ブロック（それぞれ9マ
スあるブロックが9つあ
ります）のどれにも1か
ら9までの数字が1つず
つ入ります。

（答え3面）
パズル制作／ニコリ

SUDOKU 数 独8 1 2 3
9 4 1

5 9
1 6 7

7 □ 4 9 8
6 5 8

2 4
6 3 □ 8

2 1 9 7

奥田　宏（金沢市・心療内科）

のつぶやきのつぶやきⅡⅡ映画狂映画狂
山河遥かなり
（1947年・米）
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