
今月の会員数／1,035人（医科723人・歯科312人）

主な記事
発　行　所

石川県保険医協会
〒920‐0902  金沢市尾張町２丁目8番23号

太陽生命金沢ビル8階
☎（076）222‐5373番 ＦＡＸ（076）231‐5156番
URL  http://ishikawahokeni.jp/
E-mail ; ishikawa-hok@doc-net.or.jp
発行人 三　宅　　靖
印刷所 ソノダ印刷株式会社
　購読料 1年間 5,000円（〒共）

（※本紙の購読料は会費に含まれます）

3面 紙上よろず勉強会
4面 小児科医からの発信
5面 医療・福祉のエキスパート訪問
6面 編集長のひとりごと

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感

染
拡
大
に
よ
り
、
わ
ず
か
数
カ

月
の
間
に
あ
ら
ゆ
る
事
柄
が
変

容
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
ん

な
中
、
国
や
県
、
各
自
治
体
、

民
間
な
ど
か
ら
様
々
な
救
済
策

が
発
出
さ
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
に
工

夫
を
凝
ら
し
た
広
報
が
始
ま
り

ま
し
た
。
し
か
し
、
い
ざ
活
用

し
た
い
と
思
っ
た
時
、
あ
ま
り

に
も
情
報
が
あ
ふ
れ
す
ぎ
て
、

必
要
な
制
度
に
辿
り
つ
け
な
い

人
た
ち
が
数
多
く
い
る
の
で
は

な
い
か
と
危
惧
し
ま
し
た
。

ひ
と
目
で
分
か
り
や
す
く
伝

え
る
に
は
ど
う
し
た
ら
よ
い

か
?　

い
ろ
い
ろ
悩
ん
だ
結

果
、
A
３
用
紙
１
枚
に
収
ま

る
「
支
援
制
度
マ
ッ
プ
」
を
作

成
し
ま
し
た
。
当
会
で
は
、
医

療
・
福
祉
制
度
を
利
用
者
目
線

で
解
説
し
た
書
籍
『
福
祉
マ
ッ

プ
』
を
発
行
し
て
い
ま
す
。
こ

の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
生
か
し
て
、
国

の
制
度
の
み
な
ら
ず
石
川
県
、

金
沢
市
、
民
間
の
制
度
ま
で
視

野
を
広
げ
、
掲
載
し
ま
し
た
。

今
般
の
各
種
支
援
制
度
は
、
実

は
平
時
か
ら
備
わ
っ
て
い
た
制

度
を
拡
充
し
た
も
の
が
大
半
で

す
。
そ
の
た
め
、「
支
援
制
度

マ
ッ
プ
」
は
『
福
祉
マ
ッ
プ
』

と
一
緒
に
活
用
す
る
と
、
よ
り

理
解
が
深
ま
り
ま
す
。
患
者
さ

ん
で
お
困
り
の
方
が
い
た
ら
、

ぜ
ひ
「
支
援
制
度
マ
ッ
プ
」
を

ご
紹
介
く
だ
さ
い
。

ス
タ
ッ
フ
を
休
ま
せ
た

�

場
合
の
助
成

支
援
制
度
に
は
医
療
機
関
も

使
え
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。
小

学
校
等
の
休
校
の
た
め
ス
タ
ッ

フ
か
ら
休
み
た
い
と
い
う
申
し

出
が
あ
っ
た
り
、
発
熱
症
状
が

あ
る
等
に
よ
り
ス
タ
ッ
フ
を
休

ま
せ
る
こ
と
が
あ
る
か
と
思
い

ま
す
。
有
給
休
暇
と
し
た
り
、

休
業
手
当
を
出
し
た
り
し
ま
す

が
、
そ
の
際
に
は
雇
用
調
整
助

成
金
と
小
学
校
休
業
等
対
応
助

成
金
が
使
え
ま
す
。
売
り
上
げ

減
少
が
50
％
以
上
の
場
合
、
持

続
化
給
付
金
も
使
え
ま
す
。
制

度
の
概
要
は
表
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
実
際
の
申
請
手

続
き
に
つ
い
て
、
特
定
社
会
保

険
労
務
士
の
木
村
め
ぐ
み
さ
ん

に
詳
し
い
解
説
記
事
を
執
筆
い

た
だ
き
ま
し
た
（
２
面
参
照
）。

制
度
内
容
は
日
々
刻
々
と
変

わ
っ
て
い
く
た
め
、
石
川
県
保

険
医
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

て
「
支
援
制
度
マ
ッ
プ
」
を
随

時
更
新
し
て
い
ま
す
。
一
刻
も

早
い
終
息
を
願
い
つ
つ
、
こ
の

「
支
援
制
度
マ
ッ
プ
」
が
会
員

と
県
民
の
皆
さ
ま
の
一
助
と
な

れ
ば
幸
い
で
す
。

３
月
か
ら
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

ニ
ュ
ー
ス
が
出
な
い

日
は
な
か
っ
た
が
、

こ
こ
数
日
、
新
規
患

者
数
が
よ
う
や
く
ゼ

ロ
に
な
っ
た
。
そ
も
そ
も
知
事

が
、
首
都
圏
か
ら
の
観
光
客
を

誘
致
し
よ
う
と
マ
ス
コ
ミ
を
通

じ
て
来
県
を
呼
び
掛
け
た
の

が
、
感
染
者
増
加
の
原
因
の
１

つ
と
考
え
ら
れ
る
。
そ
の
後
、

民
挙
げ
て
の
対
策
が
効
を
奏
し

て
先
が
見
え
つ
つ
あ
る
。
し
か

し
な
が
ら
、
民
間
病
院
の
ク
ラ

ス
タ
ー
の
例
も
あ
る
よ
う
に
、

終
息
は
ま
だ
先
の
よ
う
だ
。

一
方
、
歯
科
医
院
を
受
診
さ

れ
る
患
者
さ
ん
も
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
以
前

に
比
べ
て
激
減
し
て
い
る
。
以

前
の
２
分
の
１
〜
３
分
の
１
程

度
の
減
少
は
ざ
ら
だ
そ
う
で
あ

る
。
歯
科
医
院
と
い
う
「
濃
厚

接
触
」
の
場
な
の
で
警
戒
し
て

い
る
の
で
あ
ろ
う
。

当
然
、
わ
れ
わ
れ
も
感
染
予

防
に
は
万
全
を
期
し
て
い
る

が
、
受
診
控
え
は
ま
だ
ま
だ
続

き
そ
う
で
あ
る
。
今
後
は
第

２
、
第
３
波
を
警
戒
し
て
感
染

予
防
し
て
い
く
こ
と
に
も
力
を

注
が
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

ス
タ
ッ
フ
を
休
ま
せ
た

�

場
合
の
助
成

「
支
援
制
度
マ
ッ
プ
」
は
石
川
県
保
険
医
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
随
時
更
新
中
！

会員の先生には７月中旬までに
お送りします。

2020
年度版『病院マップ』
ただいま編集中！ 7月10日

発行予定

「支援制度マップ」
� ご活用ください!

開業医が使える制度も

雇用調整助成金 小学校休業等対応助成金 持続化給付金

要
　
件

直近1ヵ月の売上が前年同月比5％以上減少 臨時休校や新型コロナウイルス感染症罹患に
より子どもの世話のため有給休暇を取得させ
た

◦	2019年以前から事業による事業収入を得て
おり、今後も事業を継続する

◦	2020年1月以降、前年同月比で事業収入が
50%以上減少した月がある

助
成
内
容

●	助成額：実際に支払った休業手当額
×最大94％（上限　1人1日15,000円）

※「実際に支払った休業手当額」で計算でき
るのは従業員数20人までの事業所

	 休業手当60％支給部分…90％助成
	 休業手当60％超支給部分…100％助成
（例）平均賃金額が1日15,000円の事業所で、
休業手当を15,000円（平均賃金の100％）支
給した場合
15,000円×60％＝9,000円
9,000円×90％＋（15,000円－9,000円）×
100％＝14,100円（15,000円の94％）

●	助成額：
	 2020年2月27日～3月31日の間に
取得させた休暇

	 休ませた従業員1人1日あたり
	 上限8,330円
	 2020年4月1日～9月30日 の間に
取得させた休暇

	 同　上限15,000円
※	労働者の賃金が上限未満の場合は労働者の
支払った実際の金額分が支給される。

●	助成額：（法人）最大200万円、（個
人事業主）最大100万円

●	算定方法：2019年の年間事業収入
から「前年同月比▲50％減の月間収
入×12か月」を差し引いた額

（例）昨年の年間事業収入が300万円、昨年4
月の月間事業収入が30万円、今年4月の月間
事業収入が13万円の個人事業主の場合（50%
以上減少のため給付対象）、300万円－（13
万円×12）＝144万円。上限額100万円より
多いので給付額は100万円。

申
　
請
　
先

●特例適用日：2020年4月1日〜9月30日
●相 談 先：
	 石川県労働局 076-265-4428
	 雇用調整助成金コールセンター
	 0120-60-3999

●適 用 日：2020年2月27日〜9月30日
●申請期間：2020年12月28日まで
●相 談 先：
	 学校等休業助成金・支援金、
	 雇用調整助成金コールセンター
	 0120-60-3999

●申請期間：2021年1月15日まで
●相 談 先：
	 持続化給付金事業	コールセンター
	 0120-115-570

ポ
　
イ
　
ン
　
ト

○	雇用保険に加入していないパート、アルバ
イト（学生を含む）、新入社員、派遣社員、
契約社員も対象。

○	「支給申請」と添付書類が必要。「計画届」
の添付は免除。

○	休業手当の額が平均賃金の60％を下回って
いた場合は利用できない。

○	従業員を解雇した場合は助成率が下がる。

○	支給される日は「特別休暇」となるた
め、労働者は年次有給休暇が減る心配は	
ない。

○	支給される日は原則学校等の休業日に限る
ため、春休みや土日等は除外となる。ただ
し、子どもが新型コロナウイルス感染症に
かかり、世話をしている場合は、土日も対
象となる。

○	原則、電子申請。
	 https://www.jizokuka-kyufu.jp/　
	 電子申請が難しい場合、最寄りの申請サ
ポート会場で申請の援助が受けられる（6月
1日時点で県内7カ所）。ただし、事前予約
が必要　0570-077-866

○	2019年に新規開業・事業継承した場合の特
例や2020年1月1日〜4月1日に事業継承し
た場合の特例等がある。○小学校休業等対応助成金と雇用調整助成金は並行して利用できるが、同日に両方の助成を受

けることはできないので、対応日を分けて申請する必要がある。例えば、土日など小学校休
業等対応助成金の対象外の日は雇用調整助成金を使い、それ以外は小学校休業等対応助成金
を使う等の工夫をする。

※上記は第2次補正予算案（2020年5月末時点）の内容を反映させたもの。

石 川 保 険 医 新 聞 第578号（1）2020年6月15日（毎月15日発行）



◎	雇用調整助成金
雇用調整助成金の手続きは従来は事前に計画届を提出し、添付書類も多く複

雑で、支給日数も 1 年間で100日分、 3 年で150日分となっていました。今回の
新型コロナウイルス感染症に伴う特例措置により、手続きはかなり簡素化さ
れ、支給日数も拡大しています。申請書類は原則窓口へ持参するか郵送となり
ますが、オンラインでの申請も可能です。ただし、不具合があり一時停止中と
なっています（ 6 月 7 日現在）。

従業員数20名以下の小規模事業主の場合は、（図 1）の書類を作成し添付書
類を準備すればよいことになりました。従業員数が20名超の事業主の場合は、
小規模事業主とは申請様式等が異なり、少し複雑になります。（図 2）複数回
にわたる制度の変更等があり、含まれる休業の日付等によって新旧様式がある
場合がありますので注意が必要です。

雇用調整助成金についての注意点は以下の点です。
①「雇用調整助成金」は雇用保険の被保険者を休業させた場合の助成金です。

パートやアルバイト等の被保険者以外（週所定労働時間20時間未満）を休業
させた場合は「緊急雇用安定助成金」を申請することになります。

②休業に入るにあたって、休業の期間や休業手当の支給率等については労使で
よく話し合ってください（通常は労使協定を結びます）。

③助成額は、医療機関等の休業要請の対象外の企業の
場合は100％の休業手当を出したとしても94％の助
成となります。（図 3の下の図。8,330円は15,000円
に読み替えてください）

④雇止めや解雇をした場合は助成率が下がります。ま
た、実際に解雇をしていなくても、解雇の予告をし
た日からその従業員は助成金の対象者に含めること
はできなくなります。

⑤申請から助成金が実際に振り込まれるまで、当事務
所で申請した案件では20日程度かかりました。石川
労働局では申請件数の増加に対して職員を増員する
ことで対応していますが、振り込まれるまでにタイ
ムラグが生じることはご理解ください。

◎小学校休業等対応助成金
対象となるお子さんを持つ従業員が休まれる場合は

助成金の申請を検討してください。就業規則に該当する特別休暇が定められて
いなくても、お休みされた日に満額の給与を支払えば対象となります。

申請書類は様式第 1 号、 2 号、 3 号の 3 種類です。厚生労働省のHPに動画
も用意されていますので参考にされるとよいでしょう。

よく質問される事項と注意点は以下の点です。
①小学校以外にも幼稚園、保育所、認定こども園、放課後児童クラブ等が対象

となっています。
②申請の際に添付書類として学校等が休校となっていることを示す書類が必要

です。学校等からの連絡文書、メールをコピーしたものなどを用意するよう
伝えましょう。

③年次有給休暇を使用してはいけません。
④半日単位、 1 日単位、時間単位での特別休暇は助成金の対象として認められ

ますが、単に勤務時間を短縮したものは助成金の対象とはなりません。
⑤北陸地区の申請先は下記のとおりです。対応は郵送のみとなっています。
	 〒135-0042　東京都江東区木場 2 - 7 - 23　第一ビル 1 F
	 学校等休業助成金・支援金受付センター

新型コロナに関連して、従業員への対応や助成金等でご相談がある場合は社
会保険労務士へお気軽にご相談ください。

特定社会保険労務士　木村めぐみ（社会保険労務士法人ウィズ）

雇用調整助成金の特例を更に拡充します（R2.5.1発表）

■新型コロナウイルス感染症の影響を受ける事業主を支援し、働く方の生活の安定を図るため、4/1～6/30の緊急
対応期間中に限り、以下の拡充を行います

一定の要件を満たす場合は、休業手当全体の助成率を10/10とする（1人1日当たり8,330円が上限）
◯中小企業であり、解雇等を行わず雇用を維持している場合
◯新型インフルエンザ等対策特別措置法に基づき都道府県対策本部長が行う要請により、休業又は営業時間の短

縮を求められた対象施設を運営する事業主であって、これに協力して休業等を行っていること 
◯以下のいずれかに該当する手当を支払っていること 

①労働者の休業に対して100%の休業手当を支払っていること
②上限額（8,330円）以上の休業手当を支払っていること（支払率60%以上である場合に限る）

※教育訓練を行わせた場合も同様

休業手当の支払率60%超の部分の助成率を特例的に10/10とする（1人1日当たり8,330円が上限）

適用日　4月8日以降の休業から遡って、緊急対応期間（4/1～6/30）中に限り適用

◯中小企業が解雇等を行わず雇用を維持している場合、休業手当60％を超えて支給する部分に係る助成率を
10/10とする。

※教育訓練を行わせた場合も同様

休業手当 100％の場合 雇用調整助成金　（100％×10/10）＝ 100％を助成

休業手当 100％の場合

60％までの部分……90％助成 60％以上の部分……100％助成

会社負担 6％ 雇用調整助成金　（60％×9/10）＋（40％×10/10）＝ 計94％を助成

（図3 厚生労働省ホームページより）

※第2次補正予算案により、特例適用日は4/1～9/30になる予定です。

振込間違いを防ぐため、通帳またはキャッシュ力ー
ドのコピー（口座番号やフリガナの確認ができる部
分）をできるだけ添付してください。 (2回目以降は
提出不要です）
このほか、審査に必要な書類の提出をお願いする
ことがあります。

（図1 厚生労働省ホームページより）

口 支給申請書類（3種類）
 （様式特小第1号（別紙も含む）、 2号、 3号）

口 比較した月の売上などがわかる書類
 （売上簿、レジの月次集計、収入簿など） 

※休業した月と1年前の同じ月の2か月分必要です。
　（休業した月の前月などの比較もできます） 
※2回目以降は提出不要です。

口 休業させた日や時間がわかる書類
 （タイムカード、出勤簿、シフト表など）

口 休業手当や賃金の額がわかる書類
 （給与明細の写しや控え、賃金台帳など）

口 （役員等がいる場合）役員名簿
 （生年月日が入っているもの） 

※事業主本人以外に役員がいない場合及び個人
　事業主の場合は、提出不要です。

添付書類

雇用調整助成金・小学校休業等対応助成金の
申請手続き

（図2	厚生労働省ホームページより）
書　類　名 備　　　　考

様式特第6号
支給要件確認申立書・役員等一覧 計画届に役員名簿を添付した場合、別紙の役員等一覧は不要

様式特第9号または12号
休業・教育訓練実績一覧表 自動計算機能付き様式

様式特第8号または11号
助成額算定書 自動計算機能付き様式

様式特第7号または10号
（休業等）支給申請書 自動計算機能付き様式	※所得税徴収高計算書を用いる場合は　当該計算書を添付

様式特第4号
雇用調整事業所の事業活動の状況に
関する申出書

【添付書類】
生産指標の低下が確認できる書類
「売上」等がわかる既存書類の写しも可
（売上簿、営業収入簿、会計システムの帳簿、客数のデー夕、客室等の稼働率など）

休業協定書
　労働組合等との確約書等でも代替可

【添付書類】
（労働組合がある場合）組合員名簿
（労働組合がない場合）労働者代表選任書※	
※実績一覧表（様式特第9号又は12号）の署名または記名・押印があれば省略可

事業所の規模を確認する書類 既存の労働者名簿及び役員名簿で可
※中小企業の人数要件を満たしている場合、資本額を示す書類は不要

労働・休日の実績に関する書類
出勤簿、タイムカードの写しなど
（手書きのシフト表などでも可）
（必要に応じ、就業規則または労働条件通知書の写しなど）

休業手当・賃金の実績に関する書類 賃金台帳の写しなど（給与明細の写しなどでも可）
必要に応じ、給与規定または労働条件通知書の写しなど）

石 川 保 険 医 新 聞 2020年6月15日（毎月15日発行）（2）第578号



前回は新潟大学歯学部の論文博士第一号に認定されることになった木次
論文を紹介しました。ポイントは、フッ化物洗口法は平滑面、特に隣接面
では絶大な効果を発揮すること。しかし、第 1 回目に提示した写真のよう
に、小窩裂溝部ではその形状において深部では歯ブラシの毛先 1 本よりも
狭いv字状となっているため歯磨き効果が及びにくいこと、また唾液やフッ
化物洗口液が表面張力のために最深部まで浸透できないため予防効果が弱
くなることでした。

それでも、公衆衛生的手段としての予防効果は高いわけですから、医療
費や交通に要する時間などを考慮すれば、さらに規模を拡大して実施しよ
うとするのは自然の流れでしょう。長野県佐久市では市内の 2 校で1971年
から 4 年間実施したフッ化物洗口による予防効果が顕著であることを受け
て、1975年から市内の小学校の全13校で実施することになりました。ただ
同じ手法を繰り返すのではもったいないと少し工夫も加えました。先行す
る 2 校を含む 7 校は0,05％NaF溶液による毎日法、5 校は0,2％NaF溶液に
よる週一回法とし、後年、群間比較を予定したのです。アレー、計算が合
わないぞう…。そうです。 1 校は実施できませんでした。また、大規模校
に多く見られた現象ですが、実施した学校でも一時中断する期間がありま
した。

時はフッ化物洗口にとって逆風の時代。つまり、有吉佐和子氏の小説「複
合汚染」がベストセラーになり、薬害で名をはせた某東大講師などによる
フッ化物への批判が激しかった時代で、学校現場も大きな影響を受けまし
た。実際、後の評価段階で実施されたアンケート調査では、学校単位やク
ラス単位で、1 〜 2 年間ほど中断するなど、安定的に実施ができなかった
時期があったと判明しました。そのような状況下での成績結果であるとお
断りしておきたいと思います。

1975年から 6 年経過した1981年の時点での予防率は、6 年生で34.2％
（図 1 ）となり、やはり期待したほどには成果が生まれませんでした。しか
し、普通に実施した学
校では予防率が53.5％

（図 2 ）となっていま
す。それから、ここが
眼目なのですが、毎日
法でも週一回法でも予
防効果に優位の差がな
いと証明されました

（図 3 ）。この知見によ
り、これ以降、毎日洗
口をする必要がなくな
り、学校現場の負担を
軽減することに繋がり

ました。ただし、今回
は対象者数が約7500名
と多いため、歯面単位
でなく歯牙単位を採用
して評価しています。

つ い で に?（ 図 4 ）
も追加します。一校だ
け飛び抜けてDMFT
指数の高い学校があり
ます。フッ化物洗口に
頼らず「集団的歯磨き
体操」による、う蝕予
防を目指した意欲的な
養護教諭が担当した学
校です。当時、集団的
な歯磨き指導による効
果は世界の多くの論文
で否定されていたので
すが、聞く耳を持たな
かったようです。結果
が公表されると担当者
が木次英五先生のもと
を訪れ謝罪したと聞き
ました。

フッ化物洗口
フッ化物洗口の効果（その3）フッ化物洗口の効果（その3）第3回

紙上よろず勉強会シリーズ
テーマ２

平田　米里 （野々市市・歯科）

DMFT 5

4

3

2

1

0

週一回法

毎日法

5年
NS

6年
NS有意性　

図3　毎日法と週一回法の比較
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4

3

2

1

0

1975年
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洗口群
＊ ＊
33.1

対照群
NS有意性

抑制率（％）　

図1　6年後の群内比較（6年生）
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4

3

2

1

0

洗口開始前

洗口6年後

小規模（農村地区）　
＊ ＊
53.5

　　大規模（市街地区）
＊ ＊
19.5

有意性
抑制率（％）　

図2　小規模校と大規模校の比較（6年生）

図4　佐久地方の小学校6年卒業時の永久歯う蝕罹患状況　1981.3.検診
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5 月27日に閣議決定された第 2 次補正予算案のなかから、新型コロナウイルス感染症患者の入院を受け入れる重点医療機関以外の医療機関（一般の病院や診
療所）等が利用できる主な施策を以下に紹介します。なお、以下の内容はこの記事を執筆している 6 月10日時点で国会審議中であり、給付内容や支給時期は今
後具体化されることにご留意ください。

新型コロナウイルス
感染症対応従事者

慰労金

①新型コロナウイルス感染症患者を受け入れていない病院や診療所等に勤務し、一般患者と接する医療従事者や職員（対象期間に
一定以上勤務した者）に 1人につき 5万円を給付する。
②新型コロナウイルス感染症患者の入院を受け入れる医療機関等は 1人につき20万円を給付する（都道府県から受け入れの役割を
設定されたが、実際に新型コロナウイルス感染症患者を受け入れていない医療機関等は 1人につき10万円）。

感染防止対策等の
費用補助

院内感染拡大防止対策や電話等情報通信機器を用いた診療体制確保等に要する費用について、病院：200万円+ 5万円×病床数、	
有床診療所：200万円、無床診療所：100万円を上限に実費を補助する。

その他 福祉医療機構による無利子・無担保等の危機対応融資の拡充、中小・小規模事業者向け融資の拡充、新型コロナに関する母性健康
管理措置により休業する妊婦のための助成制度の創設等

※石川県では独自の上乗せ施策も検討されています。最新情報や詳細は国・自治体のホームページや保険医協会のホームページ「支援制度マップ」を参照してください。

＜一般開業医向け＞新型コロナウイルス感染症に関する第2次補正予算案の概要
石 川 保 険 医 新 聞 第578号（3）2020年6月15日（毎月15日発行）



金
沢
医
療
セ
ン
タ
ー
小
児
科

医
の
高
桑
と
申
し
ま
す
。
医
師

９
年
目
と
い
う
若
輩
者
で
は
ご

ざ
い
ま
す
が
、
あ
り
が
た
く
寄

稿
の
ご
依
頼
を
い
た
だ
い
た
た

め
、
執
筆
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。
子
ど
も
の
問
題
に
つ
い
て

と
い
う
お
題
で
す
が
、
や
は
り

今
の
問
題
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
関
連
だ
と
思
わ
れ

ま
す
。
小
児
科
医
療
と
は
や
や

ず
れ
た
内
容
な
の
で
す
が
、
ご

容
赦
く
だ
さ
い
。

昨
年
末
、
中
国
武
漢
で
発
生

し
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
は
、
中
国
で
流
行
し
た
後

に
日
本
国
内
や
韓
国
、
欧
米
に

も
広
が
り
、
世
界
的
大
流
行
を

引
き
起
こ
し
ま
し
た
。
４
月
に

は
全
国
に
緊
急
事
態
宣
言
が
発

令
さ
れ
、
外
出
自
粛
、
テ
レ

ワ
ー
ク
な
ど
の
３
密
回
避
の
対

策
が
と
ら
れ
ま
し
た
。
医
療
現

場
に
お
い
て
は
、
院
内
感
染
や

防
護
服
の
不
足
が
問
題
に
な

り
、
特
に
欧
米
で
は
著
し
い
医

療
崩
壊
が
起
き
ま
し
た
。
ま

た
、
院
内
感
染
防
止
の
た
め
、

電
話
診
療
や
オ
ン
ラ
イ
ン
診
療

な
ど
が
導
入
さ
れ
、
不
急
の
検

査
や
手
術
が
延
期
と
な
る
な
ど

の
診
療
の
制
限
も
行
わ
れ
ま

し
た
。

勉
強
の
遅
れ

�

ど
う
取
り
戻
す

幸
い
小
児
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
に
感
染
し
て
も
重
症
に

な
り
に
く
い
と
言
わ
れ
て
お

り
、
患
者
数
も
少
な
い
状
況
で

す
。
し
か
し
、
３
月
初
旬
よ
り

ほ
ぼ
全
国
の
小
中
高
校
は
臨
時

休
校
と
な
り
、
子
ど
も
た
ち
は

学
校
に
行
け
ず
に
自
宅
待
機
、

自
宅
学
習
を
余
儀
な
く
さ
れ
ま

し
た
。
５
月
現
在
、
緊
急
事
態

宣
言
は
解
除
さ
れ
つ
つ
あ
り
、

分
散
登
校
が
開
始
さ
れ
る
予
定

と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
２
カ
月

に
及
ぶ
休
校
は
、
子
ど
も
た
ち

に
数
々
の
影
響
を
及
ぼ
す
と
思

わ
れ
ま
す
。

最
も
問
題
と
な
っ
て
い
る
こ

と
は
勉
強
の
遅
れ
で
す
。
対
策

と
し
て
、
新
学
期
を
９
月
開

始
に
変
更
す
る
と
い
う
意
見

や
、
今
回
授
業
で
き
な
か
っ
た

分
を
来
年
度
の
授
業
に
も
組
み

込
み
、
少
し
ず
つ
取
り
戻
す
と

い
っ
た
方
法
が
提
示
さ
れ
て
い

ま
す
。
場
合
に
よ
っ
て
は
過
密

な
授
業
内
容
と
な
る
可
能
性
も

考
え
ら
れ
、
子
ど
も
た
ち
の
負

担
は
大
き
い
と
思
わ
れ
ま
す
。

地
域
に
よ
る
教
育
格
差
も
指
摘

さ
れ
て
お
り
、
特
に
受
験
生
は

不
安
だ
と
思
い
ま
す
。
長
期
間

の
自
粛
生
活
の
影
響
で
、
生
活

習
慣
が
乱
れ
学
校
生
活
へ
の
復

帰
を
困
難
に
感
じ
る
子
ど
も
た

ち
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

大
学
生
や
専
門
学
校
生
で
は
、

親
の
収
入
減
少
に
よ
り
進
学
を

諦
め
る
ケ
ー
ス
も
あ
る
よ
う

で
す
。

　
精
神
状
態
も
心
配

子
ど
も
た
ち
の
精
神
状
態
も

心
配
で
す
。
自
粛
生
活
で
家
の

中
で
の
生
活
を
余
儀
な
く
さ

れ
、
自
由
に
外
出
し
友
達
と
遊

ぶ
こ
と
や
部
活
な
ど
が
で
き
な

い
状
況
は
、
子
ど
も
た
ち
に

と
っ
て
ど
れ
ほ
ど
ス
ト
レ
ス
か

計
り
知
れ
ま
せ
ん
。
さ
ら
に
、

自
粛
生
活
が
終
わ
っ
た
後
も
３

密
を
避
け
た
新
し
い
日
常
生
活

を
送
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

ま
た
、
休
校
や
親
の
収
入
の

減
少
に
よ
る
虐
待
の
増
加
が
懸

念
さ
れ
て
い
ま
す
。
実
際
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
と

の
因
果
関
係
は
不
明
確
で
す

が
、
全
国
の
児
童
相
談
所
で
１

〜
３
月
の
虐
待
の
相
談
件
数
が

前
年
比
で
１
〜
２
割
増
え
て
い

る
よ
う
で
す
。

他
に
も
影
響
は
多
々
あ
り
、

今
後
新
た
に
出
て
く
る
問
題
も

あ
る
と
思
わ
れ
ま
す
。
た
だ
、

皆
さ
ん
新
し
い
生
活
を
送
る
た

め
の
努
力
や
工
夫
を
始
め
て
、

支
援
の
輪
も
広
が
っ
て
き
て
い

ま
す
。
私
も
小
児
科
医
と
し

て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
関

連
の
診
療
以
外
に
も
、
子
ど
も

た
ち
の
支
え
に
な
れ
る
よ
う
努

力
し
て
い
け
れ
ば
と
思
っ
て
い

ま
す
。

車
で
山
側
環
状
線
よ
り
金

沢
大
学
角
間
キ
ャ
ン
パ
ス
を

通
り
抜
け
、
福
光
方
面
に
走

り
15
分
、
案
内
看
板
を
目
印

に
林
道
を
２
㎞
く
ら
い
走
る

と
、
山
間
の
一
軒
家
「
岩
魚

茶
屋
」
が
あ
る
。

養
殖
の
い
わ
な
料
理
を

中
心
に
し
た
メ
ニ
ュ
ー
で
、

ゴ
リ
と
か
モ
ロ
コ
も
あ
る

が
、
昼
の
お
得
な
メ
ニ
ュ
ー

は
「
い
わ
な
定

食
」
か
「
い
わ

な
そ
ば
」
で
あ

る
。
い
わ
な
定

食
は
、
山
菜
２

〜
３
品
、
い
わ

な
塩
焼
き
、
甘

露
煮
、
天
ぷ
ら

（
い
わ
な
と
山

菜
）、
い
わ
な

汁
と
ご
飯
、
い

わ
な
そ
ば
な

ら
、
山
菜
、
い

わ
な
塩
焼
き
、

い
わ
な
天
ぷ
ら

と
手
打
ち
そ

ば
が
つ
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ

２
７
０
０
円
、
２
２
０
０
円

で
大
変
お
得
感
が
あ
る
。

茶
屋
の
隣
に
い
わ
な
の
養

魚
場
が
あ
り
、
と
れ
た
て

の
い
わ
な
を
調
理
す
る
の

で
、
新
鮮
で
お
い

し
く
、
お
腹
い
っ

ぱ
い
に
な
る
。
い

わ
な
そ
ば
に
出
さ

れ
る
手
打
ち
そ
ば

も
、
地
元
二
俣
で

と
れ
た
蕎
麦
の
実

を
使
い
、
絶
品
で

あ
る
。
い
わ
な
定

食
で
も
希
望
す
れ

ば
ご
飯
を
そ
ば
に

変
更
で
き
る
。

予
約
制
で
あ
る

が
、
昼
間
行
っ
て

も
、
和
室
の
個
室

で
遠
慮
な
く
食
べ

ら
れ
、
く
つ
ろ
げ

る
。
川
魚
は
天
然
物
で
な
い

と
ダ
メ
だ
と
言
わ
れ
れ
ば
元

も
子
も
な
い
が
、
養
殖
物
と

し
て
は
、
素
材
、
焼
き
方
、

味
付
け
な
ど
満
足
で
き
る
レ

ベ
ル
に
あ
る
と
思
う
。
高
級

感
は
な
い
が
、
地
元
の
女
性

店
員
の
素
朴
な
応
対
に
好
感

が
持
て
る
。
金
沢
市
近
郊
の

穴
場
的
食
事
処
で
あ
る
。

コレコレ旨
ウマウマ

お気に入りの
食べどころ

岩
魚
茶
屋

3軒目

お
得
に
お
腹
いっ
ぱ
い
に

喜
多

　徹
（
野
々
市
市
・
内
科
）

《第44回》

高
桑
麻
衣
子

　（
金
沢
医
療
セ
ン
タ
ー
・
小
児
科
）

小児科医からの

発信
小児科医からの

発信
～子どもは未来、
　日本の未来～

《第46回》

生
活
の
変
化
と

　子
ど
も
へ
の
影
響

（
問
題
は
8
面
に
あ
り
ま
す
）

黒
１
を
決
め
て
か
ら
３
が
大
切
な
手

順
。
白
４
に
黒
５
、
７
で
白
死
で
す
。
黒

１
で
す
ぐ
に
３
は
白
４
黒
５
白
イ
で
白
生

き
。
白
４
で
７
な
ら
黒
４
で
白
死
で
す
。

囲

解
答

碁

☗
４
二
銀
☖
同
玉
☗
５
二
香
成

☖
３
一
玉
☗
４
一
金
☖
２
一
玉

☗
１
二
銀
打
ま
で
７
手
詰
。

〈
解
説
〉
初
手
☗
４
二
銀
が
好

手
で
す
。
☖
同
馬
な
ら
☗
２
二

銀
打
ま
で
で
す
。
４
手
目
☖
３

一
玉
の
と
こ
ろ
☖
４
三
玉
は
☗

５
四
銀
が
あ
り
ま
す
。
☗
４
一

金
以
下
は
手
順
の
追
詰
で
す
。

将
棋
解
答

（
問
題
は
8
面
に
あ
り
ま
す
）

「
数
独
」の
解
答

9
＋
3
で
、答
え
は「
12
」

（
問
題
8
面
）

歯  科
保険診療に詳しくなるための

オンライン赤本勉強会
と　き 2020年7月16日（木）

午後7時30分～午後9時
ところ オンライン会議システム

「Zoom」にて開催
講　師 石川県保険医協会歯科部員
対　象 会員（20人限定、参加費無料）
申込締切 7月6日（月）

●詳しくは同封の
　案内チラシを
　ご覧ください

会員の皆さまのお気に入りの食べどこ
ろの投稿を募集しています。原稿は400
字程度、写真も一緒にお送りください。
（編集部）

メール	 ishikawa-hok@doc-net.or.jp
F A X	 076-231-5156

いわな定食

天ぷらにしても美味

医王山のふもとにある岩魚茶屋
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５
月
21
日
（
木
）
に
看
護
師

の
木
村
美
代
さ
ん
を
取
材
し
ま

し
た
。「
つ
ど
い
場
は
な
う
め

（
以
下
は
な
う
め
）」
は
石
川
県

社
会
福
祉
会
館
の
３
階
に
あ
り

ま
す
。
石
川
県
か
ら
石
川
県
済

生
会
金
沢
病
院
（
以
下
、
済
生

会
病
院
）
に
委
託
さ
れ
、
病
院

外
で
運
営
し
て
い
る
と
い
う
形

で
す
。

２
０
０
８
年
に
国
の
施
策
と

し
て
が
ん
対
策
推
進
基
本
計

画
（
第
１
期
）
が
成
立
し
、
そ

れ
を
受
け
て
石
川
県
で
は
、
済

生
会
病
院
に
事
業
が
委
託
さ

れ
「
在
宅
緩
和
ケ
ア
支
援
セ
ン

タ
ー
」
が
立
ち
上
が
り
ま
し

た
。
こ
れ
が
「
は
な
う
め
」
の

ル
ー
ツ
で
す
。
木
村
さ
ん
は
当

時
か
ら
関
わ
っ
て
い
ま
す
。
そ

の
後
、
２
０
１
３
年
に
が
ん
対

策
推
進
基
本
計
画
の
見
直
し
が

さ
れ
（
第
２
期
）、「
が
ん
患
者

を
含
む
国
民
が
、
が
ん
を
知

り
、
が
ん
と
向
き
合
い
、
が
ん

に
負
け
る
こ
と
の
な
い
社
会
」

を
目
指
し
、
が
ん
に
な
っ
て
も

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
社
会
を
構

築
す
る
と
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の

た
め
に
、
患
者
と
そ
の
家
族
の

悩
み
や
不
安
を
汲
み
上
げ
、
患

者
と
そ
の
家
族
に
と
っ
て
よ
り

活
用
し
や
す
い
相
談
支
援
体
制

を
実
現
す
る
こ
と
が
う
た
わ

れ
、
が
ん
サ
ロ
ン
が
開
設
さ

れ
ま
し
た
。
サ
ロ
ン
と
い
う
の

は
、
元
々
は
中
世
の
ヨ
ー
ロ
ッ

パ
で
貴
族
の
夫
人
が
定
期
的
に

開
催
し
た
交
流
の
場
の
こ
と
で

し
た
。
が
ん
サ
ロ
ン
は
当
事
者

同
士
が
語
り
合
う
こ
と
で
、
が

ん
と
共
に
暮
ら
す
知
恵
や
ひ
と

り
で
は
な
い
心
強
さ
を
得
る
こ

と
を
目
的
に
し
た
場
で
す
。

ど
の
ニ
ー
ズ
に
も
応
え
る

そ
れ
で
は
具
体
的
に
ど
う

や
っ
て
い
る
の
か
を
い
ろ
い
ろ

お
聞
き
し
ま
し

た
。
出
る
わ
出

る
わ
、
あ
ま
り

の
多
さ
に
び
っ

く
り
で
す
。
頂

い
た
資
料
を
見

る
と
、
ア
ロ
マ

の
時
間
、
が
ん

と
暮
ら
し
の

カ
フ
ェ
タ
イ

ム
（
ど
ん
な
時

に
、
ど
こ
で
誰

に
相
談
し
た
ら

よ
い
か
、
何
を

準
備
し
た
ら
よ

い
の
か
が
わ
か

る
、
あ
き
ら
め

な
く
て
も
「
な
ん
と
か
な
る
か

も
！
」
と
感
じ
ら
れ
る
）、
ひ

と
り
暮
ら
し
の
カ
フ
ェ
タ
イ

ム
、
ヨ
ー
ガ
療
法
、
リ
ハ
ビ
リ

で
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
、
手
芸
部
、

薬
剤
師
さ
ん
と
仲
良
く
な
ろ

う
、D

r.

龍
澤
（
は
な
う
め
の

所
長
兼
済
生
会
病
院
副
院
長
・

龍
澤
泰
彦
医
師
）、
喫
茶
は
な

う
め
男
学
（
男
性
だ
け
の
気
兼

ね
の
な
い
交
流
）、
く
る
み
カ

フ
ェ
（
小
児
が
ん
を
経
験
し
た

患
者
家
族
の
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
）、

学
生
サ
ー
ク
ル
小
梅
、
色
＆
色

カ
フ
ェ
（
絵
や
色
を
楽
し
み
な

が
ら
集
中
す
る
こ
と
で
気
分

転
換
を
は
か
る
）、
季
節
の
行

事
、
ピ
ア
講
座
、D

r.

龍
澤
教

室
、Beauty

部
、
東
洋
医
学
、

聞
き
書
き
、
青
年
部
（
20
〜
30

歳
代
）、
壮
年
部
（
40
〜
50
歳

代
）、
遺
族
サ
ロ
ン
想
い
出
の

森
、
出
張
サ
ロ
ン
、
話
し
隊
養

成
講
座
、
再
発
・
転
移
の
カ

フ
ェ
タ
イ
ム　

虹
を
み
た
会
、

実
に
な
る
食
事
、
実
に
な
る

ス
ー
プ
、
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
タ
イ

ム
、
が
ん
と
仕
事
の
相
談
タ
イ

ム
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
タ
イ
ム
、
お

ん
こ
ろ
カ
フ
ェ
（
哲
学
者
を
交

え
て
身
近
な
テ
ー
マ
に
つ
い
て

対
話
を
す
る
）
な
ど
が
挙
げ
ら

れ
て
い
ま
し
た
。

感
心
す
る
の
は
、
が
ん
の
患

者
さ
ん
と
言
っ
て
も
極
め
て
個

別
性
が
高
い
中
で
、
ど
の
ニ
ー

ズ
に
も
応
え
ら
れ
る
よ
う
な
メ

ニ
ュ
ー
の
豊
富
さ
で
す
。
ま
た

そ
れ
ら
の
ト
ー
タ
ル
の
行
事
数

が
２
０
１
９
年
度
で
２
４
５

回
、
参
加
人
数
が
２
１
３
９
人

と
、
そ
の
数
に
も
驚
き
ま
す
。

講
師
の
方
も
多
彩
で
人
脈
の
広

さ
に
も
び
っ
く
り
で
す
。

が
ん
以
外
の
部
分
を
元
気
に
す
る
場
所

木
村
さ
ん
の
話
で
印
象
に

残
っ
た
言
葉
は
、「
医
療
者
の

言
葉
や
医
療
の
シ
ス
テ
ム
は
患

者
さ
ん
に
と
っ
て
理
解
し
づ
ら

い
た
め
翻
訳
が
必
要
」「
が
ん

の
終
末
期
で
最
後
の
外
出
だ
と

言
っ
て
は
な
う
め
に
寄
っ
て
く

れ
た
」「
元
気
に
な
っ
て
は
な

う
め
を
卒
業
し
て
も
半
年
に
一

回
来
て
く
れ
る
人
が
い
る
」「
は

な
う
め
は
、
が
ん
以
外
の
残
り

の
部
分
を
元
気
に
す
る
と
こ
ろ

だ
」「
人
間
関
係
で
健
康
度
が

上
が
る
、
こ
う
い
っ
た
仕
事
に

関
わ
る
」「
自
分
で
で
き
る
こ

と
を
見
つ
け
て
く
れ
た
と
き
が

う
れ
し
い
」
な
ど
な
ど
。

喫
茶
は
な
う
め
男
学
で
は
毎

年
12
月
に
蕎
麦
打
ち
を
行
っ
て

い
る
の
で
す
が
、
取
材
班
の
一

人
も
数
年
前
か
ら
参
加
し
て
い

る
と
の
こ
と
で
し
た
。
ま
た
取

材
日
が
ち
ょ
う
ど
オ
ン
ラ
イ
ン

に
よ
る
ヨ
ー
ガ
療
法
の
日
で
し

た
が
、
取
材
班
の
一
人
も
参
加

し
て
、
終
わ
っ
た
後
に
ス
ッ
キ

リ
し
た
顔
で
戻
っ
て
き
た
の
も

印
象
的
で
し
た
。

こ
の
よ
う
に
誰
で
も
気
軽
に

参
加
で
き
ま
す
。
木
村
さ
ん
に

保
険
医
協
会
の
会
員
へ
の
要
望

を
お
聞
き
す
る
と
、「
気
軽
に
来

て
く
だ
さ
い
！
」
と
の
こ
と
で

し
た
。
会
員
の
先
生
方
、
事
前

に
訪
問
す
る
旨
を
ご
一
報
の
上
、

気
軽
に
行
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

最
後
に
、
は
な
う
め
の
オ
リ

ジ
ナ
ル
の
グ
ッ
ズ
と
し
て
「
療

養
手
帳
」
と
「
が
ん
と
暮
ら
し

の
Ｑ
＆
Ａ
カ
ー
ド
」
を
見
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
両
者
と
も

よ
く
で
き
て
い
て
、
会
員
の
先

生
方
の
日
常
診
療
に
も
役
立
つ

と
思
い
ま
す
。
希
望
の
方
に

は
差
し
上
げ
る
と
の
こ
と
で

し
た
。

約１時間にわたって取材させていただいた

木村美代さん

「はなうめ療養手帳」にかかりつけ医や今までかかった病気
などを記載し、患者さんが手帳を医療スタッフに見せるだ
けで正確に情報を伝えることができる

保険医年金の払込期間中に急
な資金需要があった場合でも、減
口（口単位で解約）することによっ
て、一時金として受け取ることがで
きます。また、月払の払込が困難に
なった場合には、掛金の払込を一
時中断することもできます。詳しく
は保険医協会までご相談ください。

保険医年金のご加入者へ

ご存知ですか？
便利な「減口」や
「中断」の手続き

オンラインでのヨーガ療法を体験

↑↓「なんとかなるカモカード」は、がんの療養
生活を支える制度について、Q&A方式で分かり
やすく知ることができる

医療 福祉の

《第16回》

石
川
県
が
ん
安
心
生
活
サ
ポ
ー
ト
ハ
ウ
ス「
つ
ど
い
場 

は
な
う
め
」

が
ん
と
共
に
暮
ら
す
知
恵

　
ひ
と
り
で
は
な
い
心
強
さ

エキスパート
訪問

【
取
材
先
】木
村

　美
代
さ
ん（
看
護
師
）

【
取

　材
】 医
療
福
祉
部
取
材
班
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2017年 7 月 7 日に国連で制定された核兵器禁止条約は、現在、81カ国が
署名、37カ国が批准している。本連載 7 〜 8 回において核戦争の危機が
迫っている現状を述べたが、国際的に非人道兵器としての烙印を押された
核兵器の完全廃棄を実現するため、条約発効に必要な50カ国批准の年内達
成が望まれる。

今回は、医師会の取り組みを中心に、核廃絶をめぐる医師の社会的役割
について考えたい。

世界医師会（WMA）は1998年、2008年、2015年、2018年に核兵器禁止
に関する声明を	
発表しており、こ
のうち2018年10月	
の総会声明には、

「核兵器に関する
世界的な脅威の増
大や、核兵器が人
間の健康と環境
に及ぼす致命的
な影響を考慮し、
WMAは、世界的
に核兵器廃絶に取
り組む責務があ
る。WMA	は、	核
兵器禁止条約を歓
迎し、赤十字、赤

新月運動、IPPNW（核戦争防止国際医師会議）など、他の組織と協力し、
核兵器廃絶のための国際的キャンペーンに参加する。すべての加盟国医師
に対し、核兵器禁止条約への署名、批准、実行を自国政府に働きかけるよ
う要請する」と明記されている。

一方、日本医師会も、2009年 3 月の第120回全国代議員会で、次のよう
な核兵器廃絶に関する決議を採択している。「大量破壊兵器の拡散に対す
る懸念は世界人類の共通の認識である。核兵器の開発、とりわけ核実験に
ついては国際社会の反対を無視して行われた経緯もあり、国際社会は大き

な抗議の声を上げている。WMAは、核兵器廃絶に向けて誠実に努力する
ようあらゆる国の政府に対して要請する「核兵器に関するWMA声明」を
採択している。これは世界の医師たちが核兵器使用の悲惨さを医療専門家
の立場から切実に訴えた声でもある。核兵器の医学的影響は広島、長崎の
例を見るまでもなく、はかり知れない。原爆投下後63年を経過した今日で
もなお、被爆者は後遺症に苦しんでいる。こうした時代であってこそ、日
本医師会は、人々の生命と健康を守るという医師に課せられた使命から、
地球上からすべての核兵器を廃絶するために努力することを決意するとと
もに、核兵器保有国が直ちに廃絶に向けて誠実に取り組むよう強く求める

（一部省略）」。
この決議は麻生首相（当時）に手渡さ

れ、各大臣、核軍縮・不拡散議員連盟会
長、国連事務総長、世界保健機構事務局
長、WMA会長・議長・事務局長にも提
出された。

2017年 5 月、IPPNW の 日 本 支 部
（JPPNW）代表支部長に選任された横倉
義武・日本医師会会長は、同年 9 月に英
国・ヨークで開催されたIPPNW世界大
会に参加。2018年 2 月には各都道府県医
師会会長宛に、JPPNWの県支部設立を
呼びかけた。その成果で、新たに 6 県の
JPPNW県支部が結成され、現在は広島
県の歯科医師会、薬剤師会を含めて19の
県支部が組織されている。

石川県医師会では、2008年11月に金沢
で開催された「核戦争に反対し、核廃絶
を求める医師・医学者のつどい」で小森
貴・石川県医師会会長（当時）が来賓挨
拶に立ち、「一人ひとりの命を大切にすることは、地球のすべてのいのち
を大切にすることです。これは医師・医学者の使命でもあります。いま
わしい核戦争に反対し、核兵器の廃絶を目指す皆様の行動で、すべてのい
のちが守られるという大きな目標が達成されることを希求します」（要旨）
と述べた。

横倉会長による石川県支部結成の呼びかけに対しては、総務会に一任さ
れたことが「石川医報」に掲載されたが、その後の詳細は不明である。現
在、積極的に活動しているJPPNW県支部は少ないようであるが、石川県
医師会として世界医師会および日本医師会の立場を踏襲し、核兵器廃絶
に対する見解を表明することは、県民に対する社会的責任ではないだろ
うか。

新型コロナウイルスは、本当にやっかいなウイ
ルスだ。症状もなく軽快する人もいる。数日で重
症化して命を奪われる人もいる。お年寄りの犠牲
者が多いので、若者は大丈夫と早合点したら、時
には若者や子どもも重症化する。子どもは毎日、
親と一緒にテレビを見る。身近な家族が亡くなっ
ている映像が何回も繰り返して頭にたたき込ま
れる。

4 月初めから、心身症と思われる小中学生の受
診が目立つ。 4 月は 2 人、 5 月に入ってからは、
12人と急増した。症状としては過呼吸、胸痛、腹
痛、動悸、嘔気、咽頭違和感、胸部違和感、咽頭
閉塞感、頻尿、歩行不能、背部痛など多岐にわた
る。子どもは何も言わないが、不安でいっぱい。
子どものやわらかい心に気配りしながら報道を見

てほしい。
『石川保険医新聞』編集長として、子どもの心

に帰って、その気持ちをラップ調に書いてみまし
た。子どもに帰ったつもりで読んで（歌って）み
てください。

おじいちゃんが死んだ・・・僕のきもち

元気だった僕のおじいちゃんが　病気で死んだ

少し咳をしていたけど　元気だったおじいちゃん

高い熱が出て大きな病院に連れて行かれたけど

「すぐ帰ってくるよ」と言っていたのに・・・

病院ならお見舞いに行けると思ったけど

うつるからダメだと言われた

核兵器のない世界へ核兵器のない世界へ
─医師の役割を考える

第10回 核兵器廃絶のために医師の社会的役割を果たそう─医師会の取り組み
白﨑　良明（金沢市・内科、核戦争を防止する石川医師の会世話人）

『石川保険医新聞』編集長　武藤　一彦（白山市・小児科）

編集長の
ひとりごと

新型コロナウイルスと
子どもたち

2017年9月に英国・ヨークで開催されたIPPNW世界大
会で登壇する横倉義武日本医師会会長（右端）

2017年のIPPNW世界大会には
武藤一彦理事も参加。会場で漫
画「はだしのゲン」の英語版
『Barefoot	Gen』の寄贈受付コー
ナーを設置し、医学生など6人
に寄贈した。

毎日テレビを見ていた

お年寄りがたくさん死んでいる

新型コロナという新しいウイルス

人の手に負えないウイルスが世界中に広がっている

だけど　僕には分からない

どうして僕の宝物　世界でたった一人の

僕のおじいちゃんが死んだのか

おじいちゃんの顔が見たい

優しかったおじいちゃんの顔が見たいと言ったけど

病気がうつるといけないから　と止められた

本当におじいちゃんは死んだの

見ないと分からないよ　

死んだから　もうおじいちゃんは戻ってこない

早く薬を作って　ワクチンも早く作って

そうすれば　ウイルスも生きにくくなって

おじいちゃんを守れる

世界で力を合わせて　やって欲しい

優しいおじいちゃんが　こんなにたくさん死ぬなんて

� いやだ　いやだ　いやだ
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〈シリーズ〉憲法を生きる㉔

戦前の「修身」復活か
　 改憲と一体となって進む道徳教科化の目的

安原　昭二 いしかわ県民教育文化センター

コロナ禍のもと、教育を取り巻く状況も変わりつ
つあります。しかし、混乱に乗じて日本国憲法、子
どもの権利条約の理念を蔑ろにする教育破壊は許さ
れません。子どもたちから笑顔を奪う学校にしては
なりません。そんな思いから道徳科を透かして見て
みたいと思います。

2018年度から小学校を皮切りにスタートした道徳
科の正式な名称は「特別の教科　道徳」であり、戦
前の道徳だった修身科は「筆頭教科　修身」でした。
酷似した二つの教科は、他のどの教科より格上の位
置にあります。現下の道徳科は戦前の修身を大いに
参考にして作られているのです。

教育勅語とともにお国のための人づくりを
担った修身

では、修身とはどんな教科だったのでしょう。修
身は教育勅語を具体化した教科で愛国心と戦意高揚
を目的とした国策道徳であり敗戦の年まで実施され
ていました。

修身の大元になる教育勅語は、道徳と教育の基
本理念を天皇が教え諭すという勅語（天皇が直接
国民に発する言葉）で12の道徳項目がありました

（資料①）。中には親孝行や兄弟、夫婦仲良くする旨
を説いた項目がありますが、当時、国民は「臣民」
と呼ばれ、基本的人権が認められていませんでし
た。まして女性の地位は低く、妻は夫に服従するの
が当たり前でした。さらに戦争では天皇に命を捧げ
ることを掲げ、これを目的にしたのです。

この教育勅語は御真影（天皇の写真）とともに学
校の奉安殿に収められました。奉安殿の前では身動

き一つ許されない張
りつめた空気でした

（資料②）。最近、安
倍内閣は「教育勅語
は教材に用いられる
ことまで否定しな
い」と容認する姿勢
を示しました。（2018年閣議決定）

修身と道徳科の教材の比較
修身に『木口小平』という教材（資料③）があり

ます。

実在の人物かどうかも不明ですが、有名な教材で
した。続けて今の道徳科で用いられている教材『天
使の声』があります。『木口小平』と比べてみてく
ださい。

この『天使の声』には「気高い生き方」という道
徳的価値がつけられています。そして、二つの教材
は時代も状況も違うのですが、よく似たところがあ
ります。それは、人命より大切なものがあるという
意味で重なります。安倍総理は総裁選の演説（2012
年）で「国民の誰かが命を懸けなければ日本を守る
ことができないということを身をもって示してくれ
た」と遠藤未希さんをたたえました。

教育とは何でしょう。教育が持つ可能性と方向と
は何でしょう。そして道徳とは何でしょう。金森俊
朗さん（元県民教育文化センター理事長、北陸学

院大学教授（2020年逝
去））は「教育は一人一
人が幸せになるための
共同作業のはずなのに、
この教材は人の死に方
を教えている」と指弾
しました。さらに「道
徳は押し付けから学ぶ
のでなく、自らが獲得
していくものです」と
主張しました。

改憲と一体になり道徳を押しつけ　戦争が
できる国にすることは許されない　

改憲を主張する人たちの本丸は 9 条であり、戦争
できる国にすることです。そのため権利を保障する
ことで個人が尊重されるより、社会や国のために役
儀をもってくれる人が必要です。ゆえに「人の気高
さ」や「尊い死」など、人間より畏れ多いものに感
動する教材が欠かせません。どうも道徳教科化の目
的と憲法改定は表裏の関係にあると言えます。

しかし、教育は未来に開かれた子どもたちのもの
です。希望は子どもたちの中にあります。次回（最
終回）では、私たちの望む道徳や教育とは何かをと
もに考えたいと思います。

木口小平　
キグチコヘイ　ハ　テキ　ノ
タマ　ニ　アタリマシタ　ガ、
シンデモ　ラッパ　ヲ
クチ　カラ　ハナシマセンデシタ。
� きぐちこへい【木口小平】　修身教科書

天使の声
遠藤未希さんは、宮城県南三陸町役場の危機管

理課に勤めていた。�9月には結婚式を挙げる予定
で公私ともに順風満帆だったという。そんな時、
東日本大震災による津波が南三陸町を襲った。防
災無線の担当をしていた未希さんは、住民に津波
警報をアナウンスする途中で命を落としてしまっ
た。葬儀の会場にかけつけた町民は口々に「あの
時の女性の声で無我夢中で高台に逃げた。あの放
送がなければ今ごろ自分は生きていなかっただろ
う」と、涙を流しながら写真に手を合わせた。変
わり果てた娘を前に両親は、無念さを押し殺しな
がら「生きていてほしかった。ほんとうにご苦労
様。ありがとう」とつぶやいた。
出棺の時、雨も降っていないのに西の空にひと

資料①　教育勅語

資料②　奉安殿前の学校儀式

資料③
修身「木口小平」

すじの虹が出た。未希さんの声は「天使の声」と
して町民の心に深く刻まれている。
� 出典　『彩の国の道徳「心の絆」
� 埼玉県教育委員会』

「憲法」を日常生活で意識することはなかなかありませんが、性別や人種によって差別されないこ
とや、健康で文化的な生活を過ごすことなど、私たちが暮らしていく上で大切な権利を保障していま
す。しかし、実際には権利が守られていない現状もあります。このシリーズは、憲法の理念を再確認
し、それを実現する社会保障制度を考える1歩にしようという企画です。
今、子どもたちが学校でどうやって過ごしているのかご存知ですか？　楽しく生き生きとその子

らしく学ぶ…そこから離れているように思えることが起きています。実態について安原昭二さん（い
しかわ県民教育文化センター、元小学校教諭）に執筆いただきました。

日本国憲法第26条
すべて国民は、法律の定めるところにより、
その能力に応じて、ひとしく教育を受ける権
利を有する。

医療・介護の負担増が計画されています！

75歳以上の窓口負担  原則１割から２割に
花粉症治療薬、湿布、漢方薬などを保険から外す

負担増は署名で
止められます！
署名にご協力を
お願いします!

会員の皆さまにはお 送りした署 名用紙は臨 時
国 会での提出を予 定しております。お 手 元に署
名用紙がある場合は保険医協会までお 送りくだ
さい。なお、 署名用紙の追加注文は無料で対応
いたします。

第35回
保団連医療研究フォーラム

中止のご案内
本年10月24日～25日に開催を予定しておりま

した「第35回保団連医療研究フォーラム（開催
地：岩手県）」は新型コロナウイルス感染症感染
拡大防止のため、中止となりました。
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２
０
１
９
年
２
月
20
日

朝
早
く
集
合
し
て
バ
ス
に
て

サ
ッ
ツ
駅
へ
。
ス
ペ
イ
ン
高
速

鉄
道
Ａ
Ｖ
Ｅ
で
約
５
時
間
の

旅
。
世
界
遺
産
コ
ル
ド
バ
の
街

を
歩
い
て
昼
食
を
と
り
、
い
よ

い
よ
異
民
族
の
共
存
と
文
化
交

流
、
巨
大
モ
ス
ク
、
メ
ス
キ
ー

タ
へ
。
イ
ス
ラ
ム
建
築
最
大
の

モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
の
一
つ
。
ロ
ー

マ
か
ら
運
ば
れ
た
２
千
年
前
の

大
理
石
柱
を
使
い
８
世
紀
に
イ

ス
ラ
ム
に
よ
っ
て
建
て
ら
れ
た

モ
ス
ク
を
、
13
世
紀
に
キ
リ
ス

ト
教
徒
が
壊
さ
ず
改
修
。
イ
ス

ラ
ム
（
モ
ス
ク
）
建
築
の
壮
大

さ
と
、
そ
れ
を
改
修
し
た
キ
リ

ス
ト
教
の
寛
容
さ
。
８
対
２
で

イ
ス
ラ
ム
部
分
が
多
く
残
る
。

バ
ス
に
て
、
コ
ル
ド
バ
か

ら
グ
ラ
ナ
ダ
へ
。
夕
食
後
、

ア
ル
バ
イ
シ
ン
地
区
で
“
情

熱
の
舞
”
洞
窟
フ
ラ
メ
ン
コ

シ
ョ
ー
。
心
の
奥
底
か
ら
の
激

し
い
魂
の
歌
、
ギ
タ
ー
、
ダ
ン

ス
。
お
店
を
出
る
と
、
ア
ル
ハ

ン
ブ
ラ
宮
殿
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

が
幻
想
的
。

２
月
21
日

レ
コ
ン
キ
ス
タ
完
了
の
地
、

グ
ラ
ナ
ダ
観
光
。
イ
ス
ラ
ム
文

化
と
芸
術
の
結
晶
、
世
界
遺
産

ア
ル
ハ
ン
ブ
ラ
宮
殿
へ
。
イ
ス

ラ
ム
の
象
徴
、
煉
瓦
の
城
壁
が

出
迎
え
て
く
れ
る
。
砂
漠
の
民

が
驚
い
た
豊
富
な
水
と
、
そ
れ

を
利
用
し
た
素
晴
ら
し
い
技

術
。
彫
り
込
ま
れ
た
壁
面
や
タ

イ
ル
模
様
に
見
ら
れ
る
幾
何

学
の
発
達
。
宮
殿
の
外
、
城
塞

都
市
内
に
は
貴
族
の
館
や
ホ
テ

ル
、
モ
ス
ク
、
市
場
、
庭
園
な

ど
。
版
画
と
寄
せ
木
細
工
を
お

土
産
に
。
ピ
ッ
タ
リ
く
っ
つ
い

て
い
た
20
ユ
ー
ロ
を
「
多
い

よ
」
と
返
し
て
く
れ
た
。

バ
ス
で
ア
ン
ダ
ル
シ
ア
の
州

都
セ
ル
ビ
ア
へ
。
闘
牛
場
を
横

目
に
歩
い
て
ス
ペ
イ
ン
最
大
規

模
を
誇
る
世
界
遺
産
カ
テ
ド
ラ

ル
と
、
モ
ス
ク
の
面
影
、
ヒ
ラ

ル
ダ
の
塔
へ
。
バ
チ
カ
ン
の
サ

ン
・
ピ
エ
ト
ロ
大
聖
堂
、
ロ
ン

ド
ン
の
セ
ン
ト
・
ポ
ー
ル
大
聖

堂
に
次
ぐ
、
世
界
で
三
番
目
に

大
き
い
大
聖
堂
。

２
月
22
日

バ
ス
で
国
境
を
越
え
、
天
正

遣
欧
少
年
使
節
も

訪
れ
た
ポ
ル
ト
ガ

ル
の
エ
ヴ
ォ
ラ

へ
。
サ
ン
・
フ
ラ

ン
シ
ス
コ
教
会
の

人
骨
堂
の
脇
の
坂

道
を
歩
き
、
エ

ヴ
ォ
ラ
の
小
さ
な

お
店
で
ラ
ン
チ
。

リ
ス
ボ
ン
へ
移
動

し
、
市
内
観
光
。

ち
な
み
に
ガ
イ
ド

に
よ
る
と
、
ト
イ

レ
休
憩
は
日
本
人

が
２
時
間
半
に
１

回
、
ゲ
ル
マ
ン
人
が
４
時
間
、

ラ
テ
ン
人
は
６
時
間
だ
そ
う
。

ま
ず
、
世
界
遺
産
ジ
ェ
ロ
ニ
モ

ス
修
道
院
。
回
廊
と
教
会
。
当

初
の
建
築
資
金
は
、
バ
ス
コ
・

ダ
・
ガ
マ
が
持
ち
帰
っ
た
香
辛

料
の
売
却
に
よ
る
莫
大
な
利
益

に
よ
る
も
の
。
回
廊
部
分
の
天

井
や
柱
・
窓
の
ア
ー
チ
に
は
、

マ
ヌ
エ
ル
様
式
の
特
徴
で
あ
る

珊
瑚
・
貝
・
花
・
鳥
・
ロ
ー
プ
・

鎖
な
ど
、
海
や
異
国
に
ま
つ
わ

る
モ
チ
ー
フ
が
び
っ
し
り
。
そ

し
て
、
サ
ン
タ
・
マ
リ
ア
教
会
。

ヤ
シ
の
木
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
非

常
に
高
い
柱
、
美
し
い
ス
テ
ン

ド
グ
ラ
ス
。
バ
ス
コ
・
ダ
・
ガ

マ
の
お
棺
。
出
入
り
す
る
船
を

監
視
す
る
水
上
要
塞
、
ペ
レ
ン

の
塔
へ
。
波
が
高
く
、
渡
る
橋

で
テ
ー
ジ
ョ
川
の
水
を
か
ぶ
る

人
も
い
た
。

リ
ス
ボ
ン
名
物
の
路
面
電
車

は
か
な
り
の
急
勾
配
を
行
く
。

超
満
員
な
市
民
の
足
。
ホ
テ
ル

到
着
後
、
フ
ァ
ド
デ
ィ
ナ
ー

シ
ョ
ー
。
民
族
舞
踊
の
後
に
、

ワ
イ
ン
を
飲
み
な
が
ら
、
楽
し

み
に
し
て
い
た
哀
愁
の
フ
ァ

ド
。
伴
奏
は
、
軽
や
か
な
12
弦

の
ポ
ル
ト
ガ
ル
ギ
タ
ー
（
ギ

タ
ー
ラ
）
と
、
ヴ
ィ
オ
ラ
（
ク

ラ
シ
ッ
ク
・
ギ
タ
ー
）。
心
に

響
き
余
韻
に
浸
る
。
久
保
田
早

紀
の
「
異
邦
人
」
が
思
い
出
さ

れ
る
。
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平
成
12
年
12
月
の
夜
、
私
の
心
臓
が
お
か
し
く
な
り
ま
し

た
。
突
然
、
息
が
止
ま
る
よ
う
な
感
じ
に
な
り
、
咳
が
出

て
、
脈
が
普
通
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
家
に
あ
っ
た
心
電
図
を

と
る
と
、「
心
房
細
動
」
と
診
断
名
が
出
ま
し
た
。
夜
な
の

で
そ
の
ま
ま
寝
ま
し
た
が
、
翌
朝
に
は
何
事
も
な
か
っ
た
か

の
よ
う
に
、
症
状
は
消
え
て
い
ま
し
た
。

こ
の
心
電
図
を
内
科
の
先
生
に
診
て
い
た
だ
き
、
そ
れ
以

来
、
発
作
が
起
き
た
と
き
に
内
服
す
る
薬
を
持
ち
歩
く
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
発
作
は
忘
れ
た
こ
ろ
に
何
の
前
触
れ
も
な

く
起
こ
り
ま
す
。
モ
ニ
タ
ー
心
電
図
を
つ
け
た
こ
と
も
あ
り

ま
し
た
が
、
心
房
細
動
は
現
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

最
初
の
こ
ろ
は
、
発
作
が
起
き
て
も
薬
を
飲
め
ば
１
時
間

く
ら
い
で
治
っ
て
い
た
の
で
す
が
、
そ
の
後
は
薬
を
飲
ん
で

も
す
ぐ
に
は
効
果
が
現
れ
な
く
な
り
、
数
年
前
か
ら
は
夜
中

に
発
作
が
起
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
薬
を
飲
ん
で
も
全

く
治
ら
ず
、
結
局
、
眠
れ
な
い
ま
ま
朝
に
な
っ
て
起
き
る

と
、
発
作
は
不
思
議
と
治
る
の
で
す
。

こ
ん
な
こ
と
が
何
度
か
あ
り
、
内
科
の
先
生
か
ら
カ
テ
ー

テ
ル
ア
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
勧
め
ら
れ
ま
し
た
。
最
近
で
は
手

術
成
績
も
良
く
な
り
、
持
続
性
に
な
る
前
の
発
作
性
の
間
に

相
談
だ
け
で
も
し
て
み
て
は
と
言
わ
れ
ま
し
た
が
、
手
術
が

怖
い
の
と
発
作
が
起
き
る
頻
度
は
そ
れ
ほ
ど
多
く
な
か
っ
た

の
で
、
そ
の
ま
ま
様
子
を
み
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、
令
和
に
な
っ
て
か
ら
、
は
っ
き
り
し
た
心
房
細

動
は
出
な
く
て
も
、
突
然
、
期
外
収
縮
が
頻
発
す
る
よ
う
に

な
り
、
つ
い
に
観
念
し
て
カ
テ
ー
テ
ル
ア
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
を

受
け
る
こ
と
を
決
意
し
ま
し
た
。

手
術
は
全
身
麻
酔
だ
っ
た
の
で
、
特
に
痛
み
な
ど
も
な
く

あ
っ
と
い
う
間
に
終
わ
り
ま
し
た
。
さ
す
が
に
、
手
術
し
た

夜
は
尿
道
バ
ル
ー
ン
が
入
っ
て
い
て
よ
く
眠
れ
ま
せ
ん
で
し

た
が
、
翌
日
か
ら
は
起
き
上
が
る
こ
と
が
で
き
、
４
泊
５
日

で
無
事
予
定
通
り
退
院
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
術
後

は
、
期
外
収
縮
を
感
じ
る
こ
と
は
全
く
な
く
な
り
、
経
過
は

順
調
で
す
。

心
房
細
動
に
な
る
と
脳
梗
塞
を
発
症
す
る
危
険
性
が
高
く

な
り
ま
す
が
、
半
数
以
上
の
方
は
自
覚
症
状
が
全
く
な
い

そ
う
で
す
。
心
房
細
動
に
な
っ
て
い
な
い
か
、
毎
日
脈
を

チ
ェ
ッ
ク
す
る
こ
と
も
必
要
と
い
う
こ
と
で
し
た
。

 

心
房
細
動

牛
村
　
繁
（
白
山
市
・
眼
科
）

（解答は 4 面にあります）

囲 碁

（解答は 4 面にあります）

〈ヒント〉初手が急所です。
 （10分で３級）

■出題　九段　西村一義黒先　（8分で１、２級以上）
〈ヒント〉 黒１、３の好手順で
 白を仕留めます。

■出題　九段　石榑郁郎

初級編初級編

二重枠（2つあります）に
入った数字の合計はいく
つになるでしょう。
【ルール】
①空いているマスに、1か
ら 9までの数字のどれか
を入れます。

②タテ列（9列あります）、
ヨコ列（9列あります）、
太線で囲まれた3× 3の
ブロック（それぞれ9マ
スあるブロックが9つあ
ります）のどれにも1か
ら9までの数字が1つず
つ入ります。

（答え4面）
パズル制作／ニコリ

SUDOKU 数 独6 7 5
9 7 4

6 □ 2 8
8 1
1 4 8 6

5 7
4 3 1
2 5 4

1 8 7 □

原
稿
募
集
中
　
趣
味
や
旅
行
記
、
医
療
・
福
祉
に
関
し
て
や
平
和
、
環
境
問
題
に
つ
い
て
な
ど
、
会
員
寄
稿
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
編
集
部
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
0
7
6
（
2
2
2
）
5
3
7
3

小島　登（内灘町・歯科）

　ぼるくん　ぼるくんのの 　界を歩く　界を歩く世世
異民族文化の融合異民族文化の融合
《第10回》スペイン・ポルトガル編②

イスラム教のモスクをキリスト教会へ
改修したメスキータ

リスボンを一望できるアルカンタラ展望台

発達した幾何学を実感できるアルハンブラ宮殿

石 川 保 険 医 新 聞 2020年6月15日（毎月15日発行）（8）第578号


