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４
月
21
日
、
石
川

県
の
統
一
地
方
選
挙

で
あ
る
市
町
議
会
議

員
選
挙
が
終
わ
っ

た
。
県
全
体
の
投
票

率
は
44
・
56
％
、
金

沢
市
が
36
・
33
％
な
ど
８
市
町

全
て
で
過
去
最
低
と
な
っ
た
。

先
の
４
月
７
日
に
行
わ
れ
た
県

議
会
議
員
選
挙
で
も
、
７
選
挙

区
の
平
均
投
票
率
は
44
・
72
％

で
、
過
去
最
低
だ
っ
た
前
回
選

の
48
・
15
％
を
下
回
り
、
７
回

連
続
で
最
低
を
更
新
し
た
。

市
議
会
議
員
選
挙
で
は
、
元

代
議
士
の
女
性
が
知
名
度
を
生

か
し
て
ト
ッ
プ
当
選
を
果
た

し
、
先
の
県
議
会
議
員
選
挙
で

も
、
元
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
が
、
こ

れ
ま
た
、
そ
の
知
名
度
を
生

か
し
て
、
ト
ッ
プ
当
選
を
し

た
。
有
権
者
に
し
た
ら
、
頼
ま

れ
た
り
、
組
織
で
推
し
て
い
る

候
補
を
除
く
と
、
マ
ス
コ
ミ
や

メ
デ
ィ
ア
を
賑
わ
せ
て
い
る
知

名
度
の
高
い
人
に
親
近
感
を
抱

く
の
で
あ
る
。
本
来
、
重
視
さ

れ
る
べ
き
公
約
な
ら
び
に
政
策

は
、
二
の
次
に
な
り
が
ち
で

あ
る
。

投
票
率
を
上
げ
る
た
め
、
期

日
前
投
票
の
周
知
や
投
票
場
所

を
増
や
す
な
ど
の
対
策
は
さ
れ

て
い
る
が
、
い
っ
そ
の
こ
と
、

投
票
の
選
択
肢
の
一
つ
と
し

て
、
携
帯
電
話
か
ら
の
電
子
投

票
も
、
こ
れ
か
ら
は
検
討
す
べ

き
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
？　

た

だ
、
そ
の
際
の
本
人
認
証
な

ど
、
不
正
行
為
の
防
止
に
も
取

り
組
む
必
要
が
あ
る
が
。
少
な

く
と
も
、
投
票
所
へ
わ
ざ
わ
ざ

時
間
を
作
っ
て
投
票
に
行
く
、

と
い
う
煩
わ
し
さ
は
軽
減
さ
れ

る
し
、
若
年
層
の
投
票
率
の
向

上
に
な
る
の
で
は
な
い
か
と

思
う
。

昨
年
の
秋
に
石
川
県
下
の
全

小
中
高
校
お
よ
び
特
別
支
援
学

校
を
対
象
と
し
て
、
歯
科
健
診

後
に
要
治
療
と
さ
れ
た
児
童
生

徒
の
受
診
率
、
口
腔
崩
壊
の
有

無
、
並
び
に
口
腔
崩
壊
の
背
景

因
子
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
調

査
を
行
っ
た
。
対
象
校
３
６
４

校
の
う
ち
２
０
０
校
か
ら
回

答
を
得
て
、
そ
の
結
果
を
中

間
集
計
と
し
て
す
で
に
本
紙

2
0
1
8
年
12
月
号
に
て
公
表

し
た
と
こ
ろ
で
あ
る
が
、
特
に

口
腔
崩
壊
を
取
り
巻
く
要
因
に

関
す
る
記
述
で
は
、
具
体
的
事

例
や
現
場
で
苦
悩
す
る
想
い
が

数
多
く
寄
せ
ら
れ
、
わ
れ
わ
れ

に
緊
張
を
も
た
ら
し
た
。
そ
こ

で
、
集
計
結
果
を
お
返
し
す
る

に
あ
た
っ
て
、
協
会
に
対
す

る
要
望
や
、
懇
談
の
是
非
に

つ
い
て
も
尋
ね
て
み
た
と
こ

ろ
、
複
数
の
養
護
教
諭
の
方
か

ら
「
応
じ
る
」
と
の
熱
い
返
答

が
寄
せ
ら
れ
、
今
回
の
懇
談
に

至
っ
た
。

さ
て
、
こ
の
口
腔
崩
壊
に
関

す
る
調
査
で
あ
る
が
、
数
年
前

に
大
阪
府
歯
科
保
険
医
協
会
が

取
り
組
ん
だ
活
動
が
先
駆
け
で

あ
る
。
養
護
教
諭
に
対
し
て
自

校
に
ほ
と
ん
ど
噛
め
な
い
ほ
ど

多
く
の
虫
歯
を
有
す
る
児
童
生

徒
が
一
人
以
上
い
る
か
否
か
を

問
う
た
も
の
で
あ
る
が
、
そ

の
イ
ン
パ
ク
ト
は
非
常
に
大

き
く
、
瞬
く
間
に
全
国
に
広

ま
っ
た
。

当
協
会
で
は
、
こ
の
活
動
の

意
義
は
単
に
口
腔
崩
壊
の
数
を

推
測
す
る
だ
け
に
留
ま
ら
ず
、

そ
の
背
景
を
読
み
解
き
、
現
状

改
善
、
将
来
へ
の
備
え
な
ど
、

何
ら
か
の
改
善
策
を
打
ち
出
す

ヒ
ン
ト
に
満
ち
て
い
る
こ
と
と

理
解
し
て
い
る
。
今
回
の
懇
談

は
、
ア
ン
ケ
ー
ト
に
書
き
込
ま

れ
た
内
容
を
参
考
に
す
る
ば
か

り
で
な
く
、
直
接
お
話
を
伺
う

こ
と
で
よ
り
深
い
理
解
に
つ
な

が
る
こ
と
を
期
待
し
た
。

懇
談
に
参
加
さ
れ
た
お
二
人

の
養
護
教
諭
か
ら
だ
け
で
も
、

個
別
の
家
庭
事
情
の
違
い
、
子

ど
も
が
暮
ら
す
地
域
に
よ
る
違

い
、
果
て
は
外
国
籍
の
子
ど
も

に
対
す
る
接
し
方
、
宗
教
の
違

い
に
よ
る
困
惑
な
ど
が
あ
り
、

こ
れ
ら
へ
の
懸
命
な
対
応
を
通

し
て
、
子
ど
も
を
取
り
巻
く
複

雑
な
背
景
の
一
端
を
知
る
こ
と

が
で
き
た
。

わ
れ
わ
れ
が
、
年
に
数
回
訪

問
す
る
学
校
歯
科
健
診
だ
け
で

は
把
握
し
き
れ
な
い
貴
重
な
お

話
を
伺
っ
た
が
、
そ
れ
で
満
足

し
て
い
る
わ
け
に
も
い
か
な

い
。
今
後
の
活
動
に
つ
な
げ
る

た
め
、
こ
れ
か
ら
連
携
を
密
に

す
る
と
と
も
に
、
お
互
い
に
知

恵
を
出
し
合
う
こ
と
を
約
束
し

て
、
次
回
の
再
会
に
期
待
す
る

こ
と
と
し
た
。

副
会
長

　平
田

　米
里
（
野
々
市
市
・
歯
科
）

子
ど
も
の
口
腔
崩
壊
に
つ
い
て

　
　
　

  

養
護
教
諭
と
懇
談

今
後
の
活
動
の
ヒ
ン
ト
に

養護教諭お二人（手前）と具体的事例も交え意見交換を行った。
写真右から平田副会長、三宅会長、山本理事が参加した

食物アレルギー講演会 第２弾

食物アレルギー
家庭・園と学校・病院 それぞれのみかた 

～子どもたちのために 最善の道を探る～

◆詳細は同封の案内チラシを
　ご覧ください。 主催  石川県保険医協会

講師 武石 大輔氏（城北病院 小児科） 

昨年１１月に開催して好評を博した武石大輔先生の食物アレルギー
講演会をもう一度開催します。食物アレルギー問題に直面している皆
さんと、アレルギーについての理解を深め、連携促進に役立てていた
だくために、今回は少し視点を変えて企画してみました。

今回、講師の武石先生には、より身近な問題や疑問点、相互理解が
困難な事例などを分かりやすく解説していただきます。異なる立場の
方々の現状や苦悩を知り、双方向に意見交換ができる機会となること
を願っています。奮ってご参加ください。  

2019年
午後2：00
　～4：00ごろ7/7［日］

ホテル金沢 ２階 ダイヤモンド
◆対象　興味のある方はどなたでも　 ◆定員200人 

無料
申込み必要

石川県保険医協会

会員の先生方へ

保険でより良い歯科医療を求める
請願署名にご協力ください

2007年以降、隔年で取り組んでいる標記の歯科国会請願署名を今回も実施します。
この署名はこれまでに総計100万筆超を集約し、多くの衆参国会議員の紹介で国会に
提出するなど、歯科単独の署名としては最大規模です。これまでも歯科診療報酬の改
善、保険給付の一部拡大などを勝ち
取ってきました。
４月１５日に署名用紙をお送りしており
ます。１筆でも構いませんので、ぜひご協
力くださいますようお願い申し上げます。

石 川 保 険 医 新 聞 第565号（1）2019年5月15日（毎月15日発行）



私
と
平
本
歩
さ
ん

親
子
と
の
出
会
い

私
が
医
療
的
ケ
ア
の
い
る

人
と
初
め
て
関
わ
っ
た
の
は
、

１
９
８
０
年
代
の
後
半
の
こ
と

で
、
兵
庫
県
の
平
本
歩
さ
ん
親

子
と
で
し
た
。
私
自
身
「
普
通

学
校
へ
行
き
た
い
」
と
い
う
障

害
の
あ
る
子
ど
も
の
就
学
・
転

校
運
動
に
関
わ
っ
て
お
り
、
歩

さ
ん
も
地
域
の
学
校
に
通
い
た

い
と
親
子
で
運
動
を
し
て
お

ら
れ
、
そ
こ
で
知
り
合
い
ま

し
た
。

歩
さ
ん
は
生
後
６
カ
月
の
と

き
に
人
工
呼
吸
器
を
装
着
し
、

７
カ
月
の
と
き
に
医
師
か
ら

「
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
筋
症
」
と

診
断
さ
れ
た
そ
う
で
す
。
４
歳

の
と
き
に
病
院
か
ら
退
院
し
、

地
域
の
保
育
園
・
小
学
校
・
中

学
校
・
高
校
に
通
わ
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
、
お
父
さ
ん
が
亡
く
な

ら
れ
、
２
０
１
１
年
か
ら
一
人

暮
ら
し
を
始
め
ら
れ
ま
し
た
。

な
ぜ
親
は
在
宅
で

暮
ら
す
こ
と
を

決
意
し
た
の
か

お
父
さ
ん
の
思
い
が
「
人
工

呼
吸
器
を
つ
け
た
子
の
親
の
会

（
バ
ク
バ
ク
の
会　

https://
w
w
w
.bakubaku.org/

）」
の

機
関
紙
『
バ
ク
バ
ク
』
５
・

１
９
９
０
０
２
２
０
に
書
か
れ

て
い
ま
す
の
で
紹
介
し
ま
す
。

【
◇
4
月
か
ら
在
宅
し
ま
す　

平
本
弘
冨
美

「
歩
に
せ
が
ま
れ
て
」、

「
４
月
か
ら
在
宅
し
ま
す
。

１
９
８
６
年
３
月
14
日
、
２
カ

月
半
の
時
に
入
院
し
て
か
ら
、

す
で
に
４
年
に
な
ろ
う
と
し
て

い
ま
す
。
そ
の
間
、
歩
の
事
を

考
え
、
歩
の
事
で
行
動
し
て
き

た
親
と
し
て
、
在
宅
は
ご
く
自

然
な
選
択
で
す
。
何
も
大
層
な

決
意
や
決
断
が
あ
っ
て
の
事
で

は
あ
り
ま
せ
ん
」

「
私
た
ち
が
、
在
宅
を
決
意

し
た
直
接
的
要
因
は
、
歩
に
せ

が
ま
れ
た
か
ら
で
す
。
も
ち
ろ

ん
、
歩
が
そ
ん
な
事
を
口
に
す

る
わ
け
も
な
い
し
、
す
る
事
も

出
来
ま
せ
ん
。
外
出
・
外
泊
や

病
院
で
の
生
活
を
見
て
て
、
も

は
や
病
院
で
の
生
活
は
限
界
に

き
て
い
る
、
生
活
の
場
と
し
て

は
狭
す
ぎ
る
。
自
宅
・
地
域
で

当
た
り
前
の
生
活
を
さ
せ
て
や

り
た
い
と
考
え
た
か
ら
で
す
」

「
歩
に
人
工
呼
吸
器
が
付
け

ら
れ
た
時
、
外
出
・
外
泊
は
も

と
よ
り
在
宅
な
ん
て
夢
に
も
思

い
ま
せ
ん
で
し
た
。
出
来
る
だ

け
長
生
き
し
て
ほ
し
い
、
人
工

呼
吸
器
は
そ
の
た
め
の
生
命
維

持
装
置
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
れ
が
、
外
出
・
外
泊
を
繰
り

返
す
中
で
、
人
工
呼
吸
器
は
、

歩
が
生
活
す
る
た
め
に
必
要
な

〝
道
具
〟
と
考
え
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
そ
の
〝
道
具
〟
さ

え
あ
れ
ば
、
保
育
所
に
も
学
校

に
も
行
け
る
、
自
宅
・
地
域
で

当
た
り
前
の
生
活
を
さ
せ
て
や

れ
る
自
信
を
得
る
こ
と
が
出
来

ま
し
た
」】
と
書
か
れ
て
い
ま

し
た
。

今
日
で
き
る
こ
と
は

今
日
や
ろ
う

平
本
さ
ん
に
は
富
山
に
も
何

度
か
来
て
い
た
だ
い
て
講
演
会

を
開
き
ま
し
た
。
そ
の
講
演
会

で
、
保
育
園
で
歩
さ
ん
に
障
害

の
な
い
子
が
「（
歩
さ
ん
が
）

生
き
て
る
か
死
ん
で
い
る
か
分

か
ら
ん
わ
」
と
言
っ
た
と
い
う

話
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
子
ど

も
な
ど
の
反
応
が
い
ろ
い
ろ
あ

る
こ
と
や
、
毎
日
公
共
交
通
機

関
（
電
車
）
を
利
用
し
な
が
ら

学
校
に
ベ
ッ
ド
式
車
椅
子
で
お

父
さ
ん
と
通
っ
て
お
ら
れ
た
こ

と
、
学
校
側
か
ら
「
考
え
て
お

き
ま
す
」
と
か
「
今
は
で
き
ま

せ
ん
」
と
言
わ
れ
る
こ
と
が
多

い
中
、
お
父
さ
ん
は
学
校
と
の

話
し
合
い
で
「
こ
の
子
に
は
、

明
日
は
な
い
ん
だ
」
と
い
う
こ

と
を
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
歩

さ
ん
の
障
害
を
考
え
た
と
き

に
、
明
日
の
命
は
ど
う
な
る
の

か
分
か
ら
な
い
と
い
う
思
い
を

持
っ
て
お
ら
れ
た
か
ら
、
今
日

で
き
る
こ
と
は
今
日
や
ろ
う
と

思
わ
れ
て
い
た
ん
だ
と
思
い
ま

す
。
分
け
ら
れ
た
環
境
で
は
な

く
、
同
じ
環
境
の
中
で
い
ろ
ん

な
子
ど
も
た
ち
が
い
て
お
互
い

に
刺
激
し
合
い
な
が
ら
育
ち
合

う
関
係
が
必
要
だ
と
話
さ
れ
ま

し
た
。

お
父
さ
ん
か
ら
「
平
井
さ

ん
、
立
山
に
歩
と
登
ら
な
い

か
」
と
誘
わ
れ
た
と
き
に
、
私

が
「
酸
素
が
薄
い
か
ら
苦
し
く

な
る
」
と
言
う
と
、「
歩
は
、

酸
素
マ
ス
ク
を
付
け
て
い
る
か

ら
大
丈
夫
な
ん
や
」
と
言
わ
れ

て
、
そ
う
だ
な
と
思
い
ま
し

た
。
ま
た
、
飛
行
機
に
乗
る
の

に
一
人
で
３
席
分
を
取
ら
な
い

と
い
け
な
い
な
ど
の
話
も
お

聞
き
し
ま
し
た
。
こ
う
し
た
ひ

と
つ
ひ
と
つ
の
出
来
事
が
地
域

で
生
き
て
い
る
こ
と
の
ダ
イ
ナ

ミ
ッ
ク
さ
な
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

親
の
思
い
か
ら

子
の
思
い
へ

お
父
さ
ん
が
亡
く
な
ら
れ
る

と
き
に
、
歩
さ
ん
に
お
父
さ
ん

は
遺
言
と
し
て
「
歩
へ　

自
立

に
向
か
っ
て　

邁
進
せ
よ　

父

よ
り
」
と
言
い
遺
し
て
い
か
れ

ま
し
た
。
そ
の
遺
言
を
受
け
て

歩
さ
ん
は
母
と
別
居
し
て
一
人

暮
ら
し
を
始
め
、
現
在
７
年
半

が
経
っ
た
そ
う
で
す
。「
今
は
、

一
人
暮
ら
し
が
快
適
で
す
」
と

歩
さ
ん
か
ら
返
事
が
来
ま
し

た
。
歩
さ
ん
は
、
全
面
介
助
が

必
要
で
し
ゃ
べ
る
こ
と
も
文
字

を
書
く
こ
と
も
で
き
な
い
の
で

す
が
、
言
葉
と
文
字
を
早
い
う

ち
に
覚
え
ら
れ
て
、
指
の
ほ
ん

の
少
し
の
動
き
だ
け
で
パ
ソ
コ

ン
を
操
作
し
、
高
校
や
大
学
受

験
に
挑
ん
で
こ
ら
れ
ま
し
た
。

今
は
、
歩
さ
ん
と
私
は
メ
ー
ル

で
や
り
取
り
し
て
い
ま
す
。
そ

ん
な
歩
さ
ん
が
ど
の
よ
う
に
文

字
や
言
語
を
獲
得
し
て
き
た
の

か
と
い
う
話
を
お
聞
き
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。
そ
の
こ
と
が

医
療
的
ケ
ア
児
の
課
題
解
決
の

一
つ
に
も
繋
が
る
こ
と
か
と

思
っ
て
い
ま
す
。

歩
さ
ん
が
小
さ
い
時
は
、
ご

両
親
と
お
話
し
す
る
こ
と
が
ほ

と
ん
ど
で
し
た
が
、
大
人
に
な

ら
れ
て
か
ら
歩
さ
ん
と
メ
ー
ル

で
や
り
取
り
す
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

他
者
と
地
域
社
会
で

と
も
に
生
き
る

ほ
と
ん
ど
の
親
は
、
障
害

の
あ
る
子
の
こ
と
を
思
っ
て
、

「
何
と
か
し
て
や
り
た
い
」
と

い
う
気
持
ち
で
施
設
や
病
院
に

入
れ
ま
す
が
、
時
間
が
経
つ
に

つ
れ
て
親
子
の
間
に
溝
が
生
ま

れ
ま
す
。
親
が
年
を
取
れ
ば
取

る
ほ
ど
距
離
が
埋
ま
ら
な
く

な
っ
て
し
ま
う
よ
う
で
す
。

そ
れ
は
本
来
、
親
子
・
家
族

の
問
題
で
は
な
い
よ
う
に
思
い

ま
す
。
親
子
が
と
も
に
生
き
ら

れ
な
い
制
度
や
環
境
、
社
会
の

価
値
観
に
問
題
が
あ
る
と
思
い

ま
す
。

ま
た
、
当
然
親
は
老
い
て
い

く
中
で
介
護
が
で
き
な
く
な

り
、
先
に
去
っ
て
い
く
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
親
子
は
、
一
心
同

体
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
障
害
の

あ
る
人
の
運
動
は
、
障
害
が
あ

る
が
ゆ
え
に
親
子
は
分
け
ら
れ

る
、
バ
ラ
バ
ラ
に
さ
れ
る
こ
と

に
対
し
て
の
「
と
も
に
生
き

る
」
た
め
の
運
動
だ
っ
た
と
思

い
ま
す
。
も
う
一
つ
は
、
大
人

の
障
害
の
あ
る
人
た
ち
が
「
と

も
に
生
き
た
い
」
と
思
う
気
持

ち
は
、
家
族
以
外
の
人
々
と
と

も
に
生
き
る
こ
と
に
よ
っ
て
、

自
分
た
ち
の
人
生
を
切
り
拓
い

て
い
こ
う
と
す
る
運
動
だ
っ
た

と
思
い
ま
す
。
親
や
家
族
が
抱

え
込
む
の
で
は
な
く
、
地
域
社

会
の
人
々
と
と
も
に
生
き
る
こ

と
に
よ
っ
て
解
決
さ
れ
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
こ
と
で
あ
り
、
そ

の
た
め
の
制
度
や
環
境
整
備
、

社
会
の
意
識
改
革
が
必
要
だ
と

思
い
ま
す
。

古
込
さ
ん
の
取
り

組
み
で
個
人
か
ら

社
会
全
体
へ

石
川
県
の
古
込
和
宏
さ
ん
の

取
り
組
み
の
意
味
は
、
い
ろ
ん

な
分
野
の
人
た
ち
が
関
わ
っ
て

地
域
移
行
が
実
現
し
た
こ
と
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
こ
れ
ま

で
「
医
療
的
ケ
ア
の
い
る
人
た

ち
」
の
地
域
で
の
暮
ら
し
は
、

個
人
や
家
族
の
が
ん
ば
り
だ
け

に
任
せ
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
そ

れ
を
社
会
全
体
で
支
援
し
て
い

く
体
制
を
つ
く
る
必
要
性
が
、

今
問
わ
れ
て
い
る
の
だ
と
思
い

ま
す
。
医
療
的
ケ
ア
児
の
取
り

組
み
は
始
ま
っ
た
ば
か
り
で
す

が
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
繋

が
っ
た
も
の
と
し
て
「
地
域
で

生
き
る
」
た
め
の
福
祉
政
策
が

行
わ
れ
る
必
要
が
あ
る
と
思
い

ま
す
。

「
医
療
的
ケ
ア
の
い
る
人
た

ち
」
が
誰
で
も
「
地
域
で
と
も

に
生
き
る
社
会
」
を
め
ざ
し
て

い
く
こ
と
が
私
た
ち
の
運
動
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

地域で
暮らすために
みんなで考える

シリーズ

平井 誠一（NPO法人自立生活支援センター富山）

「
と
も
に
生
き
た
い
」
親
か
ら
子
へ

そ
し
て
他
者
と
「
と
も
に
生
き
る
」
へ

第4回
（全11回）
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食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
の

社
会
的
あ
ゆ
み

２
０
１
２
年
に
調
布
の
小
学

生
が
給
食
後
に
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ

シ
ー
症
状
で
亡
く
な
っ
た
こ
と

を
き
っ
か
け
に
翌
年
、
ア
ナ

フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
時
の
具
体
的
な

対
応
方
法
が
盛
り
込
ま
れ
た

「
東
京
都
版
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー

緊
急
時
対
応
マ
ニ
ュ
ア
ル
」

が
作
成
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の

後
、
２
０
１
４
年
に
医
師
向
け

の
「
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
ガ
イ

ド
ラ
イ
ン
」、
２
０
１
５
年
に

「
学
校
給
食
に
お
け
る
食
物
ア

レ
ル
ギ
ー
対
応
指
針
」
が
作
成

さ
れ
、
石
川
県
で
も
２
０
１
６

年
に
教
育
委
員
会
を
中
心
に
学

校
保
健
総
合
支
援
事
業
と
し
て

石
川
県
版
「
学
校
に
お
け
る
食

物
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
指
針
」
が

作
成
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
も

毎
年
「
ヒ
ヤ
リ
ハ
ッ
ト
事
例

集
」
や
「
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
対

応
校
内
研
修
事
例
集
」、「
小
・

中
学
校
の
児
童
生
徒
向
け
の
食

物
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
教
材
の
Ｄ

Ｖ
Ｄ
」
を
作
成
し
て
き
ま
し

た
。
同
時
に
研
修
会
を
開
催

し
、
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
の

基
本
的
な
知
識
、
学
校
生
活
管

理
指
導
表
の
必
要
性
や
ア
レ
ル

ギ
ー
対
応
委
員
会
の
設
置
、
緊

急
時
の
対
応
な
ど
の
啓
蒙
活
動

も
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
活
動
が
功
を
奏

し
、
県
内
小
学
校
の
学
校
生

活
管
理
指
導
表
の
使
用
率
は

２
０
０
９
年
度
の
約
40
％
か
ら

２
０
１
７
年
度
は
１
０
０
％
と

な
り
、
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
委
員

会
も
ほ
ぼ
全
て
の
学
校
で
設
置

さ
れ
ま
し
た
。
一
方
で
食
物

ア
レ
ル
ギ
ー
を
持
つ
児
童
生

徒
（
以
下
ア
レ
ル
ギ
ー
児
）
の

数
は
年
々
増
え
て
お
り
、
エ
ピ

ペ
ン
R携
帯
者
数
は
、
指
導
表

が
提
出
さ
れ
た
も
の
だ
け
で
も

２
０
１
５
年
の
１
１
０
名
か
ら

２
０
１
８
年
は
２
４
０
名
を
超

え
ま
し
た
。
事
故
報
告
も
増
加

し
て
お
り
、
今
後
さ
ら
な
る
対

策
が
必
要
で
す
。

地
域
に
よ
る
対
応
の
違
い

加
賀
地
区
の
特
徴
：
人
口
の

多
さ
に
比
例
し
て
ア
レ
ル
ギ
ー

児
や
エ
ピ
ペ
ン
R携
帯
者
が
多

く
、
事
故
報
告
例
も
多
い
地
区

で
す
。
給
食
は
共
同
調
理
場
で

調
理
さ
れ
る
た
め
、
調
理
段
階

の
除
去
食
提
供
が
で
き
な
い
学

校
が
多
く
、
従
っ
て
弁
当
対
応

が
増
え
ま
す
。
軽
症
例
で
は
自

分
で
判
断
し
て
食
べ
な
い
、
盛

り
付
け
な
い
こ
と
で
対
応
し
て

い
ま
す
。
こ
の
た
め
誤
食
の
危

険
性
が
高
く
な
っ
て
い
る
と
思

わ
れ
ま
す
。

能
登
地
区
の

特
徴
：
人
口
が

少
な
く
ア
レ
ル

ギ
ー
児
も
少
な

い
の
で
以
前
は

一
人
一
人
に
特

別
献
立
で
代
替

食
を
提
供
で
き

た
学
校
が
多
く

見
ら
れ
ま
し

た
。
し
か
し
、

少
子
化
に
よ
る

本
邦
に
お
け
る
子
ど

も
の
虐
待
相
談
対
応
件

数
は
年
々
増
加
の
一
途

を
辿
っ
て
お
り
、
多
数

の
死
亡
事
例
が
発
生
し

て
い
る
（
平
成
27
年

度
、
心
中
を
除
い
て
48
例
52
人
）。

今
年
3
月
に
船
戸
唯
愛
ち
ゃ
ん
の
虐

待
死
が
大
き
く
報
道
さ
れ
て
、
政
府

は
よ
う
や
く
児
童
虐
待
防
止
対
策
の

強
化
を
図
る
た
め
の
児
童
福
祉
法
な

ど
の
一
部
を
改
正
す
る
法
律
案
要
綱

を
発
表
し
た
が
、
い
く
つ
か
の
問
題

点
が
透
け
て
見
え
る
。

そ
の
一
つ
は
、「
児
童
相
談
所
（
以

下
児
相
）
に
、
医
師
及
び
保
健
師
の

い
ず
れ
も
の
配
置
を
義
務
化
す
る
」

で
あ
る
が
、
果
た
し
て
配
置
さ
れ
る

医
師
・
保
健
師
は
子
ど
も
の
虐
待
に

精
通
し
て
い
る
の
で
あ
ろ
う
か
。
彼

ら
の
質
を
高
め
る
た
め
に
「
子
ど
も

の
虐
待
」
に
つ
い
て
の
医
療
者
向
け

講
習
会
に
参
加
す
る
こ
と
を
義
務
付

け
る
べ
き
で
あ
ろ
う
。
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

チ
ャ
イ
ル
ド
フ
ァ
ー
ス
ト
ジ
ャ
パ
ン

理
事
長
の
山
田
不
二
子
氏
は
日
本
の

大
学
医
学
部
の
中
に
、
虐
待
に
つ
い

て
研
究
す
る
「
司
法
小
児
科
」
の
創

設
を
主
張
し
て
い
る
。

ま
た
二
つ
目
に
、｢

相
談
窓
口
の

周
知･

徹
底｣
の
一
環
と
し
て
、「
児

童
虐
待
を
受
け
た
と
思
わ
れ
る
子
ど

も
を
発
見
し
た
人
が
速
や
か
に
通
告

で
き
る
よ
う
に
利
便
性
の
向
上
を
図

る｣

が
挙
げ
ら
れ
る
。
利
便
性
が
向

上
す
れ
ば
、
虐
待
の
見
逃
し
を
減
ら

す
こ
と
が
で
き
る
。
一
方
、
実
際
に

は
虐
待
を
し
て
お
ら
ず
、
勘
違
い
や

事
実
誤
認
の
通
報
か
ら
保
護
さ
れ
る

事
例
が
増
加
す
る
こ
と
も
予
想
さ
れ

る
。
身
に
覚
え
の
な
い
こ
と
で
保
護

さ
れ
れ
ば
、
保
護
さ
れ
た
子
ど
も
ば

か
り
で
な
く
そ
の
家
族
に
も
大
き
な

心
の
傷
を
残
す
こ
と
に
な
る
。
こ
の

よ
う
な
事
例
を
少
し
で
も
減
ら
す
こ

と
も
、
医
療
機
関
や
児
相
に
配
置
さ

れ
た
医
師･

保
健
師
の
重
要
な
務
め

で
あ
る
。

最
後
に
、
児
相
と
警
察
や
学
校
な

ど
と
の
連
携
強
化
は
う
た
わ
れ
て
い

る
が
、
医
療
機
関
と
の
連
携
も
大
切

で
あ
る
。
こ
れ
ら
の
組
織
が
一
堂
に

会
し
て
、
子
ど
も
や
そ
の
家
族
へ
の

対
応
を
協
議
す
る
こ
と
が
子
ど
も
の

福
祉
に
つ
な
が
る
で
あ
ろ
う
。
ま
た

通
報
者
に
そ
の
結
果
を
知
ら
せ
る
こ

と
が
次
の
通
告
に
つ
な
が
る
も
の
と

思
わ
れ
る
。
常
に
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク

し
て
事
例
を
検
討
す
る
こ
と
が
、
診

断
を
高
め
る
こ
と
に
な
る
。

子
ど
も
の

　虐
待
を
考
え
る

医
療
者
の
役
割
は

学
校
の
統
合
が
進
み
、
さ
ら
に

ア
レ
ル
ゲ
ン
が
多
様
化
し
た
こ

と
で
、
代
替
食
が
提
供
で
き
な

く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
ま
た

緊
急
時
、
病
院
ま
で
の
搬
送
時

間
が
１
時
間
を
超
え
る
地
域
も

あ
り
、
症
状
出
現
初
期
段
階
で

の
早
急
な
対
応
が
必
要
と
思
わ

れ
ま
す
。

小
児
科
医
と
し
て

近
年
、
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
や
ナ
ッ

ツ
類
、
キ
ウ
イ
フ
ル
ー
ツ
、
甲

殻
類
な
ど
を
除
去
し
た
給
食
献

立
を
取
り
入
れ
て
い
る
学
校
が

増
え
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
は
安

全
性
の
面
か
ら
は
合
理
的
で
す

が
一
度
も
食
べ
た
こ
と
の
な
い

食
材
を
増
や
し
て
し
ま
う
弊
害

も
あ
る
と
思
い
ま
す
。
小
児
科

医
は
本
当
に
除
去
す
べ
き
食
品

を
見
極
め
、
食
べ
ら
れ
る
食
品

を
で
き
る
だ
け
小
さ
い
う
ち
か

ら
食
べ
さ
せ
て
い
く
よ
う
努
め

る
こ
と
が
大
切
で
す
。
今
後
も

保
護
者
や
学
校
、
校
医
、
消
防

な
ど
と
連
携
を
と
り
、
事
故
防

止
や
適
切
な
緊
急
時
対
応
が
で

き
る
環
境
を
整
え
、
食
物
ア
レ

ル
ギ
ー
を
持
つ
子
ど
も
た
ち
が

安
心
し
て
学
校
生
活
を
送
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
尽
力
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

新
年
度
２
回
目
の
理
事
会

は
ス
ム
ー
ズ
に
進
行
し
、
一

番
時
間
を
使
っ
た
の
は
本
紙

５
月
号
の
持
論
の
検
討
で
し

た
。
４
月
号
に
引
き
続
き

テ
ー
マ
は
児
童
虐
待
に
関
す

る
も
の
で
、
今
回
は
児
童
虐

待
と
医
療
機
関
の
連
携
に
つ

い
て
で
す
。
医
療
機
関
で
児

童
虐
待
が
疑
わ
れ
た
時
は
す

ぐ
に
児
童
相
談
所
に
通
報
す

る
こ
と
が
義
務
化
さ
れ
て
い

ま
す
が
、
そ
れ
が
実
際
に
は

児
童
虐
待
で
は
な
い
こ
と
が

あ
り
、
そ
の
よ
う
な
場
合
、

通
報
し
た
医
師
に
罪
は
な
く

て
も
、
間
違
え
ら
れ
た
児
童

や
そ
の
家
族
に
は
大
き
な
心

の
傷
を
残
す
こ
と
に
な
る
と

い
う
内
容
で
し
た
。
し
か
し

な
が
ら
、
医
師
が
通
報
を
躊

躇
す
る
こ
と
で
本
当
の
虐
待

を
見
逃
す
こ
と
は
許
さ
れ

ず
、
そ
の
た
め
に
は
虐
待
に

精
通
し
た
医
師
を
養
成
す
る

こ
と
も
必
要
と
い
う
こ
と
で

し
た
。

新
年
度
に
な
り
、
各
部

も
活
発
に
活
動
し
て
い
ま

す
。
歯
科
部
で
は
食
物
ア
レ

ル
ギ
ー
に
関
す
る
講
演
会
が

７
月
７
日
、
学
術
・
保
険
部

で
は
外
来
感
染
症
に
つ
い
て

の
よ
ろ
ず
勉
強
会
が
５
月
25

日
と
６
月
29
に
開
催
予
定
で

す
。
さ
ら
に
医
療
福
祉
部
で

は
６
月
16
日
に
社
会
保
障
セ

ミ
ナ
ー
、
機
関
紙
・
文
化
部

で
は
６
月
22
日
に
ツ
エ
ー
ゲ

ン
金
沢
観
戦
ツ
ア
ー
を
企
画

し
て
い
ま
す
。
多
く
の
会
員

の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お

り
ま
す
。

ま
た
、
医
療
運
動
で
は
、

消
費
税
10
％
増
税
中
止
、
子

ど
も
歯
科
矯
正
の
保
険
適

用
の
拡
充
、「
保
険
で
良
い

歯
科
医
療
」
の
実
現
を
求
め

る
署
名
運
動
を
行
っ
て
い
ま

す
の
で
、
会
員
の
ご
協
力
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。�

【
牛
村　

記
】

小児科医からの

発信
小児科医からの

発信
～子どもは未来、
　日本の未来～

《第36回》《第36回》

中
村

　利
美
（
羽
咋
市
・
小
児
科
）

学
校
給
食
に
お
け
る

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応

（
問
題
は
8
面
に
あ
り
ま
す
）

黒
１
か
ら
３
と
打
つ
の
が
好
手
段
。
白

４
に
黒
５
、
７
で
白
死
で
す
。
黒
１
で
３

は
白
イ
。
黒
１
で
５
も
６
も
白
イ
以
下
コ

ウ
に
な
り
失
敗
。
白
４
で
イ
な
ら
黒
６
で

白
死
で
す
。囲

解
答

碁

☗
３
一
歩
成
☖
同
玉
☗
２
三
桂

☖
２
一
玉
☗
１
一
桂
成
☖
同
玉

☗
１
三
香
☖
２
一
玉
☗
１
二
香

成
☖
同
玉
☗
２
三
馬
☖
２
一
玉

☗
２
二
金
ま
で
に
13
手
詰
。

〈
解
説
〉
☗
３
一
歩
成
か
ら
☗

２
三
桂
が
好
手
順
で
、
☖
４
一

玉
な
ら
☗
４
二
金
ま
で
。
５
手

目
☗
１
一
桂
成
で
香
を
取
り
、

☗
１
三
香
か
ら
☗
１
二
香
成
で

ピ
ッ
タ
リ
決
ま
り
ま
す
。

将
棋
解
答

（
問
題
は
8
面
に
あ
り
ま
す
）

「
数
独
」の
解
答

2
＋
9
で
、答
え
は「
11
」

（
問
題
8
面
）

各部活発に活動
（4月16日・12人出席）

第2回理事会点描
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改定のポイント
その1

改定のポイント
その2

会員本人と配偶者の
加入限度額をアップします！

66歳から70歳までの
「継続加入者」の
加入限度額をアップします！

グループ保険

太陽－勧補－団－30－161

○普及にあたっては、太陽生命・富国生命・明治安田生命の担当者（石川県保険医協会の共済普及担当者）がお伺いします。ご面談くださいますようお願いします。

○お問い合わせは…石川県保険医協会まで  TEL ： 076-222-5373／ＦＡＸ ： 076-231-5156　

普及期間

更新日

会員本人の
加入限度額

2019年8月更新分より、制度を改定します！

死亡・高度障害状態を保障する大型生命保険

配偶者・こどもも併せて加入できます

会員だけの
団体定期保険
団体定期保険だから
掛金がお手頃！

5/13（月）～
6/14（金）
8/1（木）

現行では６６歳で継続可能な加入限度額１，０００万円に自動減額となりますが、
これを１，５００万円に引き上げます。それにより、保障額の落差が改善されます。
なお、71歳から75歳までの最高限度額は現行通り1,000万円のままとなります。

4,000万円（現行） 4,500万円に引き上げ
配偶者の
加入限度額 1,000万円（現行） 2,000万円に引き上げ

残されたご家族の
生活資金や教育資金を
準備することができます。

最高保障額4,500万円

団体定期保険に加入できるのは保険医協会の会員のメリットです。会員のメリットを是非享受してください。

※詳細につきましては
　パンフレットをご覧ください。

申込日現在、健康で正常に就業している2019年8月1日時点で65歳6ヵ月までの
保険医協会会員とその配偶者および2歳6ヵ月超22歳6ヵ月までの扶養する子ども。加入資格

グループ保険の特長!
①お手頃な掛金で大きな保障が得られます。
②医師の診査はなく、告知書扱いで65歳まで加入できます。
③保険金は一時金でも年金でも受け取れます。
④剰余金が生じた場合には、配当金として還元されます。

保険医年金の新規加入・増口をお考えの先生は、
協会事務局までお問い合わせください。パンフレット
等を送付いたします。

加入チャンスは年2回です!

保険医年金

1．259％（2019年1月1日現在）

2019年4月1日（月）～5月25日（土）
前半期受付期間

締め切り迫る！

加 入 日

2019年9月1日（日）
予 定 利 率予 定 利 率

突然のケガ・病気の備えに…

保険医休業保障共済保険
申込取扱い期間

加入申込資格

2019年4月1日（月）
　　　　　～5月25日（土）

（加入日  2019年8月1日（木））

次のいずれも該当する方
①加入日現在健康でひとつの主たる医療

機関等で週４日以上かつ週16時間以
上業務に従事している方

②59歳（1960年2月2日以降に生まれた
方）までの保険医協会会員で、約款に
同意できる方

●給付は長期（最長で730日）、免責は短期（５日間）
傷病休業給付金の給付期間500日を超えて連続して休業された場合は、長期
療養給付金が最長230日給付されます。

●掛金は加入時のまま満期まで変わりません。

●自宅療養でも、代診をおいても給付できます。
●掛け捨てではありません。脱退給付金が支払われます。

加入年齢 ～29歳

2,500円 2,800円 3,000円 3,300円 3,700円1口

30～39歳 40～49歳 50～54歳 55～59歳

給付額
1口当たり 入院1日

（通算500日まで）
8,000円 自宅1日 6,000円

問い合わせ・申し込みは、石川県保険医協会まで 電話 076(222)5373 ＦＡＸ 076(231)5156

石 川 保 険 医 新 聞 2019年5月15日（毎月15日発行）（4）第565号



肩の負担がかる～い
　　　　　トラックボールマウス

師長	「さっきから落ち着きませんね？」
院長	「なんだか肩の凝りがひどくてね…」
師長	「そういえば電子カルテのマウス、普

通のヤツですね。いつもはビックリ
ボールがハマってる…」

院長	「ビックリボールぢゃない！トラック
ボール！いつものは修理に出して、
そろそろ帰ってくるころ…」

	ピンポーン♪
院長	「来た来た！」

師長	「そんなに快適ですか？」
院長	「普通のマウスは、肩や肘を上下左

右に多用しているよね？」
師長	「そうですね」
院長	「トラックボールなら指だけでカー

ソルを動かせる。肩や肘がほとん
ど動かないから、負担がずいぶん
減るんだよ」

師長	「なるほど！コレ、どう使うんです
か？」

院長	「ボールを外すとこう
なっておる」

師長	「ゴミが溜まるから、
掃除のために外れる
んですね」

院長	「それもあるが、ボー
ルが汚くなってきた
ら交換できるんだよ」

師長	「電カルは毎日使いますもんね。聴診器や血圧計より触れてるかも」
院長	「電カル周りの道具にもコダワリが必要だね」
師長	「キーボードにはコダワリっ

てないんですか？」
院長	「見たまえ！大小合わせてこ

んなにある！！」
師長	「えっ！なんですこの数！」
院長	「未だ良品に巡り合ってない

んだよ…」
師長	「どういう基準なんです

か？」
院長	「オシャレなやつとか、カッコいいやつとか…」
師長	「ミテクレのみ！？」
院長	「…」

師長	「それで、これはどう使うんです？」
院長	「おっと、そうそう。こんな風に親

指を置いて転がすんだよ」
師長	「むむ…結構イライラします！」
院長	「短気だなぁ。慣れないうちは人差

し指と合わせて使うと良いぞ。こ
れね、10分使ってみてほしい。
絶対慣れるよ」

師長	「それなら自宅で10分練習してみます」
院長	「いいねぇ！いきなり電カルで使わず、ネットとかで使うと良いね」
師長	「時間外手当くださいね！」

イジMONO通信 投稿募集
診療に役立つモノ・工夫についてぜひお寄せください!投稿は会員のほか、
会員医療機関スタッフでもOK。原稿の場合は600字以内、写真・イラスト
での投稿も大歓迎です。自分で書けるかな…という方は情報提供いただけれ
ば、編集部で記事にします。

石川県保険医協会編集部
メール ishikawa-hok@doc-net.or.jp　FAX 076（231）5156

1

3

4

2

『
石
川
保
険
医
新
聞
』
に

記
事
を
執
筆
す
る
に
あ
た
り
、

何
を
伝
え
た
ら
良
い
の
か
分

か
ら
ず
辿
り
着
い
た
の
が『
福

祉
マ
ッ
プ
』と
の
出
会
い
で
す
。

当
初
は
コ
ラ
ム
の
執
筆
だ
け

お
手
伝
い
で
き
れ
ば
、
と
安

易
に
考
え
て
い
ま
し
た
。
実

際
に
、『
福
祉
マ
ッ
プ
』
に
携

わ
っ
て
数
年
が
経
ち
、
そ
れ

ま
で
は
『
福
祉
マ
ッ
プ
』
の
こ

と
を
知
る
由
も
な
か
っ
た
私

で
し
た
が
、
携
わ
っ
た
当
初

を
振
り
返
る
と
医
療
・
福
祉

（
介
護
、
障
害
者
・
児
）
と
冊

子
の
中
に
数
多
く
の
知
り
え

な
い
情
報
を
目
の
当
た
り
に

し
て
大
変
驚
か
さ
れ
た
こ
と

を
思
い
出
し
ま
す
。
ま
し
て

編
集
な
ど
務
ま
る
の
か
と
自

分
で
思
い
つ
つ
第
９
版
、
第

10
版
と
携
わ
ら
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

私
自
身
、
障
害
を
も
っ
て

20
数
年
、
福
祉
の
仕
事
に
携

わ
っ
て
10
数
年
が
経
ち
ま
す
。

他
の
多
く
の
障
害
を
お
も
ち

の
方
々
と
同
様
に
、
制
度
等

の
情
報
収
集
、
申
請
の
仕
方
、

市
町
に
よ
る
サ
ー
ビ
ス
格
差

な
ど
、
生
活
を
し
て
い
く
中

で
様
々
な
問
題
に
直
面
し
て

き
ま
し
た
。「
ど
の
よ
う
な

サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
る
の
」、

「
ど
こ
に
連
絡
し
た
ら
よ
い
の

か
分
か
ら
な
い
」、「
窓
口
の
方

か
ら
の
助
言
が
欲
し
い
」、
こ

う
い
う
話
を
、
よ
く
耳
に
し

ま
す
。
そ
の
解
決
策
の
一
つ

と
し
て
、『
福
祉
マ
ッ
プ
』
の

存
在
は
と
て
も
大
切
で
す
。

医
療
・
福
祉
と
幅
広
い
分
野

で
の
情
報
が
分
か
り
や
す
く

解
説
さ
れ
て
い
る
の
で
、
真

に
情
報
を
必
要
と
さ
れ
て
い

る
方
々
が
、
不
安
な
気
持
ち

を
抱
く
こ
と
な
く
、
ま
た
、

次
に
つ
な
げ
る
た
め
に
、
そ
の

重
要
度
は
ま
す
ま
す
大
き
く

な
る
と
思
い
ま
す
。

時
代
が
平
成
か
ら
令
和
と

変
わ
り
少
子
高
齢
化
問
題
は
、

ま
す
ま
す
重
要
か
つ
切
実
に

な
り
ま
す
。
当
然
の
こ
と
な

が
ら
障
害
を
も
つ
方
に
も
高

齢
化
の
波
は
押
し
寄
せ
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
中
に
あ
っ
て
も

医
療
や
福
祉
サ
ー
ビ
ス
が

も
っ
と
も
っ
と
発
展
、
充
実

す
る
こ
と
を
私
は
期
待
し
て

い
ま
す
。
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を

受
け
る
当
事
者
と
し
て
、
ま

た
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
提
供

す
る
職
員
と
し
て
医
療
・
福

祉
に
携
わ
る
専
門
職
の
方
々

に
は
是
非
、
様
々
な
情
報
が

提
供
で
き
る
道
し
る
べ
と
し

て
『
福
祉
マ
ッ
プ
』
の
活
用
を

切
に
願
っ
て
お
り
ま
す
。

医
療・福
祉
へ
の
道
し
る
べ

第 5回

福
祉

ア
ッ
プ

『
福
祉
マ
ッ
プ
』で

酒
井

　健
二

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ふ
れ
あ
い
工
房
た
ん
と
理
事
長
）

出前講座ご利用ください!

『 』
「出前講座」では、医療制度、高齢者の福祉・医療、障害のある人の福祉、

生活支援のための制度など、ご希望のテーマに合わせて、実際に『福祉
マップ』の編集に携わった編集委員等を講師として派遣いたします。

• 講師：石川県保険医協会が作成した『福祉マップ』の編集委員等
• 経費：講師料は無料です。 交通費については、 別途相談に応じます。
 ※会場の準備・手配、 参加者募集については、 貴方にてお願いします。

石川県保険医協会 電話 076（222）5373　ＦＡＸ 076（231）5156
Ｅメール　ishikawa-hok@doc-net.or.jp

詳細・申し込みについては、保険医協会までお問い合わせください。

ひと目でわかる社会資源マップ
充実した医療・福祉制度解説
県内市町の福祉制度一覧
施設一覧

改訂第10版

ISBN978-4-89010-744-5

C2036 ¥2315E

定価（本体2,315円＋税）

改
訂
第
10
版

■定　価　2,500円（税込、送料別）
■体　裁　A4判、399ページ
■発行日　2019年3月11日
■発　行　石川県保険医協会※主要書店・インターネット書店でも販売しています。

改訂第10版
医療、生活支援、高齢者、障害のある人、

出産・子育て支援、権利擁護などの制度に
ついて、利用者目線で分かりやすく編集し
ました。
一目で分かりやすいカラーマップも充

実。県内市町ごとの医療・福祉制度の一
覧や福祉関連施設一覧も掲載しています。
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ぽんすけの保険Q&ADr.
Q．今年の４月で外来の維持期リハビリが廃止だって！ もう要介護の患者さんに医療保険のリハ

ビリはできないってこと！？

A．ぽんすけ先生、外来患者の維持期リハビリは本年４月１日に廃止となりましたが、算定日数上
限※１を超えない場合や、算定日数上限の除外対象患者（別表第９の８及び別表第９の９に該当
する患者※2）の場合は、要介護認定を受けていても今まで通り医療保険で算定ですよ。
維持期リハビリとは、算定日数上限を超え、別表第９の８及び別表第９の９の場合にも該当しな
い、要介護被保険者等（要介護・要支援認定を受けている人）に算定するリハビリのことです。

また、2019年３月中に維持期リハビリを算定している患者が、別の施設で介護保険のリハビ
リを同一月に併用する場合に限り、介護保険のリハビリ利用開始日を含む月の翌々月まで（例：
2019年４月に介護保険のリハビリを開始した場合は2019年６月末日まで）、引き続き医療保険
の維持期リハビリを１月７単位まで算定することができます（『保険診療の手引2018年4月版』
1737ページ右段「10 リハビリテーションに関する留意事項について」(2)参照」）。

※１　疾患別リハの算定日数上限…心大血管疾患リハ：150日／脳血管疾患等リハ：180日／廃用症候群リハ：
120日／運動器リハ：150日／呼吸器リハ：90日

※２　算定日数上限の除外対象患者については『保険診療の手引2018年4月版』771ページ参照。

外来の要介護･要支援認定を受けている患者で、算定日数上限を
超えない 超える

別表第９の８に該当する患者で別表第９の９の場合に
該当する 該当しない

介護保険の通所リハビリ等に移行　医療保険の疾患別リハビリ

石川県保険医協会ホームページにて

診療報酬改定情報を
掲載中！

診療報酬・介護報酬改定に関する
通知や厚労省Q&Aが発出されました
ら、ホームページの「協会ニュース」に
てご案内しています。ぜひご活用くだ
さい！

石川県保険医協会ホームページ
http://ishikawahokeni.jp/

2019年10月13日（日）14日（月・祝）

大阪府立国際会議場
（グランキューブ大阪）

日　時

応募締切

2019年

6月30日

メインテーマ

過去・いま・未来
～これからの医療をデザインする

会　場

医師・歯科医師－8,000円
協会・医会事務局－2,000円
コ・メディカル/コ・デンタル－　500円

参加費

10月14日（月・祝） 9：00－12：00

医科診療の研究と工夫
歯科診療の研究と工夫
在宅医療、介護
医科歯科連携した研究と
日常診療の工夫
災害、公害、環境、職業病
医学史、医療運動史、
医療と裁判
12分（発表8分、質疑4分）各15演題予定

ポスターセッション 15演題予定（質疑5分）

お申込みは石川県保険医協会ヘ
電話 076（222）5373／FAX 076（231）5156

第34回　保団連医療研究フォーラム 

分科会・ポスターセッション

演題募集

主催／全国保険医団体連合会
主務地／大阪府保険医協会・大阪府歯科保険医協会・大阪府保険医協同組合

分科会（6テーマ、6会場）

第1分科会

第2分科会

第3分科会

第4分科会

第5分科会

第6分科会

石 川 保 険 医 新 聞 2019年5月15日（毎月15日発行）（6）第565号



第8回酒蔵見学会
日本遺産の石蔵でつくる「神泉」を訪ねて

新谷　壽久（金沢市・外科）新谷　壽久（金沢市・外科）

ツエーゲン金沢観戦ツアー
試合日時 ６月２２日（土）

15:30 石川県西部緑地公園陸上競技場 スタジアム正面
 総合案内所前に集合
15:45 スタジアムツアー（クラブスタッフのガイドによる
 選手ロッカールーム等の見学）
16:15 自由行動
18:00 キックオフ（20時 試合終了・解散）

対戦相手 アルビレックス新潟
会　　場 石川県西部緑地公園陸上競技場
席　　料 会員特価　メインＳ自由席 ２，０００円

※未就学児は大人 1人につき 1人無料。ただし、座席の利用はご遠慮ください。

参加対象 石川県保険医協会会員および会員のご家族・スタッフ

主催  石川県保険医協会 詳細は同封の案内チラシをご覧ください。

（通常…前売り 3,000円
　　　当  日 3,500円）

２
０
１
９
年
4
月
14
日
日
曜

日
、
金
沢
駅
西
口
、
18
名
点
呼

完
了
。
石
川
県
保
険
医
協
会
様

一
行
の
貸
切
バ
ス
、
予
定
５
分

前
出
発
。

バ
ス
が
金
沢
市
内
を
通
過
し

野
々
市
市
に
入
っ
た
あ
た
り

で
、
機
関
紙
・
文
化
部
長
さ
ん

の
武
藤
一
彦
先
生
か
ら
「
今
回

参
加
し
た
わ
け
は
？
」
と
早
速

お
一
人
ず
つ
マ
イ
ク
を
渡
さ
れ

ま
し
た
。
自
己
紹
介
の
上
、
女

性
の
ほ
ぼ
半
数
が
「
私
は
お
酒

は
下
戸
な
ん
だ
け
ど
…
〝
つ
づ

ら
〟
で
の
食
事
！
」
と
の
答
え

で
し
た
。

第
１
目
的
地
・
小
松
市
立
博

物
館
到
着
。
博
物
館
は
芦
城
公

園
内
に
あ
り
、
桜
は
散
り
は

じ
め
の
花
曇
り
。
博
物
館
３

階
・
日
本
遺
産
小
松
の
石
文
化

展
示
場
は
宝
飾
店
ま
が
い
に
見

え
ま
す
。
学
芸
員
さ
ん
に
よ
る

と
展
示
物
の
中
に
は
金
や
銅
の

鉱
物
の
ほ
か
、
小
松
で
採
れ
る

緑
色
の
石
「
碧
玉
（
へ
き
ぎ
ょ

く
）」
が
あ
り
、
糸
魚
川
で
採

れ
る
「
ヒ
ス
イ
」
の
「
勾
玉
（
ま

が
た
ま
）」
と
「
碧
玉
」
を
加

工
し
た
「
管
玉
（
く
だ
た
ま
）」

で
ネ
ッ
ク
レ
ス
を
作
っ
た
そ
う

で
す
。
小
松
の
石
の
歴
史
は
弥

生
時
代
の
ロ
マ
ン
が
あ
り
ま

す
ね
。

次
い
で
今
日
の
目
的
地
、

「
神
泉
」
の
銘
柄
で
有
名
な
東

酒
造
に
着
き
ま
し
た
。
50
歳

代
の
若
さ
の
旦
那
の
お
出
迎

え
、
酒
蔵
隣
接
の
茶
室
の
見
学

の
後
、
ひ
ん
や
り
と
し
た
小
松

の
観
音
下
（
か
な
が
そ
）
町
で

採
取
さ
れ
る
日
華
石
（
に
っ
か

せ
き
）
で
造
ら
れ
た
登
録
有
形

文
化
財
の
石
蔵
で
酒
蔵
の
案
内

が
あ
り
ま
し
た
。
東
酒
造
は
造

る
石
高
が
少
な
く
、
高
級
酒
の

大
吟
醸
酒
が
主
力
で
、
能
登
杜

氏
と
こ
じ
ん
ま
り
と
作
っ
て
い

ま
す
と
の
こ
と
。
旦
那
は
参
加

者
の
質
問
に
丁
寧
に
答
え
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
。
大
吟
醸
の
酵

母
は
菊
姫
か
ら
協
会
14
号
菊
姫

酵
母
を
使
い
、
昔
は
ず
っ
と
神

泉
と
い
う
神
社
の
当
地
の
井
戸

水
を
用
い
て
い
た
が
鉄
分
が
多

く
、
今
は
仕
込
み
に
タ
ン
ク

ロ
ー
リ
ー
で
運
ん
だ
白
山
の
水

を
用
い
て
お
り
、
も
ち
ろ
ん
米

は
山
田
錦
50
％
精
米
と
の
こ

と
。
じ
ゃ
あ
、
ど
の
大
吟
醸
も

同
じ
味
じ
ゃ
な
い
で
す
か
？
と

の
意
地
悪
質
問
に
「
そ
の
通
り

で
す
」
と
答
え
た
中
に
も
、
政

府
専
用
搭
乗
機
に
「
神
泉
」
が

選
ば
れ
た
自
信

の
表
情
が
う

か
が
え
ま
し

た
。
こ
れ
ま
で

の
過
去
7
回
の

酒
蔵
巡
り
で
は

な
か
っ
た
神
泉

専
用
５
０
０
円

商
品
券
が
出
ま

し
た
。
こ
の
商

品
券
を
使
い
切

る
た
め
、
バ
ス

出
発
が
遅
れ
ま

し
た
。

最
後
は
お
目

当
て
の
〝
つ
づ

ら
〟
で
す
。
東
酒
造
で
買
い
求

め
た
大
吟
醸
神
泉
一
升
瓶
と
純

米
吟
醸
ブ
ル
ー
ラ
ベ
ル
神
泉
１

本
の
計
２
本
を
持
ち
込
み
、
お

い
し
い
お
酒
と
お
い
し
い
料
理

を
堪
能
し
ま
し
た
。
酒
の
席
で

は
武
藤
先
生
の
司
会
で
2
回
目

の
自
己
紹
介
を
兼
ね
、
自
分
の

趣
味
の
話
を
ワ
イ
ワ
イ
語
り
合

い
ま
し
た
。
そ
の
中
で
次
は
ワ

イ
ナ
リ
ー
も
良
い
わ
ね
と
の
女

性
か
ら
の
希
望
も
出
ま
し
た
。

ゆ
っ
く
り
と
し
た
時
間
を
過

ご
し
、
バ
ス
は
帰
路
に
着
き
ま

し
た
。
予
定
の
50
分
遅
れ
で
無

事
金
沢
駅
西
口
に
到
着
・
解
散

い
た
し
ま
し
た
。
石
川
県
保
険

医
協
会
機
関
紙
・
文
化
部
さ
ま
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

なんでも学術!
なんでも回答?よろず勉強会よろず勉強会

第二巻 あなたのその風邪薬に
根拠はありますか？

2019年５月25日 17:30～19:00土
石川県地場産業振興センター
本館３階・第６研修室
●医療関係職などどなたでも（参加費無料、定員50人） 

感染症QUBEQuattro Base Equipment

こどもとおとなの外来感染症入門塾 
加賀市医療センター 感染制御・抗菌薬適正使用指導顧問医
感染症倶楽部シリーズ 統括代表

永田 理希先生 ながたクリニック 院長講師

主催 石川県保険医協会／学術・保険部
◆詳しくは同封の案内チラシをご覧ください。

第三巻 経口ペニシリン系抗菌薬という名の
武器の使い方

2019年6月29日 17:30～19:00土
石川県地場産業振興センター
本館３階・第4研修室
●医療関係職などどなたでも（参加費無料、定員65人） 

ハルビン731部隊跡
視察ツアー

ハルビン731部隊跡
視察ツアー

旅行期間 2019年8月２日（金）～5日（月）

旅行代金 158,000円
●募集人員：20名（最少催行人員10名）
●集合・解散：新潟空港　
●申込締切：2019年6月14日（金）

お申込み先：日中平和観光（株）
〒103-0004 東京都中央区東日本橋2-7-1 国際東日本橋ビル2F
TEL：03-5822-3509　FAX：03-5822-3512　担当：佐藤・塩田

企画：15年戦争と日本の医学医療研究会北陸支部
旅行企画・実施：日中平和観光株式会社

侵華日軍七三一部隊罪証陳列館
七三一部隊は、ハルビン郊外に研究棟などを建設し、細菌・化学兵器の研究・実験・製造を
行っていました。現在は、その地に石井部隊の蛮行を告発する陳列館が建っています。ここ
では約3,000人の中国人、朝鮮人、ロシア人が「マルタ」と呼ばれる「実験材料」として犠
牲になりました。

小松市立博物館では宝飾店の
ように展示された鉱物を見学

東酒造株式会社の東祐輔さんに
案内いただいた

杉玉のかかった東酒造株式会社の前で記念撮影

ミシュラン二つ星の日本料理つづら
にて、神泉と料理を満喫

石 川 保 険 医 新 聞 第565号（7）2019年5月15日（毎月15日発行）



原
稿
募
集
中
　
趣
味
や
旅
行
記
、
医
療
・
福
祉
に
関
し
て
や
平
和
、
環
境
問
題
に
つ
い
て
な
ど
、
会
員
寄
稿
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
編
集
部
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
0
7
6
（
2
2
2
）
5
3
7
3

河野　晃（金沢市・小児科）

でめぐる世界
全３回シリーズ

サンディエゴとホノルルの軍事記念施設を見学第3回
（最終回）

６
月
17
日
、
飛
鳥
Ⅱ
は
カ
リ

フ
ォ
ル
ニ
ア
州
の
サ
ン
デ
ィ
エ

ゴ
に
寄
港
し
ま
し
た
。
サ
ン

デ
ィ
エ
ゴ
は
漁
業
が
盛
ん
な
町

で
す
が
、
海
軍
の
軍
事
拠
点
で

も
あ
り
ま
す
。
ジ
ャ
カ
ラ
ン
ダ

の
花
が
咲
く
通
路
を
経
由
し

て
、
空
母
ミ
ッ
ド
ウ
ェ
ー
が
展

示
さ
れ
て
い
る
博
物
館
を
訪
ね

ま
し
た
。
真
珠
湾
攻
撃
後
、
日

本
海
軍
の
暗
号
解
読
に
成
功
し

て
い
た
の
で
、
ミ
ッ
ド
ウ
ェ
ー

海
戦
で
は
有
利
な
状
況
で
日
本

帝
国
海
軍
を
撃
破
し
た
と
掲
示

し
て
あ
り
ま
し
た
。
空
母
の
中

も
見
学
で
き
、
作
戦
指
令
室
、

操
舵
室
、
乗
組
員
の
居
住
区
な

ど
も
見
学
し
ま
し
た
。
格
納
庫

以
外
は
非
常
に
狭
く
、
一
般
の

乗
組
員
が
寝
る
の
は
３
段
ベ
ッ

ド
で
、
ト
イ
レ
も
狭
く
、
体
格

の
立
派
な
兵
士
が
ど
う
や
っ

て
利
用
し
た
の
か
と
思
い
ま

し
た
。
親
子
で
の
見
学
者
も
多

く
、
子
ど
も
が
戦
闘
機
乗
り
の

ま
ね
ご
と
を
す
る
よ
う
な
遊
具

も
あ
り
、
違
和
感
が
あ
り
ま

し
た
。

６
月
23
日
、
ハ
ワ
イ
の
ホ
ノ

ル
ル
に
寄
港
し
、
バ
ス
ツ
ア
ー

で
太
平
洋
航
空
博
物
館
を
訪
ね

ま
し
た
。
日
本
の
海
軍
機
動
部

隊
が
ハ
ワ
イ
の
真
珠
湾
攻
撃
を

行
っ
た
歴
史
が
詳
し
く
展
示
さ

れ
て
い
ま
し
た
。
日
本
軍
の
戦

闘
機
に
撃
ち
抜
か
れ
た
と
い
う

窓
ガ
ラ
ス
も
そ
の
ま
ま
保
存
さ

れ
て
い
ま
し
た
。
開
戦
の
際
、

宣
戦
布
告
の
文
書
は
米
国
当
局

に
届
か
ず
「
宣
戦
布
告
な
き
卑

劣
な
攻
撃
」
と
さ
れ
、
全
く
の

不
意
打
ち
で
あ
っ
た
と
の
説
明

で
し
た
。
説
明
し
て
く
れ
た
の

は
東
京
大
学
経
済
学
部
卒
の
日

本
人
の
博
物
館
講
師
の
方
で
し

た
。「
戦
後
の
日
本
は
、
憲
法

９
条
の
も
と
で
、
戦
争
で
１
人

の
外
国
人
も
殺
し
て
い
な
い
し

戦
死
者
も
出
し
て
い
な
い
。
米

国
で
は
そ
の
後
も
戦
争
を
続
け

て
い
る
」
と
話
さ
れ
た
こ
と
が

印
象
に
残
り
ま
し
た
。

次
に
、

戦
艦
ミ

ズ
ー
リ
記

念
館
に
行

き
ま
し

た
。
こ
の

ミ
ズ
ー

リ
の
甲

板
上
で
、

１
９
４
５

年
９
月
２

日
、
マ
ッ

カ
ー
サ
ー

元
帥
等
連

合
国
軍
代

表
と
日
本

政
府
全
権

重
光
葵
外

相
や
大
本
営
全
権
梅
津
美
治
郎

参
謀
総
長
な
ど
が
出
席
し
、
降

伏
文
書
が
署
名
さ
れ
ま
し
た
。

調
印
式
の
写
真
や
署
名
さ
れ
た

降
伏
文
書
の
コ
ピ
ー
が
展
示
し

て
あ
り
ま
し
た
。
ミ
ズ
ー
リ
が

停
泊
し
た
場
所
は
、
幕
末
に
ペ

リ
ー
が
２
回
目
に
来
日
し
て
停

泊
し
た
所
と
同
一
の
場
所
で
、

そ
の
当
時
の
星
条
旗
の
レ
プ
リ

カ
が
飾
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
ミ

ズ
ー
リ
は
１
９
４
４
年
に
建
造

さ
れ
、
第
二
次
世
界
大
戦
末
期

に
沖
縄
戦
に
参
加
し
て
い
ま

す
。
鹿
児
島
県
の
鹿
屋
基
地
か

ら
発
進
し
た
日
本
の
特
攻
機
が

体
当
た
り
攻
撃
し
た
跡
が
あ
る

と
の
説
明
で
し
た
。
近
く
に
は

真
珠
湾
攻
撃
で
撃
沈
さ
れ
た
戦

艦
ア
リ
ゾ
ナ
の
記
念
館
が
あ
り

ま
し
た
。
ま
た
真
珠
湾
攻
撃
の

１
年
後
の
12
月
７
日
に
進
水
し

会員リレーエッセー� ◆◆236◆◆

こ
の
新
聞
が
お
手
元
に
届
く
こ
ろ
、
そ
の
日
は
令
和
元
年

５
月
15
日
と
な
っ
て
い
る
こ
と
で
あ
ろ
う
（
も
っ
と
も
『
石

川
保
険
医
新
聞
』
の
年
表
示
は
以
前
か
ら
西
暦
で
あ
る
が
）。

以
下
、
今
回
の
明
仁
天
皇
退
位
に
伴
う
改
元
に
つ
い
て
の
個

人
的
な
感
想
を
綴
っ
て
み
る
。

「
令
和
」
と
い
う
名
称
に
つ
い
て
は
、
悪
い
名
前
で
は
な

い
と
思
う
。
し
か
し
改
元
前
後
の
メ
デ
ィ
ア
の
過
剰
な
報

道
、
タ
レ
ン
ト
が
勝
手
に
新
元
号
を
想
像
し
て
の
ば
か
騒

ぎ
、
そ
し
て
発
表
の
瞬
間
は
Ｎ
Ｈ
Ｋ
、
民
放
全
部
が
生
中
継

す
る
な
ど
本
当
に
う
ん
ざ
り
し
た
。
今
回
の
改
元
に
関
し
て

特
に
不
愉
快
だ
っ
た
の
は
、
一
つ
は
安
倍
総
理
が
改
元
問
題

を
露
骨
に
政
治
的
利
用
し
て
い
た
こ
と
で
あ
り
、
も
う
一
つ

は
新
元
号
の
典
拠
を
万
葉
集
と
い
う
「
国
書
」
で
あ
る
と
強

調
し
た
こ
と
で
あ
る
。

前
者
に
つ
い
て
は
、
官
房
長
官
の
新
元
号
発
表
に
続
き
、

総
理
自
身
が
わ
ざ
わ
ざ
記
者
会
見
を
開
き
典
拠
を
説
明
し
、

あ
ろ
う
こ
と
か
自
分
の
政
策
に
ま
で
言
及
し
、
ま
る
で
「
総

理
の
施
政
方
針
演
説
だ
」
と
一
部
報
道
で
揶
揄
さ
れ
た
が
、

そ
の
通
り
だ
と
思
う
。
も
っ
と
も
、
こ
の
改
元
効
果
で
内
閣

支
持
率
が
７
～
８
％
上
昇
し
た
と
い
う
か
ら
、
ま
さ
に
官
邸

は
し
て
や
っ
た
り
と
ほ
く
そ
笑
ん
で
い
る
こ
と
で
あ
ろ
う
。

後
者
に
つ
い
て
は
、
確
か
に
万
葉
集
で
大
伴
旅
人
が
詠
ん

だ
一
節
で
は
あ
る
が
、
こ
の
一
節
は
、
後
漢
の
文
学
者
・
張

衛
に
よ
る
「
帰き
で
ん
の
ふ

田
賦
」
の
一
節
≪
於
是
仲
春
令
月　

時
和
氣

清
≫
を
踏
ま
え
て
書
か
れ
て
い
る
。「
令
和
」
の
お
手
本
は

や
は
り
「
漢
籍
」
で
、
漢
字
２
文
字
で
あ
れ
ば
、
中
国
古
典

か
ら
取
る
し
か
な
い
の
で
あ
る
。
今
、
多
く
の
歴
史
学
者
、

漢
学
者
が
総
理
の
言
い
分
に
違
和
感
を
持
っ
て
い
る
と
い
う

こ
と
だ
。
安
倍
総
理
の
持
つ
、
偏
狭
な
ナ
シ
ョ
ナ
リ
ズ
ム
が

発
露
し
た
と
思
え
て
な
ら
な
い
。

さ
て
、
わ
れ
わ
れ
医
療
に
携
わ
る
者
に
と
っ
て
の
改
元
問

題
だ
が
、
こ
の
機
会
に
カ
ル
テ
を
含
め
、
書
類
す
べ
て
西
暦

表
示
を
標
準
に
し
た
ら
良
い
と
思
う
。
和
暦
か
ら
西
暦
に
簡

単
に
暗
算
で
き
る
方
法
が
あ
る
。
昭
和
な
ら
25
、
平
成
な
ら

88
、
そ
し
て
令
和
な
ら
18
を
足
せ
ば
簡
単
に
西
暦
の
下
２
ケ

タ
と
な
る
の
だ
。
和
暦
表
示
を
続
け
る
と
、
面
倒
な
こ
と
が

増
え
る
よ
う
に
思
う
の
で
あ
る
。

新
元
号
狂
想
曲

喜
多
　
徹
（
野
々
市
市
・
内
科
）

た
「
パ
ー
ル
ハ
ー
バ
ー
の
復
讐

者
」
と
言
わ
れ
た
潜
水
艦
ボ
ー

フ
ィ
ン
も
展
示
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
同
艦
は
沖
縄
の
学
童
疎
開

船
「
対
馬
丸
」
を
撃
沈
し
た
潜

水
艦
で
す
。

真
珠
湾
攻
撃
後
、
米
国
の
世

論
は
「
リ

メ
ン
バ
ー
・

パ
ー
ル
ハ
ー

バ
ー
」
と
記

憶
さ
れ
対
日

戦
争
気
運
が

高
ま
る
中
、

京
都
、
金
沢

以
外
の
主
要

都
市
が
空
襲

を
受
け
壊
滅

的
な
被
害
を

受
け
る
結
果

と
な
り
ま
し

た
。
ま
た
、

北
米
、
中
南

米
諸
国
の
日
系
人
が
ひ
ど
く
差

別
さ
れ
財
産
を
失
い
、
強
制
的

に
収
容
所
に
入
れ
ら
れ
た
事
実

は
、
戦
争
の
愚
か
さ
と
悲
惨

さ
を
物
語
る
も
の
で
す
。（
お

わ
り
）

囲 碁

（解答は 3 面にあります） （解答は 3 面にあります）

黒先　（10分で二、三段以上）
〈ヒント〉 白をダメヅマリにして
 仕留める好手段があります。

〈ヒント〉馬をさばく手順にして
 ください。（10分で二段）

■出題　九段　石榑郁郎
■出題　九段　西村一義

中級編 中級編

二重枠（2つあります）に
入った数字の合計はいく
つになるでしょう。
【ルール】
①空いているマスに、1か
ら 9までの数字のどれか
を入れます。

②タテ列（9列あります）、
ヨコ列（9列あります）、
太線で囲まれた3× 3の
ブロック（それぞれ9マ
スあるブロックが9つあ
ります）のどれにも1か
ら9までの数字が1つず
つ入ります。

（答え3面）
パズル制作／ニコリ

SUDOKU 数 独4 7 □
6 3

8 5 7 2 1
1 6 5
8 9 4 6

9 8 4
7 2 4 8 9

7 5
6 □ 1

戦艦ミズーリの甲板上を歩く。この奥の右舷側甲板上で降伏
文書の署名式が行われた

展示されていた写真。手前左にマッカーサー元帥、右に
日本側代表団、奥に連合国軍側将校たち。意外に狭い場
所であった
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