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膚
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P
o
rta
l a
n
d
 s
c
re
e
n
in
g

テーマ 
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第12回 

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
カ
ギ 

最
初
に
、
こ
の
度
は
伝
統
あ

る
『
石
川
保
険
医
新
聞
』
に
投

稿
さ
せ
て
い
た
だ
き
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

さ
て
、
当
院
は“portal

and

screen
in
g

”

を
診
療
理
念
と
し

て
い
ま
す
。

“P
ortal ”

と
は
「
門
、
入
り

口
」
と
い
う
意
味
で
す
が
、
近

年
で
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
検

索
サ
イ
ト
（
例
え
ばY

ah
oo

や

G
oogle

）
を
意
味
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
従
っ
て
、
皮
膚
に

異
常
の
あ
る
方
は
ま
ず
当
院
の

「
門
」
を
く
ぐ
っ
て
く
だ
さ
い
。

皮
膚
科
医
は
―
色
々
な
タ
イ
プ

が
い
ま
す
が
―
皮
疹
を
み
て
も

の
が
考
え
ら
れ
る
か
ら
皮
膚
科

医
な
の
で
す
。
小
生
と
一
緒
に

あ
な
た
の
皮
膚
の
異
常
が
何
と

い
う
名
で
あ
り
、
そ
し
て
そ
の

原
因
が
何
な
の
か
検
索
さ
せ
て

下
さ
い
。

“S
creen

in
g

”

と
は
「
資
格

審
査
、
映
画
の
映
写
」
な
ど
の

意
味
も
あ
り
ま
す
が
、
こ
こ
で

は
「
篩
い
分
け
」
と
い
う
意
味

で
す
。
さ
て
、
何
と
か
診
断
の

よ
う
な
も
の
が
つ
き
ま
し
た
。

治
療
は
ど
う
し
ま
し
ょ
う
か
？

こ
こ
か
ら
病
院
の
篩
（
ふ
る
）

い
分
け
が
始
ま
り
ま
す
。
も
し

当
院
で
で
き
る
な
ら
ば
、
当
院

で
治
療
さ
せ
て
下
さ
い
。
当
院

で
治
療
で
き
な
い
な
ら
ば
、
ほ

か
の
専
門
性
の
高
い
皮
膚
科
に

ご
紹
介
致
し
ま
す
。
ま
た
内
蔵

に
病
気
が
あ
っ
て
皮
膚
に
異
常

が
生
じ
て
い
る
場
合
は
、
他
科

と
連
携
し
て
治
療
に
当
た
ら
せ

他
科
と

他
科
と
の
連
携
連
携
で 

最
善
最
善
の
治
療
治
療
を 
他
科
と
の
連
携
で 

最
善
の
治
療
を 

【
症
例
１
】
五
十
四
歳
、
男

性
。
他
院
内
科
で
重
症
の
糖
尿

病
を
指
摘
さ
れ
入
院
中
。
両
側

の
肘
窩
と
膝
窩
に
紅
斑
出
現
。

血
清Ig

E

高
値
。
当
院
に
紹
介

さ
れ
ま
し
た
。
診
断
は
糖
尿
病

の
悪
化
で
再
発
し
た
ア
ト
ピ
ー

性
皮
膚
炎
。
以
後
糖
尿
病
は
内

科
に
入
院
し
て
治
療
し
、
ア
ト

ピ
ー
性
皮
膚
炎
の
方
は
患
者
さ

ん
が
当
院
に
通
院
し
て
治
療
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
糖
尿

病
が
軽
快
す
る
に
従
っ
て
皮
膚

症
状
も
治
療
に
よ
く
反
応
し
、

皮
疹
は
消
退
し
ま
し
た
。

糖
尿
病
は
多
く
の
皮
膚
疾
患

を
惹
起
し
ま
す
。
そ
し
て
生
じ

た
皮
膚
疾
患
は
糖
尿
病
が
改
善

し
な
い
と
皮
膚
科
の
治
療
に
も

思
っ
た
ほ
ど
は
反
応
し
て
く
れ

ま
せ
ん
。

【
症
例
２
】
六
十
一
歳
、
男

性
。
脱
力
感
を
訴
え
て
他
院
内

科
を
受
診
。
診
療
中
に
上
眼
瞼

と
背
部
に
皮
疹
出
現
し
、
当
院

を
受
診
。
上
眼
瞼
に
紫
紅
色
調

の
紅
斑
（
ヘ
リ
オ
ト
ロ
ー
プ
紅

斑
）、
背
部
に
蕁
麻
疹
様
紅
斑
、

手
指
の
関
節
背
面
に
紅
斑

（G
ottron

徴
候
）
が
あ
り
ま
し

た
。診
断
は
皮
膚
筋
炎
の
疑
い
。

こ
れ
を
受
け
た
内
科
の
精
査
の

結
果
、
診
断
は
や
は
り
皮
膚
筋

炎
と
確
定
。
内
科
に
入
院
し
て

加
療
を
受
け
無
事
退
院
さ
れ
ま

し
た
。

皮
膚
筋
炎
は
、
そ
の
名
の
と

お
り
皮
膚
と
筋
肉
を
侵
し
ま

す
。
し
か
し
進
行
す
る
と
肺
を

侵
し
ま
す
。
ま
た
内
蔵
癌
を
合

併
し
て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
従
っ
て
皮
膚
筋
炎
の
皮
疹

を
皮
膚
科
医
は
見
逃
し
て
は
い

け
な
い
の
で
す
。

こ
の
よ
う
に
他
科
と
皮
疹
を

媒
介
と
し
て
、
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

を
形
成
す
る
こ
と
を
当
院
で
は

積
極
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

「
皮
膚
は
内
臓
の
鏡
」
と
い
う

格
言
が
あ
り
ま
す
。
皮
膚
の
所

見
か
ら
内
臓
病
変
を
推
定
し
、

そ
れ
が
正
し
く
て
患
者
さ
ん
の

診
療
に
貢
献
で
き
た
と
き
に
、

皮
膚
科
医
は
「
我
、
よ
く
ぞ
皮

膚
科
医
に
な
り
け
り
！
」
と
思

う
の
で
す
。

十
九
世
紀
の
後
半
、
ド
イ
ツ

に
ビ
ス
マ
ル
ク
と
い
う
名
宰
相

が
い
ま
し
た
。
彼
は
複
数
の

国
々
と
外
交
条
約
を
結
ん
で
、

軍
事
的
あ
る
い
は
商
業
的
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
を
形
成
し
、
隣
国
フ

ラ
ン
ス
の
脅
威
か
ら
自
国
を
守

り
繁
栄
さ
せ
た
そ
う
で
す
。

私
も
皮
疹
を
媒
介
に
し
て
、

ほ
か
の
皮
膚
科
や
他
科
の
先
生

と
情
報
を
交
換
し
、
患
者
さ
ん

が
最
速
に
最
善
の
診
療
を
受
け

れ
る
よ
う
な
医
学
的
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
を
形
成
す
る
こ
と
で
、
地

域
の
医
療
に
貢
献
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
な
に
と

ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま

す
。最

後
に
こ
の
発
表
を
さ
せ
て

い
た
だ
く
に
あ
た
り
、
仲
介
の

労
を
と
っ
て
い
た
だ
い
た
小
川

滋
彦
先
生
に
感
謝
致
し
ま
す
。

2006年6月15日（木） 午後7時半～9時 
金沢都ホテル　5階「蓬莱の間」 
（ＪＲ金沢駅東口正面　電話076－261－2111） 

無料（6月9日までに保険医協会まで電話・ＦＡＸ・E-mailなどで必ずお申し込みください） 
※定員に達し次第、締め切らせて頂きます。 

と　き 

ところ 

参加費 

　　　　　　　　  会員デビュー講演・シンポジウム 
～開業医としての夢を語る～～開業医としての夢を語る～ 

　　　　  会員デビュー講演・シンポジウム 
～開業医としての夢を語る～ 

◇◆講演◆◇ 
テーマは決まり次第、案内チラシでお知らせします。 

主催　石川県保険医協会 
電話076（222）5373／ ＦＡＸ076（231）5156

第13回 第13回 

◇ 永井幸広先生 ながい内科クリニック院長　（金沢市・内科） 

◇ 井上正雄先生 井上クリニック院長　（金沢市・心療内科） 

◇ 永里　敦先生 ナガサト太陽クリニック院長　（金沢市・外科） 

夢の実現に向けての挑戦 

未定 

当院の考える患者満足とカルテ開示 

テーマ 

テーマ 

テーマ 
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　本紙４月号３面の「会員デビュー講演・シンポジウム①」の
記事中、下記４カ所に誤植がありました。訂正してお詫びしま
す。（編集部） 
 ・４段目・左から９行目・・・「四十歳」を「九十歳」に訂正 
 ・５段目・８行目・・・「身の置き所」を「身の置きどころ」に訂正 
 ・５段目・15行目・・・「繁る」を「繋がる」に訂正 
 ・５段目・16行目・・・「優しい」を「易しい」に訂正 

4月号の訂正とお詫び 

全国保険医写真展 第17回 第17回 

開催日・場所 

2006年 

7月4日（火）～7月7日（金） 
10時～17時 
東京・JCIIフォトサロン　地下1階 
東京都千代田区一番町25 

7月9日（日） 
9時～16時 
東京・虎ノ門パストラル1階 
東京都港区虎ノ門4-1-1

主催　全国保険医団体連合会 

応募期間 
2006年 

第１６回写真展・保団連会長賞 
「あどけなさ」稲垣元博氏（東京） 

5月8日（月）～6月9日（金） 
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て
い
た
だ
き
ま
す
。

後
者
の
場
合
を
二
例
を
挙
げ

て
説
明
し
ま
し
ょ
う
。

講師の松井裕会員
（２月16日・金沢都ホテル）

患者さんに最速かつ最善の治療を提供するために、
地域に医学的ネットワークの必要性を訴えられた
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1 新点数・介護報酬運用説明会 

金沢・七尾両会場に450人 金沢・七尾両会場に450人 
大幅な改定に、分かりやすいテキストと解説で 

理事　三宅　靖（金沢市・内科） 

四
月
二
十
三
日
（
日
）、
金

沢
市
観
光
会
館
お
よ
び
七
尾
サ

ン
ラ
イ
フ
プ
ラ
ザ
に
お
い
て
、

保
険
医
協
会
に
よ
る
医
科
新
点

数
運
用
説
明
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
こ
の
た
び
の
点
数
改
定

は
今
ま
で
に
な
い
大
規
模
な
も

の
で
、
疑
義
も
数
多
く
発
生
し

て
い
た
こ
と
を
反
映
し
て
か
、

金
沢
会
場
で
百
四
十
九
医
療
機

関
か
ら
三
百
六
十
一
人
、
七
尾

会
場
に
は
三
十
一
医
療
機
関
か

ら
八
十
九
人
と
、
い
ず
れ
も
過

去
最
大
級
の
参
加
人
数
と
な
り

ま
し
た
。

説
明
会
の
テ
キ
ス
ト
『
新
点

数
・
介
護
報
酬
Ｑ
＆
Ａ
』
は
、

今
次
改
定
に
対
し
て
各
地
の
保

険
医
協
会
・
保
険
医
会
に
寄
せ

ら
れ
た
会
員
か
ら
の
疑
義
事
項

に
つ
い
て
厚
労
省
に
照
会
し
、

そ
の
回
答
を
ま
と
め
た
保
団
連

独
自
の
疑
義
解
釈
集
で
あ
り
、

疑
問
点
を
分
か
り
や
す
く
解
説

し
た
も
の
で
す
。
ま
た
、
先
月

の
『
点
数
改
定
の
ポ
イ
ン
ト
』

発
行
後
に
新
た
に
厚
労
省
か
ら

出
さ
れ
た
告
示
・
通
知
に
つ
い

て
も
解
説
が
加
え
ら
れ
て
お

り
、
改
定
点
の
理
解
を
よ
り
深

め
る
と
と
も
に
、
そ
の
問
題
点

も
浮
か
び
上
が
ら
せ
る
内
容
と

な
っ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
レ
セ

プ
ト
の
記
載
の
変
更
に
も
言
及

さ
れ
、
改
定
後
最
初
の
レ
セ
プ

ト
を
滞
り
な
く
作
成
す
る
た
め

に
大
い
に
役
立
ち
ま
す
。

こ
の
テ
キ
ス
ト
に
沿
っ
て
、

先
月
の
新
点
数
検
討
会
と
同
様

に
七
人
の
講
師
が
項
目
ご
と
に

分
か
り
や
す
く
整
理
し
た
形
で

の
解
説
を
行
い
ま
し
た
。
同
日

初
診
と
各
種
医
学
管
理
料
と
の

併
算
定
及
び
リ
ハ
ビ
リ
の
算
定

日
数
上
限
の
実
際
上
の
取
り
扱

い
、
在
宅
時
医
学
総
合
管
理
料

及
び
居
宅
療
養
管
理
指
導
料
の

算
定
要
件
、
内
容
の
分
か
る
領

収
書
の
発
行
に
関
す
る
こ
と
、

病
棟
に
お
け
る
人
員
配
置
基
準

な
ど
今
回
大
幅
な
改
定
が
あ
っ

た
点
に
関
す
る
こ
と
に
対
し
て

は
関
心
も
高
か
っ
た
よ
う
で
、

会
場
で
は
熱
心
に
聞
き
入
る
姿

が
み
ら
れ
ま
し
た
。

本
説
明
会
は
、
先
月
の
新
点

数
検
討
会
と
と
も
に
多
く
の
会

員
お
よ
び
会
員
医
療
機
関
に
従

事
す
る
方
々
と
一
同
に
会
す
る

こ
と
の
で
き
る
重
要
な
機
会
で

も
あ
り
ま
す
。
医
療
制
度
を
よ

り
よ
い
も
の
に
し
て
行
く
運
動

を
実
り
あ
る
も
の
に
し
て
行
く

た
め
に
も
、
こ
れ
ら
の
会
を
通

じ
て
会
員
の
方
々
か
ら
の
信
頼

を
よ
り
高
め
て
行
く
必
要
が
あ

る
と
痛
感
し
た
次
第
で
す
。

能
登
能
登
カ
ン
ト
リ
ー 

ク
ラ
ブ 

能
登
カ
ン
ト
リ
ー 

ク
ラ
ブ 

米
出
IC
 

能
登
有
料
道
路 

日
本
海 

喜多家 

国
道
249
号
線 

J
R
七
尾
線 

免
田
駅
 

喜多家（宝達志水町）は江戸時代、能登と加賀で計200村以上を治め、2360石を有した十村役筆頭の住居
です。当時の威容を伝える表門と主屋、道具倉、味噌（みそ）倉の4棟と古美術品、古文書などが残り、2001年
12月から3億1760万円をかけて傷みの激しかった倉2棟の解体修理や主屋と表門の屋根のふき替えなどを実
施し、その後、宝達志水町が建物や土地などの寄付を受け、管理運営を引き継いでいます。 
今回は、館長の喜多政男さんから、一般見学では見られない所・聞けないお話を盛り込んでいただき、詳しく

解説いただきます。 
また、当日は館長さんのご厚意で屋敷内の一画をお借りして、保険医協会文化部のグルメが羽咋から松花
堂弁当を取り寄せ、参加者と館長さんと一緒に食べながら懇談します。保険医協会ならではのおいしくてため
になる歴史見学会に、ぜひ、ご参加ください。 
当日は、母屋をお借りすることから飲酒はできませんので、ご了承ください。 

（石川県保険医協会／機関紙・文化部） 

喜多家 
 加賀藩十村役  

石川県保険医協会石川県保険医協会 
第２回歴史見学会回歴史見学会 
石川県保険医協会 
第２回歴史見学会 

 
●講　師 喜多政雄氏（喜多家館長） 
●と　き 6月18日（日） 
 ・午前10時（喜多家・集合） 
 ・午後  1時ごろ（喜多家・解散） 
　　　　  ※雨天決行 

●ところ 喜多家／現地集合・解散 
 （石川県羽咋郡宝達志水町北川尻ラ-4 ／JR七尾線 
 　免田駅から徒歩20分／電話0767-28-2546 ） 
 

ＴＥＬ０７６（２２２）５３７３／ＦＡＸ０７６（２３１）５１５６ 主催　石川県保険医協会 

●定　員 ３０人（最低催行人数；１０人） 
 ※６月８日正午の時点で１０人に達しない場合、お申し込みの方々に連絡の上、中止に 
 　させていただきます。 

●参加費 お一人　３，０００円（昼食代として） 
 ※キャンセルは６月１６日（金）午後５時まで受け付けます。それ以降は、キャンセル料が必要です。 
 ※喜多家の入場料・保険料などは保険医協会が負担します。旅行保険への加入は 
 　６月８日までのお申し込みの方に限らせていただきます。 

●参加者 会員および会員ご家族、スタッフ、ご友人 
●申込み 同封チラシの申込書に必要事項ご記入の上、６月８日（木）正午までに、 
 お申し込みください。 
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歯
周
病
は
、
重
症
な

患
者
ほ
ど
定
期
検
診
が

重
要
で
あ
り
、
患
者
の

歯
を
守
る
に
は
継
続
が

大
切
で
あ
る
。
四
年
前

の
保
険
点
数
改
定
で
歯

周
治
療
の
体
系
が
曲
が
り
な
り
に
も

確
立
さ
れ
た
。
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

今
回
の
保
険
点
数
改
定
に
よ
り
、
歯

周
治
療
の
定
期
検
診
が
最
長
二
年
間

し
か
認
め
ら
れ
な
く
な
っ
た
。
こ
れ

で
は
、
患
者
自
身
が
健
康
を
守
ろ
う

と
す
る
意
識
に
逆
行
す
る
も
の
で
あ

り
、
医
療
費
削
減
か
ら
も
遠
の
い
て

し
ま
う
。

そ
し
て
、
今
ま
で
メ
ン
テ
ナ
ン
ス

中
は
歯
周
病
の
み
に
対
し
て
管
理
し

て
い
た
も
の
を
、
予
見
し
得
な
い
歯

牙
の
破
折
な
ど
、
口
腔
全
体
の
管
理

ま
で
、
周
知
期
間
も
な
く
一
気
に
範

囲
を
拡
大
し
た
こ
と
は
、
ど
う
考
え

て
も
納
得
い
く
も
の
で
は
な
い
。
何

を
考
え
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
。
糖
尿

病
の
管
理
を
し
て
い
る
か
ら
、
風
邪

薬
も
包
括
し
た
の
と
同
じ
で
あ
る
。

期
間
中
は
、
予
測
の
つ
か
な
い
虫
歯

治
療
や
入
れ
歯
を
作
る
こ
と
も
歯
科

医
院
の
負
担
に
な
り
、
歯
科
医
師
が

安
心
し
て
取
り
組
め
な
い
制
度
と
な

っ
た
。メ
ン
テ
ナ
ン
ス
に
入
る
前
に
、

疑
わ
し
く
は
抜
歯
せ
よ
と
、
ま
た
、

他
医
の
治
療
を
信
ず
る
こ
と
な
く
、

被
せ
も
の
を
外
し
再
治
療
を
し
て
く

れ
と
言
わ
ん
ば
か
り
で
あ
る
。

ま
た
、
患
者
に
対
し
、
指
導
し
た

情
報
を
そ
の
都
度
、
文
書
で
渡
す
こ

と
が
義
務
化
さ
れ
た
。
私
た
ち
歯
科

医
師
は
、
こ
れ
ほ
ど
多
量
の
文
書
提

供
を
行
う
こ
と
に
困
惑
を
感
じ
て
い

る
。
イ
ン
フ
ォ
ー
ム
ド
・
コ
ン
セ
ン

ト
と
は
、「
文
書
を
出
す
こ
と
に
時

間
を
か
け
る
の
で
は
な
く
、
不
安
や

悩
み
を
十
分
聞
き
、
少
し
で
も
安
心

し
て
も
ら
う
こ
と
だ
」
と
考
え
て
い

る
。定

期
検
診
を
考
え
な
い
歯
周
治
療

に
未
来
は
な
く
、
歯
周
病
患
者
を
見

捨
て
ら
れ
な
い
歯
科
医
師
は
、
暗
い

毎
日
を
悶
々
と
し
て
い
る
。
こ
の
よ

う
な
新
し
い
制
度
の
是
非
を
、
患
者

と
と
も
に
考
え
、
根
本
的
な
歯
周
治

療
体
系
の
改
善
を
願
う
。
そ
し
て
、

今
後
も
歯
科
医
師
本
来
の
仕
事
と
し

て
、
歯
周
治
療
を
続
け
、
お
口
の
健

康
を
応
援
し
て
い
き
た
い
と
思
う
。

歯
周
病
患
者

歯
周
病
患
者
を
見
捨
見
捨
て
ろ 

　
　
　
　
　
と
言

　
　
　
　
　
と
言
う
厚
労
省

厚
労
省 

歯
周
病
患
者
を
見
捨
て
ろ 

　
　
　
　
　
と
言
う
厚
労
省 

そ
れ
で
も
歯
科
医
は
患
者
を
守
り
た
い 

金沢会場には149医療機関から361人が参加
（金沢市観光会館ホール・4月23日午前）

七尾会場には31医療機関から89人が参加
（七尾サンライフプラザ・4月23日午後）
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国保証未交付の解消に向けて貴重な前進！！ 

石川県社会保障推進協議会　寺越　博之 

は
じ
め
に

先
日
、
加
賀
市
の
知
人
か
ら

「
国
保
証
が
す
べ
て
の
人
に
届

け
ら
れ
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
」
と
の
朗
報
が

届
い
た
。
国
保
未
交
付
問
題
の

解
消
の
た
め
、
石
川
県
か
ら
市

町
に
通
知
が
出
さ
れ
た
結
果
で

あ
っ
た
。

こ
れ
で
石
川
県
で
は
二
千
七

百
五
十
一
件
の
国
保
証
未
交
付

問
題
が
解
決
に
向
け
て
大
き
く

前
進
し
た
。
こ
の
取
り
組
み
の

経
過
と
意
義
に
つ
い
て
報
告
す

る
。

一
、
今
年
一
月
、
国
保
証
未
交

付
に
よ
り
加
賀
市
で
五
十
五
歳

女
性
亡
く
な
る

今
年
一
月
、
加
賀
市
で
五
十

五
歳
の
女
性
が
子
宮
ガ
ン
で
亡

く
な
っ
た
。
彼
女
は
保
険
税
を

滞
納
し
て
い
た
の
で
保
険
料
が

本
人
に
渡
っ
て
い
な
か
っ
た
。

時
々
具
合
悪
そ
う
だ
っ
た
の

で
、
娘
さ
ん
・
友
人
か
ら
「
病

院
に
行
っ
た
ら
」
と
言
わ
れ
て

い
た
。
し
か
し
、
本
人
は
な
か

な
か
病
院
に
は
行
か
ず
、
痛
み

止
め
薬
を
飲
ん
で
耐
え
て
い

た
。一

月
二
十
四
日
、
ど
う
し
て

も
我
慢
で
き
な
く
な
り
、
救
急

車
で
病
院
に
運
ば
れ
、
そ
の
ま

ま
入
院
と
な
っ
た
。娘
さ
ん
が
、

あ
り
た
け
の
お
金
一
万
円
を
持

っ
て
市
役
所
で
保
険
証
を
も
ら

っ
て
き
た
。
病
院
で
の
治
療
と

な
っ
た
が
、
す
で
に
手
当
て
で

き
る
よ
う
な
状
況
で
は
な
く
、

翌
朝
、
女
性
は
亡
く
な
っ
た
。

子
宮
ガ
ン
で
あ
っ
た
。

二
、
こ
の
事
件
の
背
景
／
　
二

千
七
百
五
十
一
世
帯
に
国
保
証

が
交
付
さ
れ
て
い
な
か
っ
た

昨
年
、
石
川
県
社
会
保
障
推

進
協
議
会
は
、
石
川
県
健
康
福

祉
部
に
対
し
て
、「
国
保
証
の

未
交
付
の
実
態
が
あ
る
。
調
査

し
て
報
告
を
い
た
だ
き
た
い
」

と
要
望
し
た
。

今
年
に
入
っ
て
、
県
か
ら
調

査
報
告
が
届
い
た
。
下
表
の
と

お
り
、
石
川
県
の
未
交
付
合
計

数
は
二
〇
〇
五
年
十
二
月
一
日

現
在
、
二
千
七
百
五
十
一
件
に

も
な
っ
て
い
た
。
い
く
つ
か
の

市
町
で
は
短
期
保
険
証
は
窓
口

交
付
と
さ
れ
、
滞
納
保
険
料
の

入
金
と
引
き
替
え
に
交
付
さ
れ

て
い
た
。
滞
納
保
険
料
を
入
金

で
き
な
い
人
は
国
保
証
が
本
人

に
交
付
さ
れ
ず
、
未
交
付
と
な

っ
て
い
た
の
で
あ
る
。

三
、
国
保
証
未
交
付
問
題
の
解

決
を
県
に
要
請
・
県
か
ら
の
各

市
町
へ
の
通
知

石
川
県
社
会
保
障
推
進
協
議

会
で
は
、
三
度
「
い
の
ち
が
奪

わ
れ
る
」
と
い
う
悲
し
い
事
件

が
起
き
な
い
よ
う
に
、「
保
険

証
の
窓
口
留
保
（
未
交
付
）
を

根
絶
さ
せ
る
よ
う
」
石
川
県
に

要
請
し
て
き
た
。

本
年
三
月
十
日
、
国
保
未
交

付
問
題
の
解
消
の
た
め
の
石
川

県
か
ら
県
内
全
市
町
に
通
知
が

出
さ
れ
た
（
右
上
）。「
長
期
間

窓
口
で
留
保
さ
れ
た
ま
ま
と
な

っ
て
い
る
こ
と
は
県
と
し
て
も

〜
〜
〜
〜
〜
〜
〜
〜
〜

適
当
で
は
な
い

〜
〜
〜
〜
〜
〜
〜
〜
〜
〜
〜

と
考
え
て
い

る
」
と
い
う
、
私
ど
も
の
提
案

と
同
様
の
内
容
で
あ
っ
た
。

被保険者証の窓口留保の状況 
（調査基準日 平成17年12月1日） 

 79,697 95 0.12％ 13.21％ 

 19,227 315 1.64％ 17.54％ 

 12,113 349 2.88％ 11.11％ 

 14,374 866 6.02％ 20.76％ 

 6,243 124 1.99％ 13.07％ 

 4,605 30 0.65％ 2.95％ 

 4,757 32 0.67％ 4.79％ 

 5,332 102 1.91％ 14.16％ 

 16,722 127 0.76％ 11.66％ 

 7,323 241 3.29％ 11.71％ 

 724 0 0.00％ 4.34％ 

 6,806 135 1.98％ 18.75％ 

 4,927 85 1.73％ 14.99％ 

 4,078 93 2.28％ 10.41％ 

 5,052 40 0.79％ 7.40％ 

 2,670 49 1.84％ 2.79％ 

 3,610 21 0.58％ 8.40％ 

 5,124 30 0.59％ 6.74％ 

 2,421 0 0.00％ 3.83％ 

 2,378 17 0.71％ 2.21％ 

 208,183 2,751 1.32％ 12.91％ 

金 沢 市  

小 松 市  

七 尾 市  

加 賀 市  

輪 島 市  

珠 洲 市  

羽 咋 市  

か ほく 市  

白 山 市  

能 美 市  

川 北 町  

野 々市 町  

津 幡 町  

内 灘 町  

志 賀 町  

宝達志水町 

中 能 登 町  

能 登 町  

穴 水 町  

門 前 町  

計（20市町） 

国保世帯数 
（H17.9.30現在） 

① 

窓口留保件数 
（H17.12.1現在） 

② 

窓口留保率 
②／① 

滞納世帯割合 
（H17.6.1現在） 

加
賀
市
で
は
さ
っ
そ
く
全
員

に
保
険
証
が
交
付
さ
れ
、
ほ
か

の
自
治
体
で
も
窓
口
留
保
の
事

態
は
解
消
さ
れ
て
い
る
と
思
わ

れ
る
。

こ
の
た
び
の
保
険
証
未
交
付

の
解
消
は
、
い
の
ち
と
健
康
を

守
る
た
め
の
運
動
に
よ
る
貴
重

な
成
果
で
あ
る
。

医第3849号
平成18年３月10日

各市町国民健康保険主管課長様

石川県健康福祉部医療対策課長

国民健康保険における被保険者証の窓口留保の取扱いについて（通知）

このことについて、各市町の状況を調査したところ、相当数の被保険者証が長

期間窓口で留保されたままとなっていることが明らかとなりました。

このような状況については、国民健康保険法施行規則（昭和33年厚生省令第53

号）第６条の規定に基づき、保険者は世帯主に対して被保険者証又は被保険者資

格証明書のいずれかを交付しなければならないこととされていることから、県と

しても適当ではないと考えております。また、この規定の趣旨を踏まえ、既に県

内では窓口留保の状態が一定期間継続した場合は自宅訪問等により交付する取扱

いとしている市町もあります。

つきましては、相手方が居所不明であるなどのやむを得ない事情がある場合を

除き、窓口留保の状態が一定期間（例えば更新期日から１ヵ月間）継続した場合

は自宅訪問（やむを得ない場合は郵送）により被保険者証を交付し、その後は実

情に応じて被保険者資格証明書の交付に向けた手続きを進めるなどの取扱いとす

るよう措置願います。

また、各市町における改善方針等を把握したいので、別紙に必要事項を記入の

上、本年４月10日（月）までに当職あて公文書にて回答願います。

なお、被保険者証の窓口留保件数等につきましては、今後も必要に応じて調査

を実施する方針であることを申し添えます。

（事務担当）国保対策グループ　076-225-1432

一
九
七
九
年
十
月
二
十
二

日
、
こ
の
映
画
を
見
た
。
案

内
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
は

「O
SA

K
A

E
L
E
G
Y

」D
ir.

K
en

ji
M

izog
u
ch

i

と
あ
っ

た
。
フ
ラ
ン
ス
の
ヌ
ー
ベ
ル

バ
ー
グ
の
旗
手
ジ
ャ
ン
＝
リ

ュ
ッ
ク
・
ゴ
ダ
ー
ル
監
督
が

影
響
を
受
け
た
監
督
を
三
人

挙
げ
る
と
と
聞
か
れ
て
、

「M
izoguchi,

M
izog

u
ch

i,

M
izog

u
ch

i

」
と
言
わ
し
め

た
あ
の
溝
口
で
あ
る
。

一
九
三
六
年
製
作
だ
か
ら

戦
前
の
日
本
映
画
で
あ
る
。

と
こ
ろ
で
、
最
初
に
映
画

が
日
本
に
輸
入
さ
れ
た
の
は

一
八
九
六
年
。一
九
〇
四
年
、

日
露
戦
争
の
記
録
映
画
が
作

ら
れ
て
映
画
製
作
が
活
気
づ

き
、
歌
舞
伎
や
時
代
劇
を
写

す
だ
け
の
も
の
か
ら
、
一
九

一
〇
年
代
に
な
る
と
現
代
劇

も
作
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ

て
、
一
九
一
二
年
日
活
、
一

九
二
〇
年
松
竹
が
生
ま
れ

た
。
一
九
三
一
年
、
日
本
は

じ
め
て
の
ト
ー
キ
ー
映
画
が

作
ら
れ
て
、
技
術
性
と
と
も

に
芸
術
性
も
向
上
し
て
き
た

の
で
あ
る
。

さ
て
、
こ
の
映
画
の
舞
台

は
大
阪
で
あ
る
。
地
下
鉄
、

二
階
建
て
の
鉄
筋
コ
ン
ク
リ

ー
ト
の
豪
邸
、
近
代
的
デ
パ

ー
ト
が
出
て
く
る
。
こ
れ
が

戦
前
の
日
本
!?
ア
メ
リ
カ
映

画
の
向
こ
う
を
張
る
映
像
。

そ
し
て
大
阪
弁
！
す
ご
い
リ

ア
リ
ズ
ム
。

山
田
五
十
鈴
扮
す
る
主
人

公
の
ア
ヤ
子
は
、
戦
前
の
女

性
の
花
形
職
業
だ
っ
た
電
話

交
換
手
を
し
て
い
る
が
、
会

社
の
金
を
横
領
し
た
父
親
を

助
け
る
た
め
に
社
長
の
愛
人

に
な
る
。
社
長
と
切
れ
て
か

ら
社
長
の
友
人
の
株
屋
か
ら

金
だ
け
騙
し
取
り
、
結
局
逮

捕
さ
れ
て
し
ま
う
。
そ
ん
な

彼
女
に
家
族
の
目
は
冷
た

い
。
戦
前
の
日
本
な
の
に
描

か
れ
て
い
る
家
庭
は
す
で
に

殺
伐
と
し
て
い
る
。
会
社
の

人
間
か
ら
逃
げ
回
っ
て
い
る

く
せ
に
、
娘
た
ち
に
空
威
張

り
す
る
父
親
を
主
人
公
は
罵

倒
す
る
。
そ
し
て
ヒ
ロ
イ
ン

が
、
昂
然
と
夜
の
街
に
歩
い

て
い
く
と
い
う
シ
ー
ン
で
終

わ
る
。

も
う
、
衝
撃
を
受
け
て
し

ま
っ
た
。
人
物
の
描
き
方
も

現
代
的
で
、
何
ら
古
さ
を
感

じ
さ
せ
な
い
。
す
で
に
、
日

本
映
画
の
水
準
は
世
界
レ
ベ

ル
に
到
達
し
て
い
た
の
で
あ

る
。人

気
俳
優
の
月
田
一
郎
と

結
婚
し
よ
う
と
し
て
、
会
社

や
家
族
か
ら
反
対
さ
れ
た
に

も
か
か
わ
ら
ず
、
子
ど
も
を

産
ん
だ
山
田
五
十
鈴
を
溝
口

は
主
人
公
に
起
用
し
、
大
成

功
を
収
め
た
。
山
田
は
こ
の

作
品
で
飛
躍
し
、
大
女
優
の

道
を
歩
む
。
永
田
雅
一
が
第

一
映
画
と
い
う
会
社
を
興

し
、
こ
の
映
画
は
作
ら
れ
た

が
、
こ
の
年
に
会
社
は
経
営

不
振
で
解
散
し
、
何
と
空
襲

と
会
社
が
な
く
な
っ
た
こ
と

で
完
全
な
形
で
は
日
本
で
は

も
う
見
ら
れ
な
い
の
で
あ

る
。今

残
っ
て
い
る
七
十
二
分

版
を
ア
メ
リ
カ
留
学
中
に
見

た
の
だ
が
、
こ
の
三
月
二
日

に
日
本
映
画
専
門
チ
ャ
ン
ネ

ル
・
衛
星
劇
場
で
も
放
映
さ

れ
て
い
た
。

溝
口
健
二
は
、
戦
後
も
活

躍
し
つ
づ
け
、「
西
鶴
一
代

女
」「
雨
月
物
語
」「
山
椒
大

夫
」
と
三
年
連
続
ベ
ニ
ス
映

画
祭
受
賞
作
を
生
ん
だ
。

一
九
五
六
年「
赤
線
地
帯
」

を
完
成
後
、
次
回
作
準
備
中

に
五
十
八
歳
の
生
涯
を
閉
じ

た
。こ

の
衝
撃
作
を
見
た
後
、

ア
メ
リ
カ
で
、フ
ラ
ン
ス
で
、

日
本
映
画
を
評
価
す
る
声
を

聞
い
た
の
で
あ
る
。

映画狂 映画狂 映画狂 
おすすめの1本 おすすめの1本 

き つ ぶ や 
その⑭ 

奥田　宏（金沢市・心療内科） 

の 
浪
華
悲
歌（
な
に
わ
エ
レ
ジ
ー
） 

【
監
督
】溝
口
健
二 

【
出
演
】山
田
五
十
鈴 

 

梅
村
蓉
子 

一
九
三
六
年（
日
） 
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日本言語聴覚士協会総会 
日 本 言 語 聴 覚 学 会  

第7回 

ご案内 

第7回 

ご案内 

日本言語聴覚士協会総会 
日 本 言 語 聴 覚 学 会  
日本言語聴覚士協会総会 
日 本 言 語 聴 覚 学 会  

第7回 

ご案内 
全国より約2000人の言語聴覚士が金沢に集う予定です。 

市民公開プログラム（参加無料）があります。多数のご来場をお待ちしています。 

会　期 

会　場 

2006年5月20日（土）・21日（日） 

〈メイン会場〉石川県立音楽堂 
（JR金沢駅東口より徒歩1分） 

〈サブ会場〉金沢市アートホール・ 
金沢駅もてなしドーム地下ふれあい広場 

テーマ 「地域における言語聴覚士の役割 
―コミュニケーション障害のある人の生活支援―」 

学会長 石川県言語聴覚士会　会長　勝木　準（やわたメディカルセンター） 
参加費 会員・会友／10,000円　学生／4,000円　非会員／13,000円 

（言語聴覚士以外の職種の方の学会参加も歓迎いたします。なお、市民公開プログラムのみの参加は無料です。） 

メインプログラム 音楽堂コンサートホール、邦楽ホール、交流ホール 
【特別講演1】 「障害のある人の生活を支える視点―ノーマライゼーションと人権―」 
 ●講師　金沢大学法学部法政学科　共生社会論大講座　教授 
 　　　　井上　英夫 先生 
【特別講演2】 「認知症の予防、早期診断、早期介入」　 
　　　　 ●講師　東北大学大学院医学系研究科高齢者高次脳医学　教授 
 　　　　目黒　謙一 先生　 
【シンポジウム1】 「在宅高齢者への支援」 
【シンポジウム2】 「成長時期ごとの小児・保護者への支援」 
【教育セミナー】 「軽度の言語聴覚障害児を見逃すな」　　　 
【一般演題・ポスター演題】合計200題 
【生涯学習講座】 

一般公開プログラム （別紙公開プログラムチラシをご覧下さい） 
【公開展示】 金沢駅もてなしドーム地下　ふれあい広場 
 「ご存知ですか、言語聴覚士のこと、コミュニケーション障害のこと」 
 同時開催／関連企業展示および書籍展示 
【演　　劇】 「ユタとふしぎな仲間たち」上演とアフタートーク　 
　　　　 金沢市アートホール 
 劇･あそび･表現活動Ten seeds 
 発達障害のある子どもたちの演劇上演　 
【市民公開講座「高齢者の食を考える」】県立音楽堂　邦楽ホール　＊手話通訳つき＊ 
 ・嚥下障害を防ぐ―いつまでも安全に食べるために 
 ●講師　矢守　麻奈 先生（大阪河　リハビリテーション大学　言語聴覚学専攻） 
 ・在宅医療を栄養で支える 
  ―「あらゆる経口摂取レベルに対応する」をポリシーに 
 ●講師　小川　滋彦 先生（小川医院　院長） 
 　　　　手塚　波子 先生（小川医院　管理栄養士） 
 ・誤嚥性肺炎と口腔ケア―口腔ケアの必要性とその実際 
 ●講師　中新　敏彦 先生（やわたメディカルセンター　歯科口腔外科医長） 
 ●第7回日本言語聴覚学会事務局： 
独立行政法人国立病院機構　金沢医療センター　音声言語室　担当：村上美矢子 
Email:gakkai7@kinbyou.hosp.go.jp 　FAX:　076-222-2758 
学会ホームページ　URL:http://square.umin.ac.jp/jas7th/

保険医協会も後援しています。 

平
田
　
米
里（
野
々
市
町
・
歯
科
） 

リレー・エッセイ リレー・エッセイ 

在宅 
医療 
在宅 
医療 

8

訪
問
歯
科
・
口
腔
ケ
ア（
上
） 

施
設
入
所
者
の
口
臭
治
療 

施
設
の
看
護
師
か
ら
『
入
居

者
の
中
で
、
と
て
も
口
臭
が
気

に
な
る
方
が
、
か
な
り
の
人
数

い
ま
す
。
お
部
屋
に
入
る
だ
け

で
強
い
匂
い
の
す
る
方
も
い
ま

す
。何
と
か
な
り
ま
せ
ん
か
？
』

と
の
問
い
合
わ
せ
が
あ
っ
た
と

仮
定
し
ま
す
。
あ
な
た
が
歯
科

医
師
ま
た
は
歯
科
衛
生
士
な
ら

ど
う
対
処
し
ま
す
か
？

通
常
の
歯
科
治
療
は
、
入
れ

歯
の
修
理
の
よ
う
に
、
歯
科
医

師
の
単
独
行
為
の
範
囲
で
期
間

も
限
定
的
で
す
。
し
か
し
、
重

度
の
身
体
的
機
能
喪
失
を
と
も

な
っ
た
人
た
ち
、
認
知
症
な
ど

の
精
神
的
機
能
が
低
下
し
た
人

た
ち
の
集
団
を
対
象
に
口
臭
治

療
を
行
う
と
す
る
と
、
対
策
は

簡
単
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
原
因

に
も
よ
り
ま
す
が
、
期
間
が
長

い
場
合
が
多
く
、
時
に
は
そ
の

方
が
亡
く
な
る
ま
で
続
き
ま

す
。こ

れ
か
ら
は
、
友
人
と
二
〇

〇
〇
年
の
春
か
ら
現
在
に
至
る

ま
で
対
応
し
て
き
た
、
具
体
的

な
話
を
書
き
ま
す
。

ま
ず
、
歯
科
医
の
最
初
の
仕

事
（
こ
れ
が
、
成
功
か
失
敗
か

の
鍵
に
な
る
非
常
に
大
切
な
こ

と
）
は
、
施
設
の
関
係
者
全
員

に
理
解
と
協
力
を
求
め
る
こ
と

で
す
。
依
頼
し
て
き
た
看
護
師

さ
ん
は
、
簡
単
な
気
持
ち
で
相

談
し
た
の
で
す
が
、
実
際
の
対

策
と
な
る
と
施
設
全
体
で
動
く

必
要
が
出
て
く
る
か
ら
で
す
。

そ
し
て
、
施
設
の
中
に
対
策
チ

ー
ム
の
核
に
な
る
人
が
一
人
以

上
い
る
こ
と
が
必
須
と
な
り
ま

す
（
依
頼
し
て
き
た
看
護
師
さ

ん
が
ふ
さ
わ
し
い
）。

次
に
は
、
口
臭
の
原
因
は
何

か
を
明
ら
か
に
し
ま
す
。
つ
ま

り
、
施
設
入
居
者
全
員
に
対
し

て
、
歯
科
医
が
検
診
す
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。
単
な
る
義
歯
の

清
掃
不
良
、
重
度
の
歯
周
病

（
厄
介
で
す
ね
）、
食
物
の
長
期

停
滞
、
激
し
い
舌
苔
、
唾
液
の

現
象
・
口
腔
乾
燥
に
よ
る
も

の
・
・
・
、
な
ど
な
ど
。

同
時
に
個
別
の
対
象
者
に
お

い
て
、
精
神
的
、
身
体
的
状
況

の
把
握
を
し
ま
す
。
具
体
的
に

は
、
意
思
の
疎
通
の
程
度
な
ど

の
意
識
レ
ベ
ル
の
把
握
。
自
分

で
歯
磨
き
が
で
き
る
か
。
口
を

あ
け
る
こ
と
が
で
き
る
か
（
意

外
に
な
か
な
か
口
を
開
け
て
も

ら
え
ま
せ
ん
）。
う
が
い
が
で

き
る
か
。
誤
っ
て
飲
み
込
む
不

安
が
あ
る
か
。

検
診
の
結
果
を
踏
ま
え
て
、

全
員
で
、
誰
（
事
務
長
か
ら
看

護
師
、
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
ま
で
）

が
、
ど
の
程
度
、
ど
の
く
ら
い

の
期
間
、
ど
ん
な
レ
ベ
ル
で
何

を
す
る
の
か
・
・
・
、
個
別
の

対
策
が
決
め
ら
れ
ま
す
。

歯
科
医
は
、ア
ド
バ
イ
ザ
ー
、

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
役
を
務
め
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。
歯
科
医
師
一

人
で
す
べ
て
を
貫
徹
す
る
こ
と

は
無
理
で
す
。
チ
ー
ム
で
対
処

す
る
こ
と
が
効
果
的
で
継
続
性

を
保
つ
こ
と
が
で
き
る
と
思
い

ま
す
。
そ
し
て
、
日
々
第
一
線

で
口
腔
ケ
ア
を
担
当
す
る
ヘ
ル

パ
ー
さ
ん
へ
の
技
術
指
導
は
必

須
で
す
。

医
科
で
は
、
ガ
ー
ゼ
で
口
の

中
を
拭
い
て
ハ
イ
終
わ
り
で
す

が
、
そ
れ
で
は
ま
っ
た
く
改
善

し
ま
せ
ん
。
改
善
し
な
い
か
ら

口
臭
が
消
え
な
か
っ
た
の
で

す
。
そ
れ
で
は
ど
う
す
れ
ば
よ

い
の
で
し
ょ
う
か
。

（
続
く
）

hhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhh

h
h
h
h
h
h
h
h
h
h
h
h
h
h
h
h
h

hhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhh

h
h
h
h
h
h
h
h
h
h
h
h
h
h
h
h
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滑
走
路

滑
走
路
二
本
で
は
被
害
被
害
の
恒
久
化

恒
久
化
 

新
基
地

新
基
地
で
は
な
く
、基
地
撤
去

基
地
撤
去
を
 

滑
走
路
二
本
で
は
被
害
の
恒
久
化
 

新
基
地
で
は
な
く
、基
地
撤
去
を
 

Q＆A
Q＆A

Ｑ
　
沖
縄
に
新
基
地
を

建
設
す
る
そ
う
で
す
が
？
 

Ａ
　
普
天
間
基
地
に
代

わ
る
基
地
と
し
て
名
護
市

の
キ
ャ
ン
プ
・
シ
ュ
ワ
ブ
内
の

沿
岸
部
に
建
設
す
る
政
府

案
で
す
。
防
衛
庁
長
官
と

名
護
市
長
が
四
月
七
日
に

合
意
し
ま
し
た
。
で
す
が
、

当
初
の
政
府
案
を
さ
ら
に

巨
大
化
し
て
、
滑
走
路
を

二
本
も
建
設
。
そ
の
上
、

使
用
期
限
も
設
け
ず
に
恒

久
化
す
る
と
い
う
話
で
す

か
ら
、
無
茶
苦
茶
で
す
。 

Ｑ
　
滑
走
路
二
本
は
集

落
上
空
の
飛
行
ル
ー
ト
を

避
け
る
た
め
だ
と
言
わ
れ

て
ま
す
が
？
 

Ａ
　
米
軍
が
飛
行
ル
ー

ト
を
守
ら
な
い
の
は
、
他
の

米
軍
基
地
の
実
態
か
ら
も

明
ら
か
。
住
宅
地
上
空
を

飛
行
し
な
い
保
障
は
ど
こ

に
も
な
い
。
つ
ま
り
滑
走

路
増
設

は
単
な

る
基
地

強
化
と

い
う
こ

と
で
す
。

そ
も
そ

も
沖
縄

の
負
担

を
軽
減

す
る
た

め
に
普

天
間
基
地
返
還
が
決
め
ら

れ
た
は
ず
。
そ
の
結
果
が
、

巨
大
基
地
の
新
規
建
設
で

は
、
米
軍
は
焼
け
太
り
で

す
。 Q

　
市
長
の
公
約
違
反

も
指
摘
さ
れ
て
ま
す
ね
。 

A
　
一
月
に
当
選
し
た

名
護
市
の
島
袋
市
長
の
公

約
は
「
沿
岸
案
反
対
」
。

そ
れ
を
百
八
十
度
ひ
っ
く

り
返
し
た
わ
け
で
す
。
地

元
で
は
市
長
の
辞
職
を
求

め
る
声
も
出
さ
れ
て
い
ま
す
。 

Q
　
環
境
破
壊
も
心
配

で
す
ね
？
 

A
　
新
基
地
の
建
設
で

沿
岸
部
が
埋
め
立
て
ら
れ

れ
ば
、
天
然
記
念
物
ジ
ュ
ゴ

ン
の
エ
サ
場
が
破
壊
さ
れ
る

と
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

基
地
被
害
を
な
く
し
、
環

境
を
守
る
上
で
も
、
新
基

地
で
は
な
く
、
基
地
撤
去

が
必
要
で
す
。 

囲 

解 
答 

碁 
一 

8 9 
 

7654321

二 

三 

四 

五 

六 

七 

八 

（
問
題
は
10
面
に
あ
り
ま
す
） 

黒
1
か
ら
3
が
好
手
で
黒
5
ま
で

白
死
。
 

黒
1
で
5
は
白
3
黒
1
白
2
で
活

き
ら
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
黒
1
で
4

あ
る
い
は
2
は
白
1
で
活
き
ま
す
。
 

3 5
1
2
4

3
三
銀
成
、
同
玉
、
4
二
銀
不
成
、
3

二
玉
、
4
一
飛
成
、
2
二
玉
、
2
三
香
、

同
玉
2
一
飛
成
、
2
二
角
、
3
三
銀
成
、

同
玉
、
3
四
銀
ま
で
十
三
手
詰
め
。 

〈
解
説
〉
4
一
飛
成
は
4
三
玉
以
下
5

筋
へ
逃
げ
ら
れ
ま
す
。
3
三
銀
成
か

ら
4
二
銀
不
成
で
じ
ゃ
ま
駒
の
5
三

の
銀
を
消
去
。
2
二
玉
は
2
三
香
以

下
2
手
早
く
詰
む
の
で
3
二
玉
で
す

が
、
4
一
飛
成
か
ら
2
三
香
で
守
り

の
銀
を
入
手
し
、
3
三
銀
成
が
決
め

手
で
解
決
し
ま
す
。
5
三
の
銀
が
じ

ゃ
ま
駒
と
わ
か
れ
ば
あ
と
は
や
さ
し

い
問
題
で
す
。 

（
問
題
は
10
面
に
あ
り
ま
す
） 

将
棋
解
答 

将
棋
解
答 
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1．補食と嚥下時の口唇閉鎖
上手な食べ方を習熟するために

乳歯列完成前にクリアーしなけれ

ばならないことは、補食と嚥下時

の口唇閉鎖です。乳児が開口した

ときに、フォークで刺して舌背中

央部に食物を入れ込むような食べ

させ方の介助では、嚥下の口腔相

の動きである舌尖から咽頭に向か

って食塊移送の動きを学ぶことが

できません。食べさせるのではな

く、食べる動きを引き出すような

食事介助が必要であることを指導

しなくてはなりません。

2．「歯ぐき食べ」
離乳食の堅さの進め方が早くな

っていることが、咀嚼発達、特に

「歯ぐき食べ」の遅れの原因と考えられました。離乳中期（舌食べ）に、

顎が左右対称にもぐもぐと動く様子を「噛んでいる」と勘違いして、舌で

潰せない硬すぎる食物を与えるために、比較的食欲のある子は「丸飲み」

に、ない子は「飲み込まぬ」になりやすいようです。最も重要な「歯ぐき

食べ」の判別は、舌が初めて左右に動くようになりますので、それにつれ

て口角が片側に偏ったり、上下によじれるようになって左右非対称になる

ことです。

3．手づかみ食べ
拇指と人差し指で小さなものを上手につかめるようになる十カ月ごろに

手づかみ食べを始めます。自分で食べる喜びを教える時期であり、口唇で

食物を補食する機能を完成させる時期です。絶対に一口に入らない大きな

食物塊から自分で処理できる量を計り、食物の性状に応じた口の構えを作

る練習をする大切な時期でもあります。

握りやすい太さや長さの目安は、ステック状で１㎝角、長さ５～７㎝で

す。手づかみ食べにとって避けたいものの例としては、繊維性が強く、薄

くて物性のつかみにくいキャベツ・レタスなどの葉ものです。

4．レディネス（発達の準備性）
子どもの発達がどこまで整っているかをレディネス（発達の準備性）と

いいます。つまり、子どもに箸の使い方を教えようとしても、その子ども

が箸を使うだけの発達に達していなければ、どんな教え方で対応しても学

習できないことを意味しているのです。その発達の準備性を無視して強要

しても結果は良くないばかりか、心理的には自信を無くし母親との信頼関

係にも悪い影響を与えます。

5．スプーン、フォーク、箸
食具を使わせたらよいかの一つの目安は、物の硬さに応じて握り、握り

つぶさなくなった時期でしょう。手づかみで食べることによって上肢、手

指と口の動きの協調運動が獲得される１歳半ごろからは、スプーンなどの

食具を用いた食べる機能の獲得時期です。スプーンの口に入る位置は、は

じめ口角ですが、上手になってくると口の正面からになります。また、ス

プーンを引き抜く方向が上方ではなく、水平方向になったら、フォークを

使わせ始めてよいでしょう。食器を持つ手と箸を持つ手が、体幹の中央部

で協調してなされる年齢まで使用させないのがよいと考えています。

使用基準として、母指、示指、中指による３面把握でスプーンが上手に

使えるようになってから箸の使用を指導しています。

のぼる君の のぼる君の 
小児歯科臨床叢書① 

小島　登（内灘町・歯科） 
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―食環境の変化と食事指導― 
歯科医院のフード・カウンセル 

 
歯科医院のフード・カウンセル 

 

これまで、子どもの食生活を身体発育のために「何をどれだけ」食

べるかという「栄養素栄養学」の角度から見ることが多かったですが、

この本を読んで、機能の発達のために「どのようにして」食べるかと

いう視点で、離乳食から幼児食について考えていただきたい。

●全国小児歯科開業医会（JSPP）

編集協力委員会＝編

●出版：東京臨床出版

●サイズ：A4判・270頁

●定価：１冊　6,300円（税込み）
食育講演会のご案内 

講　師 向井　美惠 氏（昭和大学薬学部教授） 
 丸山進一郎 氏（アリスバンビーニ小児歯科院長） 
日　時 7月23日（日）午前10時～午後3時30分 
場　所 金沢都ホテル　5階「加賀の間」 
参加費 一人500円 

健全な口腔機能の育成を目指して―歯科における食育― 第1回 
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「理学療法士（以下PT）は、病気やケガが原因で、歩く、立つ、座ると
いったふだんの動作が不自由になったり、身体に痛みを感じる人の治療を
し、基本的な運動機能を回復させる。具体的には、マッサージや電気刺激、
温熱といった物理的な治療を行いながら、歩行訓練や車いすの訓練も続け、
患者のリハビリテーションをサポートしていく」。

2003年にベストセラーになった村上龍氏の著書『13歳のハローワーク』
で、PTについて紹介されている文章です。さて、実態はいかに・・・。

具体例として私を挙げ、お話しさせていただきます。私は、現在、金沢
リハビリテーションアカデミーという専門学校で、PTの養成に携わって
います。子どもの治療に興味を持ち、小児施設へ就職。以来、小児理学療
法を専門にしてきました。学校に勤務する傍ら、行政の依頼を受け、発達
相談、発達に問題のあるお子さんの保育所での生活の援助、養護学校の訪
問学級の療育指導等をさせていただいています。そのほかに、肢体不自由
児協会の委託で発達障害児を対象にした水泳指導も行っています。

欧米において、理学療法は、薬剤や手術による治療と同様に一つの治療
手段として位置づけられています。それが日本に輸入されるにあたり「リ
ハビリテーション」の中の技術の一つとして資格化・法律化されたため、
役割が医療機関における身体障害者の動作能力回復に限定されているよう
に思われています。しかし、医学の急激な進歩や社会情勢の変化の結果、
ＰＴに求められる役割も拡大してきました。対象者は、０歳児から100歳
を超える方まで、対象疾患も多種多様化し、また、急性期・回復期・維持
期などあらゆる時期に対応しているのが現状です。仕事の場も、医療施
設・福祉施設・行政関係・教育機関等多岐にわたっています。さらに、予
防医学や健康管理・増進の分野（たとえば、高齢者や生活習慣病予備軍・
生活習慣病者への障害予防）、あるいは、スポーツ選手のコンディショニ
ングなど、疾病を有した対象者への治療以外の役割も担ってきています。

このような現状を踏まえ、改めて私について分析します。私が対応する
方は、０歳児から20歳前後。そして、その家族との関わりが欠かせません
ので、年代はさらに広がります。教育機関に勤務し、行政からの依頼があ
れば対応する。相談内容も育児相談から発達相談まで。保育所、養護学校、
水泳指導等、対応可能な要請にはお答えします。という具合に、病院で治
療を行っていない、一般的概念からかけ離れたPTがいる訳です。
「理学療法士って何？」と聞かれたら、まずは私たちが行う治療につい

て話します。しかし、それだけでは解決できない多くの事態に幅広い視野
を持って対応していることを理解していただけるよう、私たち自身が活発
に仕事をしていくことが必要であると思っています。

ここまでは私のような若輩が筆を取らせていただきましたが、次回から
は、県内の様々な分野のベテランPTが、さらに分かりやすくお話しさせ
ていただきます。

PT編 その② 

「理学療法士って何？」と聞かれたら・・・ 

理学療法士　曽山　薫（専門学校　金沢リハビリテーションアカデミー） 
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下記ホームページ内のメールアドレスまで 
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Heart aid いしかわ 
～みんなでいのちを想う会～ 
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e
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t
　
a
i
d
　
い
し
か
わ
　

〜
み
ん
な
で
い
の
ち
を
想
う
会
〜
　
代
表
　
井
上
　
英
知
 

も
っ
と
普
及
を 

 

市
民
に
解
禁
さ
れ
た
Ａ
Ｅ
Ｄ 

み
な
さ
ん
の
周
り
に
Ａ
Ｅ
Ｄ

は
あ
り
ま
す
か
？

Ａ
Ｅ
Ｄ
と
は“A

u
tm

ated

E
x
tern

alD
efib

rillator ”

の

略
語
で
、
日
本
語
で
は
「
自
動

体
外
式
除
細
動
器
」
と
言
い
ま

す
。
い
わ
ゆ
る
電
気
シ
ョ
ッ
ク

を
か
け
る
器
械
で
す
。

皆
さ
ん
も
ご
存
知
の
こ
と
と

思
い
ま
す
が
、
二
〇
〇
四
年
七

月
、
そ
れ
ま
で
医
師
や
救
急
救

命
士
な
ど
一
部
の
専
門
職
に
し

か
使
用
が
認
め
ら
れ
て
い
な
か

っ
た
Ａ
Ｅ
Ｄ
が
、
厚
生
労
働
省

通
知
に
よ
っ
て
、
一
般
市
民
に

解
禁
さ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
に
よ

り
、
市
役
所
や
学
校
、
ス
ポ
ー

ツ
施
設
な
ど
、
多
数
の
人
が
集

ま
る
施
設
に
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
設
置
が

進
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

私
は
能
美
広
域
消
防
本
部
で

救
急
救
命
士
と
し
て
、
救
急
業

務
に
従
事
し
て
お
り
ま
す
。

様
々
な
現
場
を
経
験
し
て
、
最

も
強
く
思
っ
て
い
た
こ
と
は
、

心
肺
停
止
事
例
の
際
、
居
合
わ

せ
た
家
族
や
関
係
者
に
よ
る
心

臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど
の
応
急
手

当
が
な
か
な
か
行
わ
れ
て
い
な

い
と
い
う
事
実
で
す
。

心
肺
停
止
の
時
、
何
も
手
当

を
す
る
こ
と
な
く
救
急
車
の
到

着
を
待
つ
と
、
救
命
の
可
能
性

本
活
動
の
き
っ
か
け

は
じ
め
に

は
限
り
な
く
低
く
な
り
ま
す
。

悔
し
い
思
い
を
、
応
急
手
当
の

普
及
活
動
に
つ
な
げ
て
き
ま
し

た
。昨

夏
、
あ
る
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
出
会
い
ま
し
た
。
福
井
に
住

む
さ
く
ら
さ
ん
（
ハ
ン
ド
ル
ネ

ー
ム
）の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
す
。

最
愛
の
娘
さ
ん
を
突
然
亡
く
さ

れ
、
現
在
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

中
心
に
Ａ
Ｅ
Ｄ
普
及
に
取
り
組

ん
で
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
娘

さ
ん
に
対
す
る
深
い
愛
情
、
そ

し
て
子
ど
も
た
ち
や
そ
の
親
御

さ
ん
に
同
じ
想
い
を
し
て
欲
し

く
な
い
と
訴
え
る
言
葉
一
つ
ひ

と
つ
に
強
い
衝
撃
を
受
け
ま
し

た
。自

分
に
何
が
で
き
る
だ
ろ

う
？ 立

ち
上
げ
準
備

あ
る
母
娘
と
の
出
会
い

誰
か
に
言
わ
れ
て
か
ら
で
な

く
、
市
民
自
ら
が
Ａ
Ｅ
Ｄ
や
応

急
手
当
に
つ
い
て
考
え
る
こ
と

が
で
き
れ
ば
素
晴
ら
し
い
こ
と

で
は
な
い
か
？
　
そ
ん
な
場
所

を
作
れ
な
い
も
の
だ
ろ
う
か
？

そ
う
思
い
、チ
ラ
シ
を
つ
く
り
、

近
く
の
医
療
機
関
や
身
近
な
人

た
ち
に
配
り
は
じ
め
ま
し
た
。

考
え
に
共
感
し
て
い
た
だ
い
た

方
の
中
か
ら
数
人
の
協
力
を
頂

き
、準
備
委
員
会
を
立
ち
上
げ
、

数
度
の
会
合
を
重
ね
、
四
月
一

日
、
正
式
に
「H

e
a
rt

a
id

い
し
か
わ
　
〜
み
ん
な
で
い
の

ち
を
想
う
会
〜
」
を
立
ち
上
げ

ま
し
た
。

「H
eart

aid

い
し
か
わ
」

で
は
、
こ
れ
ま
で
応
急
手
当
講

習
を
一
度
開
催
し
た
だ
け
で
、

本
格
的
な
活
動
は
ま
だ
ま
だ
こ

れ
か
ら
で
す
。
現
在
、
定
例
会

に
お
い
て
活
動
プ
ラ
ン
を
作
成

中
で
す
。
今
の
と
こ
ろ
予
定
と

し
て
挙
が
っ
て
い
る
の
は
次
の

と
お
り
で
す
。

①
大
き
な
お
祭
り
や
ス
ポ
ー

ツ
大
会
な
ど
多
数
の
人
が
集
ま

る
場
所
で
の
Ａ
Ｅ
Ｄ
も
含
め
た

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
待
機

②
各
種
応
急
手
当
講
習
（
も

し
く
は
勉
強
会
な
ど
）

③
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
ブ
ロ
グ

を
用
い
て
の
広
報
活
動

④
救
命
に
こ
だ
わ
ら
な
い

こ
れ
か
ら
の
活
動
予
定
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「
い
の
ち
」
に
関
す
る
講
演
会

や
講
習
会
な
ど
の
開
催

⑤
周
辺
施
設
に
お
け
る
Ａ
Ｅ

Ｄ
の
設
置
状
況
の
調
査
お
よ
び

そ
の
周
知

⑥
全
国
の
Ａ
Ｅ
Ｄ
・
応
急
手

当
の
普
及
を
訴
え
る
方
々
と
の

情
報
交
換
・
交
流

四
月
二
十
四
日
現
在
で
ス
タ

ッ
フ
数
は
六
人(

看
護
師
二

人
・
言
語
聴
覚
士
一
人
・
市
役

所
職
員
一
人
・
救
急
救
命
士
一

人
・
主
婦
一
人)

で
す
。

先
日
、
石
川
県
の
す
べ
て
の

県
立
学
校
に
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
設
置
す

る
と
の
報
道
が
あ
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
様
々
な
施
設
へ
の

Ａ
Ｅ
Ｄ
設
置
が
進
む
と
思
わ
れ

お
わ
り
に

ま
す
。
し
か
し
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
が
設

置
さ
れ
て
も
、
そ
れ
を
用
い
る

人
の
意
識
が
高
ま
ら
な
い
と
、

救
命
に
は
結
び
つ
き
ま
せ
ん

し
、
応
急
手
当
の
普
及
が
こ
れ

ま
で
以
上
に
大
切
に
な
っ
て
き

ま
す
。

い
の
ち
の
重
さ
や
、
救
命
に

対
す
る
意
識
に
、
地
域
格
差
が

あ
る
の
は
不
幸
な
こ
と
で
す
。

「H
eart

aid

い
し
か
わ
」

で
は
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
や
応
急
手
当
の

普
及
を
は
じ
め
、
「
い
の
ち
」

に
つ
い
て
真
剣
に
話
し
合
い
、

ま
た
そ
の
場
を
提
供
す
る
こ
と

に
よ
り
、
お
互
い
の
命
を
大
切

に
で
き
る
地
域
創
り
に
貢
献
し

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。こ

れ
か
ら
も
、
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

◇

問
い
合
わ
せ
先
な
ど
、
詳
し

く
は
左
記
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

「H
eart

aid

い
し
か
わ

〜
み
ん
な
で
い
の
ち
を
想
う
会

〜
」
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

h
ttp

://h
eartaid

ish
ik
aw

a.

w
eb.fc2.com

/index.htm
l

定例会にてホームページを作成しているスタッフの皆さん
左から2番目が代表の井上英知さん

日本では現在、３社から５種類のＡＥＤが
販売されている。写真は日本光電の機種で、
実勢価格は１台35万円程度（編集部調べ）

私
の
勤
め
て
い
る
病
院
は
、
地

域
に
根
ざ
し
た
有
数
の
総
合
病
院

で
す
。
入
職
し
た
と
き
は
夜
勤
が

十
三
回
、
田
舎
だ
か
ら
そ
う
な
の

か
な
？
と
思
う
だ
け
で
、
そ
れ
ほ

ど
気
に
も
か
け
ま
せ
ん
で
し
た
。

小
さ
な
子
ど
も
を
二
人
抱
え
、

月
の
半
分
が
夜
勤
に
消
え
る
毎
日

で
、
子
ど
も
と
過
ご
す
時
間
も
な

く
な
り
ま
し
た
。

妊
婦
の
夜
勤
制
限
も
な
く
、
希

望
す
れ
ば
ど
れ
だ
け
で
も
夜
勤
を

し
て
も
良
い
と
い
っ
た
感
じ
で
、

「
回
数
を
減
ら
し
て
欲
し
い
」
と

言
わ
な
け
れ
ば
さ
せ
る
と
い
っ
た

感
じ
で
、
私
自
身
も
、
も
う
少
し

で
流
産
し
そ
う
に
な
り
ま
し
た
。

夜
勤
が
明
け
れ
ば
、
寝
な
い
と
体

が
持
た
な
い
と
い
っ
た
感
じ
で
し

た
。看

護
体
制
や
医
療
制
度
の
改
悪

に
よ
る
病
院
経
営
へ
の
し
わ
寄
せ

が
、
そ
の
ま
ま
私
た
ち
の
医
療
現

場
を
直
撃
し
ま
し
た
。や
っ
て
も
、

や
っ
て
も
終
わ
ら
な
い
看
護
ケ

ア
、
ナ
ー
ス
コ
ー
ル
に
振
り
回
さ

れ
る
毎
日
、
認
知
症
の
患
者
を
追

っ
か
け
る
毎
日
（
抑
制
制
限
）
、

な
ど
な
ど
・
・
・
。

医
療
の
内
容
も
複
雑
に
な
り
、

医
療
ミ
ス
が
起
き
な
い
か
、毎
日
、

神
経
の
休
ま
る
こ
と
が
あ
り
ま
せ

ん
。
ま
た
、
混
合
病
棟
が
増
え
、

専
門
性
が
な
く
な
り
、
空
い
て
い

る
と
こ
ろ
に
入
院
さ
せ
る
と
い
う

の
が
実
態
で
す
。

新
人
看
護
師
を
迎
え
て
も
、
ゆ

っ
く
り
指
導
す
る
こ
と
も
で
き
ま

せ
ん
。

昨
年
よ
り
成
果
主
義
制
度
（
人

事
考
課
制
度
）
が
導
入
さ
れ
ま
し

た
。
賃
金
に
は
連
動
さ
れ
な
い
と

言
い
つ
つ
、
新
賃
金
表
が
動
き
出

し
ま
し
た
、
明
ら
か
に
以
前
の
賃

金
表
と
比
べ
る
と
、
賃
金
ダ
ウ
ン

に
な
り
ま
し
た
。

「
が
ん
ば
れ
ば
昇
進
も
昇
給
も

で
き
る
・
・
・
」
と
言
う
の
で
す

が
、
医
療
の
現
場
は
チ
ー
ム
ワ
ー

ク
で
動
い
て
い
ま
す
。
自
分
さ
え

良
け
れ
ば
良
い
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
私
た
ち
看
護
師
を
含
め
、

医
師
・
医
療
従
事
者
た
ち
を
評
価

す
る
の
は
、
上
司
で
は
な
く
利
用

者
、
患
者
で
は
な
い
か
と
思
い
ま

す
。
私
た
ち
現
場
で
働
く
看
護
師

は
、
あ
れ
も
こ
れ
も
や
っ
て
あ
げ

た
い
、
呼
ば
れ
た
ら
す
ぐ
に
飛
ん

で
行
っ
て
あ
げ
た
い
、
話
を
聞
い

て
欲
し
い
と
き
は
そ
ば
に
座
り
話

を
聞
い
て
あ
げ
た
い
・
・
・
。
し

か
し
、
あ
げ
た
い
こ
と
は
た
く
さ

ん
あ
る
の
に
で
き
な
い
「
じ
れ
ん

ま
」
の
中
で
看
護
を
し
て
い
る
こ

と
を
知
っ
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

も
う
少
し
余
裕
が
あ
れ
ば
、
安

心
で
安
全
な
医
療
、
看
護
、
介
護

が
で
き
る
の
に
と
思
い
ま
す
。

看
護
師
が
見
た 

医
療
医
療 

 

現
場
現
場 

医
療 

 

現
場 

第
一
話 

これが看護現場の実態です 
 （県内私的病院・看護師） 
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太平洋に向かって 
　　　　　セーリング 
太平洋に向かって 
　　　　　セーリング 
 松原　一夫（金沢市・内科） 

会 
員 
投 
稿 

三
月
下
旬
、
私
は
オ
ー
ス
ト

ラ
リ
ア
は
ニ
ュ
ー
サ
ウ
ス
ウ
ェ

ー
ル
ズ
州
の
ケ
ン
ト
ハ
ー
ス
ト

に
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
す
る
機
会
を

得
た
。
ホ
ス
ト
のK

eith

氏
に

「
英
語
は
ま
っ
た
く
で
き
な
い

か
ら
よ
ろ
し
く
」
と
願
い
を
立

て
て
お
い
た
。
彼
か
ら
の
返
事

は
、「
ま
あ
、
来
い
、
日
曜
日

の
エ
ン
タ
ー
テ
イ
メ
ン
ト
は
ヨ

ッ
ト
に
し
よ
う
と
思
っ
て
い

る
。P

itt-w
ater

は
波
は
静
か

で
あ
る
か
ら
船
酔
い
の
心
配
は

ま
っ
た
く
な
い
。
ど
う
か
？
」。

「A
ll

R
ig

h
t,T

h
an

k
s

a

L
ot.

」
ケ
ン
ト
ハ
ー
ス
ト
は
シ
ド
ニ

ー
か
ら
車
で
約
二
時
間
ほ
ど
の

所
に
あ
る
森
の
都
、
道
路
沿
い

か
ら
馬
の
放
牧
が
見
え
る
の
ど

か
な
町
で
あ
る
。
朝
ま
だ
開
け

や
ら
ぬ
時
か
らJen

n
ifer

夫
人

に
よ
っ
て
作
ら
れ
た
ラ
ン
チ
を

持
っ
て
出
発
で
あ
る
。

P
itt-w

ater

ま
で
は
車
で
一

時
間
ほ
ど
で
着
い
た
。
近
く
の

ロイヤル国立公園 

フェザーデール 
ワイルドライフ・パーク 

オリンピック・パーク 

コアラ・パーク 

オーシャンワールド 

ワラタ・パーク 

マラマラ国立公園 

ダラグ国立公園 

ニューカッスル 
ハンターバレー 

オーストラリアン 
爬虫類公園 

ブリスベーン 
ウオーター国立公園 

クーリングガイ・ 
チェイス国立公園 

パームビーチ 

ピ
ッ
ト
ウ
オ
ー
タ
ー
 

シドニー中心街 

シドニー空港 

N

パ
ー
ム
ビ
ー
チ
に
は
夏
の
終
わ

り
の
海
水
浴
を
楽
し
む
家
族
連

れ
が
浜
辺
に
い
た
。
林
の
よ
う

に
マ
ス
ト
が
立
ち
並
ぶ
ヨ
ッ
ト

ハ
ー
バ
ー
。
ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス
に

は
こ
れ
か
ら
ヨ
ッ
ト
を
楽
し
む

人
で
あ
ふ
れ
て
い
た
。
ハ
ウ
ス

で
待
ち
合
わ
せ
て
い
た
女
性
一

人
を
含
め
て
三
人
と
合
流
。

Jen
n
ifer

夫
人
と
六
人
、
い
よ

い
よ
出
航
で
あ
る
。

波
は
静
か
、
周
り
の
山
並
み

に
建
つ
豪
華
な
家
々
、
空
と
海

の
色
も
不
足
は
な
い
。
キ
ャ
ビ

ン
で
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
ワ
イ
ン

を
楽
し
む
に
は
申
し
分
の
な
い

風
景
で
あ
る
。

心
配
な
英
会
話
も
夫
人
が
助

け
て
く
れ
る
で
あ
ろ
う
。
ヨ
ッ

ト
の
モ
ー
タ
ー
エ
ン
ジ
ン
も
軽

や
か
に
出
航
。

と
こ
ろ
が
、
沖
に
出
て
セ
ー

リ
ン
グ
の
準
備
が
始
ま
っ
て
か

ら
、
こ
の
楽
し
い
思
い
は
一
変

し
た
。

メ
イ
ン
セ
ー
ル
を
上
げ
、
次

に
ス
ピ
ン
ネ
ー
カ
、
ジ
ブ
と

次
々
に
帆
を
上
げ
て
い
く
。
そ

こ
に
は
ラ
ン
チ
を
楽
し
む
雰
囲

気
な
ど
ま
っ
た
く
な
い
。

K
eith

氏
の
号
令
で
帆
の
綱
を

引
く
人
、
バ
ラ
ン
ス
を
取
る
た

め
に
左
右
に
動
く
人
、
時
折
激

し
く
動
く
メ
イ
ン
セ
ー
ル
の
横

棒
に
頭
を
直
撃
さ
れ
な
い
よ
う

注
意
す
る
大
声
、
も
は
や
戦
場

と
化
し
た
。

K
eith

氏
の
友
人
が
私
に
向

か
っ
て“C

an
Y
ou

Sw
im

”

と

手
真
似
し
て
言
っ
て
い
る
。

「
君
、
冗
談
だ
ろ
う
？
」。

大
き
な
波
は
ヨ
ッ
ト
を
高
々

と
持
ち
上
げ
て
は
奈
落
の
底
へ

と
落
と
し
て
い
く
。
船
底
に
ド

ス
ン
ド
ス
ン
と
身
体
に
応
え
る

響
を
残
し
、ヨ
ッ
ト
は
横
揺
れ
、

あ
あ
、わ
が
人
生
も
こ
れ
ま
で
。

“L
ife

Jacket
P
lease ”

と
叫
び

た
い
気
持
ち
で
あ
っ
た
。

こ
れ
以
上
の
沖
は
危
険
と
示

す
ブ
イ
の
辺
り
か
ら
U
タ
ー

ン
、こ
れ
が
ま
た
す
さ
ま
じ
い
。

ヨ
ッ
ト
レ
ー
ス
そ
の
も
の
で
あ

る
。
ヨ
ッ
ト
が
転
覆
す
る
の
で

は
な
い
か
と
思
う
ほ
ど
傾
く
。

バ
ラ
ン
ス
を
取
る
た
め
に

高
々
と
せ
り
あ
げ
ら
れ
た
ヨ
ッ

ト
の
縁
り
を
つ
か
む
人
、
メ
イ

ン
セ
ー
ル
、
ス
ピ
ン
ネ
ー
カ
の

綱
を
あ
わ
た
だ
し
く
引
く
人
、

セ
イ
ラ
ー
の
手
慣
れ
た
動
作
を

見
て
い
る
と
、
船
酔
い
す
る
暇

な
ど
な
か
っ
た
。
彼
ら
は
沖
に

向
か
っ
て
U
タ
ー
ン
を
繰
り
返

し
て
は
、
ス
リ
ル
を
楽
し
ん
で

い
る
よ
う
で
あ
っ
た
。

夫
人
の
作
っ
て
く
れ
た
サ
ン

ド
ウ
ィ
ッ
チ
、
コ
ー
ヒ
ー
、
お

つ
ま
み
は
、
セ
ー
リ
ン
グ
が
終

わ
り
に
近
づ
い
て
波
が
静
か
に

な
っ
て
か
ら
で
あ
っ
た
。
や
っ

と
私
は
船
尾
の
指
定
席
か
ら
這

い
出
る
こ
と
が
で
き
た
。

“H
ow

d
o

y
ou

feel ”

何
度

も
繰
り
返
し
て
聞
い
て
く
れ
た

皆
様
、
あ
り
が
と
う
。K

eith

氏
は
私
を
慰
め
る
よ
う
に
胸
に

手
を
当
て
な
が
ら
言
っ
て
く
れ

た
。「
君
と
私
のH

eart

は
通

じ
て
い
る
よ
」
と
。

広
々
と
し
た
長
閑
な
平
野
、

紺
碧
の
空
と
海
、
こ
の
豊
か
な

自
然
が
、
こ
の
自
然
が
人
々
の

心
を
豊
か
に
育
て
て
い
る
。

デ
ィ
ナ
ー
で
の
オ
ー
ス
ト
ラ

リ
ア
ワ
イ
ン
に
酔
っ
た
せ
い
ば

か
り
で
は
な
さ
そ
う
で
あ
る
。

ベ
ッ
ト
に
入
っ
て
も
気
持
ち

も
、
心
も
、
大
き
く
優
し
く
揺

れ
て
い
た
。

★旅行記など 

★お店紹介や 
　食べ物について 

★環境や教育問題 
　　　　　について 

★趣味や健康法 
　について 
★趣味や健康法 
　について 
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勝
ち
逃
げ
の
ス
ス
メ 

今
ま
で
の
連
載
の
中
で
、
勝

ち
や
す
い
ゲ
ー
ム
の
紹
介
と

か
、
リ
ス
ク
の
管
理
だ
と
か
、

あ
る
い
は
負
け
が
こ
ん
だ
と
き三宅　靖三宅　靖（金沢市金沢市・内科） 三宅　靖（金沢市・内科） 

１９ 

の
筆
者
な
り
の
対
処
法
だ
と
か

を
書
い
て
き
ま
し
た
。
で
も
、

「
そ
れ
じ
ゃ
勝
つ
に
は
ど
う
す

る
の
？
」
と
い
う
ご
質
問
も
当

然
お
あ
り
の
こ
と
と
思
い
ま

す
。
こ
れ
に
対
す
る
答
え
は
、

あ
る
意
味
で
は
単
純
で
す
。
つ

ま
り
、「
勝
っ
た
と
き
に
や
め

る
こ
と
」。
つ
ま
り
、
勝
ち
逃

げ
す
る
と
い
う
こ
と
に
尽
き
る

の
で
す
。
と
、
言
っ
て
し
ま
う

と
実
も
蓋
も
な
い
の
で
す
が
、

重
要
な
こ
と
と
い
う
の
は
、
だ

い
た
い
単
純
な
も
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
こ
こ
で
誤
解
を

招
く
と
い
け
な
い
の
で
ち
ょ
っ

と
補
足
し
ま
す
が
、
単
純
と
い

う
こ
と
と
簡
単
と
い
う
こ
と
は

ま
っ
た
く
違
い
ま
す
。
例
を
挙

げ
る
な
ら
ば
「
痩
せ
る
方
法
」

は
、
医
学
的
に
は
単
純
で
摂
取

カ
ロ
リ
ー
よ
り
消
費
カ
ロ
リ
ー

を
多
く
す
れ
ば
良
い
の
で
す
。

筆
者
自
身
も
か
な
り
過
体
重
が

気
に
な
る
の
で
す
が
、「
そ
れ

が
簡
単
に
で
き
れ
ば
苦
労
は
な

い
わ
い
!!
」
と
叫
ん
で
し
ま
い

そ
う
で
す
。

さ
て
、
本
題
に
も
ど
っ
て
カ

ジ
ノ
で
勝
つ
と
い
う
こ
と
で
す

が
、
こ
れ
を
煎
じ
詰
め
れ
ば
、

手
持
ち
資
金
を
あ
る
程
度
増
や

し
て
、
カ
ジ
ノ
か
ら
立
ち
去
る

と
い
う
こ
と
に
ほ
か
な
り
ま
せ

ん
。
つ
ま
り
、
勝
ち
逃
げ
だ
け

が
、
勝
利
を
確
定
さ
せ
る
唯
一

の
方
法
な
の
で
す
。
カ
ジ
ノ
ゲ

ー
ム
で
は
、
ご
く
わ
ず
か
の
例

外
を
除
い
て
、
ペ
イ
ア
ウ
ト
率

は
一
〇
〇
％
未
満
に
な
っ
て
い

ま
す
。
つ
ま
り
、「
カ
ジ
ノ
の

取
り
分
」
が
あ
る
の
で
す
。
と

す
る
と
、
途
中
経
過
で
少
し
ぐ

ら
い
プ
ラ
ス
に
な
っ
た
と
し
て

も
、
こ
れ
を
永
久
に
続
け
て
い

け
ば
、
結
局
は
手
持
ち
資
金
を

失
っ
て
し
ま
う
こ
と
に
な
る
の

で
す
。

カ
ジ
ノ
ゲ
ー
ム
と
い
う
の

は
、
自
分
で
覚
悟
で
き
る
リ
ス

ク
よ
り
、
ほ
ん
の
ち
ょ
っ
と
少

な
い
分
の
リ
タ
ー
ン
を
期
待
で

き
る
ゲ
ー
ム
と
い
う
こ
と
が
で

き
ま
す
。
な
ら
ば
、
一
回
当
た

り
に
負
け
て
も
い
い
金
額
を
決

め
て
お
い
て
、
そ
れ
が
全
部
な

く
な
っ
た
ら
あ
き
ら
め
て
席
を

立
つ
。
逆
に
そ
の
金
額
と
同
じ

ぐ
ら
い
に
勝
つ
こ
と
が
で
き
た

ら
、
さ
っ
さ
と
や
め
る
べ
き
と

い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
い
わ

ば
ヒ
ッ
ト
＆
ア
ウ
ェ
イ
を
繰
り

返
す
と
い
う
こ
と
が
得
策
に
な

り
ま
す
。

と
は
言
う
も
の
の
、
こ
れ
が

な
か
な
か
難
し
い
の
で
す
。
負

け
て
つ
い
つ
い
熱
く
な
り
、
深

み
に
は
ま
っ
て
行
く
。
あ
る
い

は
、
勝
っ
て
い
た
の
に
欲
を
だ

し
て
、
結
局
元
も
子
も
な
く
な

る
・
・
・
、
と
い
っ
た
よ
う
な

経
験
を
し
て
い
な
い
プ
レ
ー
ヤ

ー
は
皆
無
と
い
っ
て
も
過
言
で

は
な
い
と
思
い
ま
す
。
ほ
ん
と

に
「
わ
か
っ
ち
ゃ
い
る
け

ど
・
・
・
」
と
い
う
こ
と
に
な

り
ま
す
。

さ
ら
に
、
カ
ジ
ノ
側
は
勝
ち

逃
げ
さ
れ
な
い
よ
う
に
、
い
ろ

い
ろ
な
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
を
し

か
け
て
き
ま
す
。
そ
の
際
た
る

も
の
が
、
こ
の
連
載
で
も
し
ば

し
ば
言
及
し
て
き
た
コ
ン
プ
で

す
。
こ
れ
は
カ
ジ
ノ
ゲ
ー
ム
に

投
入
し
た
総
金
額
に
対
し
て
、

そ
の
カ
ジ
ノ
の
決
め
た
一
定
の

割
合
で
プ
レ
ー
ヤ
ー
に
ホ
テ
ル

の
宿
泊
代
、
食
事
代
を
割
り
引

く
も
の
で
す
か
ら
、
ゲ
ー
ム
を

た
く
さ
ん
す
れ
ば
す
る
ほ
ど
特

典
が
多
い
こ
と
に
な
り
ま
す
。

こ
の
コ
ン
プ
を
加
え
る
こ
と
に

よ
り
、
ペ
イ
ア
ウ
ト
率
が
高
く

な
る
の
で
す
か
ら
、
プ
レ
ー
ヤ

ー
に
は
有
利
な
は
ず
で
す
が
、

そ
の
一
方
で
カ
ジ
ノ
側
は
プ
レ

ー
ヤ
ー
に
よ
り
多
く
の
金
額
を

使
う
強
い
イ
ン
セ
ン
テ
ィ
ブ
を

与
え
、
結
果
的
に
勝
ち
逃
げ
を

阻
止
し
よ
う
と
す
る
の
で
す
。

「
わ
し
は
、
金
沢
大
学
の
法
文
学
部
を
出
た
ん
だ
が
、
あ

ん
た
は
、
ど
こ
の
大
学
を
出
て
い
る
ん
だ
ね
」
な
ど
と
、
自

己
紹
介
の
初
っ
ぱ
な
か
ら
学
歴
を
持
ち
出
し
、
相
手
の
職
業

や
家
族
に
つ
い
て
触
れ
た
が
る
人
が
、
存
外
い
る
も
の
で
す
。

幼
児
か
ら
、
エ
リ
ー
ト
コ
ー
ス
を
歩
い
た
と
は
い
え
な
い

当
方
と
し
て
は
、
触
れ
て
欲
し
く
な
い
話
題
で
す
し
、
相
手

の
内
懐
に
入
り
こ
ん
で
他
人
の
生
活
を
か
い
ま
見
た
い
そ
の

心
情
が
、
私
を
含
め
今
の
若
い
人
に
は
理
解
で
き
に
く
い
と

思
い
ま
す
。
し
か
し
、
開
業
医
と
い
う
も
の
は
、
こ
の
時
節

に
は
息
子
の
進
学
の
話
題
や
月
々
の
収
入
の
話
が
多
く
な
る

も
の
で
す
。

眼
科
医
で
万
葉
学
者
で
あ
っ
た
井
上
通
泰
に
つ
い
て
、
森

銑
三
は
「
先
生
は
医
者
の
仲
間
の
会
合
に
出
る
こ
と
を
好
ま

れ
な
か
っ
た
。
会
え
ば
『
ど
う
だ
い
、
景
気
は
』
と
言
う
。

『
そ
う
し
た
連
中
と
会
う
の
は
い
や
だ
』
と
言
わ
れ
た
」（
旧

漢
字
、
旧
か
な
は
、
新
字

体
に
改
め
て
あ
り
ま
す
。

筆
者
。「
井
上
通
泰
先
生

の
こ
と
ど
も
」）
と
記
し

て
あ
り
ま
す
。
が
、
こ
う

経
済
が
不
如
意
に
な
る

と
、
右
の
言
の
ご
と
き
も
、

ず
い
ぶ
ん
ゼ
イ
タ
ク
な
発

言
の
気
が
し
ま
す
。

平
生
、
心
楽
し
ま
ぬ
故
、

こ
の
五
月
の
連
休
は
、
そ
ん
な
「
憂
さ
」
を
散
じ
ん
と
、

〝
独
り
〞
桜
を
観
に
関
東
か
東
北
へ
赴
こ
う
と
決
め
ま
し
た
。

埼
玉
・
秩
父
の
「
芝
桜
」、（
南
部
）
盛
岡
の
盛
岡
裁
判
所
の

前
の
「
石
割
り
桜
」。
ま
た
、（
津
軽
）
弘
前
に
は
、
弘
前
城

内
（
約
十
四
万
八
千
坪
／
東
京
ド
ー
ム
十
一
個
分
の
広
さ
）

に
、
約
二
千
六
百
本
の
桜
の
木
が
あ
り
ま
す
。

こ
こ
金
沢
は
、
桜
の
花
は
散
り
、「
葉
桜
」
と
な
っ
て
、

今
は
落
ち
着
い
た
風
情
が
心
を
占
め
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
け
れ
ど
、
日
本
の
北
は
、
こ
れ
よ
り
「
桜
」
は
、〝
盛

り
〞
を
迎
え
ま
す
。
お
ー
い
！
秩
父
の
吉
田
裕
君
（
歯
科
医
）、

盛
岡
の
大
森
さ
ん
（
盛
岡
タ
イ
ム
ズ
記
者
）、
青
森
の
對
馬

壽
夫
君
（
歯
科
医
）、
元
気
に
お
る
か
い
。
ま
た
、
突
然
連

絡
も
な
く
尋
ね
る
か
も
し
れ
ん
よ
。

花
ち
る
や
　
瑞
々
し
き
は
　
出
羽
の
国
　
　
波
郷

会員リレーエッセイ ◆◆84◆◆

働き盛りの先生にお勧めしたい保険です 

保険医協会 
3大共済制度 グループ保険 

保障例：月額6,570円で3000万円の保障（45歳男性の場合） 

普及期間：5月15日（月）～6月16日（金）まで 
保障開始日：2006年8月1日（火） 
●割安な保険料で高額保障 
●手軽な加入手続き、審査もありません。 
●配偶者、お子様も併せて加入できます。 
※加入をご検討される場合は、下記までご一報ください。 
　新聞に同封しました「グループ保険ちらし」も併せてご覧ください。 
※なお、保険医年金追加受付締切間近（5月25日まで）です。 
　お申し込みをお考えの先生は、下記までご連絡ください。 

お問い合わせは・・・保険医協会共済部：TEL076-222-5373

普及開始 
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そ
う
考
え
る
と
、
コ
ン
プ
は
ま

さ
に
も
ろ
刃
の
剣
と
も
い
え
る

の
で
す
。
ま
た
、
一
定
以
上
の

金
額
を
カ
ジ
ノ
で
使
っ
て
い
く

プ
レ
ー
ヤ
ー
に
は
、
ラ
イ
ン
パ

ス
と
い
う
も
の
を
発
行
し
ま

す
。
こ
れ
が
あ
れ
ば
、
レ
ス
ト

ラ
ン
に
長
蛇
の
列
が
で
き
て
い

て
も
列
に
並
ば
ず
に
優
先
的
に

お
店
に
入
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ち
ょ
っ
と
し
た
優
越
感
を

覚
え
ま
す
が
、
こ
れ
も
Ｖ
Ｉ

Ｐ
扱
い
の
よ
う
に
み
え
て
実

は
列
な
ん
か
に
並
ば
せ
な
い

で
さ
っ
さ
と
食
事
を
さ
せ
て

お
い
て
、
少
し
で
も
多
く
プ

レ
イ
さ
せ
よ
う
と
す
る
カ
ジ

ノ
の
罠
で
も
あ
る
の
で
す
。

本
当
に
う
ま
く
考
え
た
も
の

で
、
カ
ジ
ノ
は
心
理
学
者
で

も
雇
っ
て
い
る
の
で
は
な
い

か
と
思
う
こ
と
さ
え
あ
り
ま

す
。

こ
の
よ
う
に
考
え
る
と
、
カ

ジ
ノ
ゲ
ー
ム
は
さ
ら
に
奥
深
く

興
味
あ
る
も
の
に
な
る
の
で
す

が
、
そ
ん
な
こ
と
を
考
え
て
し

ま
う
こ
と
自
体
が
、
す
で
に
カ

ジ
ノ
の
罠
に
は
ま
っ
て
し
ま
っ

て
い
る
証
拠
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。今

度
は
（
今
度
こ
そ
？
）
し

っ
か
り
と
勝
ち
逃
げ
し
な
く
て

は
・
・
・
。

五
月
は「

桜
」
を見

に
ゆ
か
ん

白
井
　
清
一
郎
（
金
沢
市
・
歯
科
）

囲 碁 

（解答は６面にあります） （解答は６面にあります） 

持
駒
　
香 

■出題 
　九段 
　佐藤昌晴 

黒先白死　5分で中級者 
〈ヒント〉 フトコロのせまい形 
　　　　ですが慎重に。 

■出題 
　六段 
　高田尚平 

〈ヒント〉守りの銀を取る手順。 
 10分で１級。 

123456

一 

二 

三 

四 

五 

六 

七 

一 

87 9654321

二 

三 

四 

五 

六 

七 

八 

角 

銀 

飛 

銀 

玉 

歩 歩 歩 

歩 
歩 

銀 
歩 

原
稿
募
集
中
趣
味
や
旅
行
記
、
医
療
・
福
祉
に
関
し
て
や
憲
法
九
条
・
教
育
基
本
法
に
つ
い
て
な
ど
、
会
員
寄
稿
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
事
務
局
の
杉
野
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
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7
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2
2
2
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5
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3




